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شرف – إخاء – عدل           الجمهورية الإسلامية الموريتانية	
 وزارة التعليم الأساسي وإصلاح التهذيب الوطني

              المعهد التربوي الوطني

التربيـة المدنيـة

للسنة الثالثة الأساسية

كتـاب التلميـذ

تأليف
إبراهيم ولد نور الدين         محمد عبد الله ولد بين

 مفتش تعليم أساسي        مفتش تعليم أساسي
المختار السالم ولد محمد محفوظ

معلم  بالمعهد التربوي الوطني
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بسم الله الرحمن الرحيم
وصلى الله وسلم على نبيه الكريم

مقدمة

زملائي المربين،
أبنائي التلاميذ، 

فــي إطــار الجهــود الراميــة إلى تحســين النظــام التربوي الوطنــي، ومواكبة  	
لمراجعــة برامــج التعليــم الأساســي التــي جــرت  ســنة 2017 وللمســتجدات 
الوطنيــة و العالميــة، يســعى المعهــد التربــوي الوطنــي إلــى تجســيد هــذا التوجــه 
عــن طريــق تأليــف الكتــاب المدرســي، وإعــادة نشــره فــي صــورة تخولــه تبــوأ 

ــينها.  ــة وتحس ــر الممارســات التعليمي ــي تطوي ــرّدة ف ــه المتف مكانت
ــم  ــن التعلي ــة م ــنة الثالث ــذ الس ــدم لتلامي ــرنا أن نق ــياق، يس ــذا الس ــي ه وف 	
ــه  ــد في ــن أن يج ــة، آملي ــه التجريبي ــي طبعت ــة، ف ــة المدني ــاب التربي ــي كت الأساس
المعلمــون والتلاميــذ خيــر مســاعد لهــم فــي الرفــع مــن مســتوى بنــاء التعلــم لــدى 

التلاميــذ . 
وإننــا نعلــق الأمــل الكبيــر علــى الســادة المعلميــن فــي تقديــم كافــة  	
النهائيــة. الطبعــة  جــودة  مــن  تزيــد  أن  شــأنها  مــن  التــي  الملاحظــات 
ــان للفريــق التربــوي  ــا، إلا أن نقــدم جزيــل الشــكر وكامــل الامتن ولا يســعنا، هن

الــذي تولــى تأليــف هــذا الكتــاب، والمكــون مــن الســادة:

محمد عبد الله ولد بين                مفتش تعليم أساسي 	•
إبراهيم ولد نور الدين                 مفتش تعليم أساسي 	•

المختار السالم ولد محمد محفوظ        معلم بالمعهد التربوي الوطني 	•
والله ولي التوفيق

                                                           المدير العام
                                                        الشيخ ولد أحمدو
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بسم الله الرحمن الرحيم
وصلى الله وسلم على نبيه الكريم

تقديم الكتاب
إننــا نأمــل مــن خــال  هــذا الكتــاب المؤلــف لفائــدة الســنة الثالثــة مــن التعليــم الأساســي، 
العمــل علــى تحقيــق مــا توجــه إليــه الكفايتــان المكونتــان لبرنامــج مــادة  التربيــة المدنيــة 
ــة  ــى التصــرف بإيجابي ــادرا عل ــذ ق ــم الأساســي، ليكــون التلمي ــة مــن التعلي للســنة الثالث
تجــاه ذاتــه، وتجــاه الآخريــن، مــن خــال التعــرف علــى واجباتــه تجــاه أســرته وعالمــه 
المدرســي ونمــط تســيير العلاقــات المدرســية خــارج وداخــل المحيــط الضيق للمدرســة، 
ــات  ــلوك والمعام ــن الس ــة م ــيد جمل ــندا لتجس ــه س ــون ل ــات، وأن يك ــة المعام وتنمي
ــوي،  ــاج الترب ــي المنه ــة ف ــارات المدرج ــارف والمه ــن المع ــتمدة م ــة المس الاجتماعي
مرتبــة ومترابطــة فــي جملــة مــن الوضعيــات والأنشــطة والمهمــات مــن أجــل إرســاء 

مــوارد جديــدة تهــدف إلــى تحقيــق الهــدف الاندماجــي النهائــي. 
ــاب كل  ــذا الكت ــد ضــم ه ــات البرنامــج، فق ــى ترجمــة صحيحــة لمحتوي ــا إل وســعيا من
ــفعت  ــا أش ــال 20 درس ــن خ ــك م ــة وذل ــكل كفاي ــة ل ــارات المركب ــارف والمه المع

ــة .    ــات تقويمي ــاث وضعي ــاج وث ــي إدم بوضعت
ــرم  ــوات تحت ــه وخط ــع تعلمي ــر مقاط ــور عب ــار العب ــن الاعتب ــي عي ــذا ف ــذ كل ه يأخ

ــي : ــي التال التمش
1- ألاحــظ و أكتشــف:  و هــي تمثــل مرحلــة التقديــم  حيــث يتــم عــرض الســند الــذي 

يتــم التوســل بــه. 
2- أبنــي تعلمــي: وتعنــي مرحلــة  هيكلــة المعــارف والمــوارد وينتهــي بخلاصــة 

موجــزة تحــت عنــوان ))أســتفيد((.
3- أختبر تعلمي: وهي مرحلة تقويم للتأكد من مدى استيعاب المحتوى المقدم .

4 – أوظــف معلوماتــي:  وهــي مرحلــة مهمــة بمثابــة تمريــن منزلــي يــراد منــه الأثــر 
الرجعــي للمــوارد التــي تحصلــت لــدى التلميــذ داخــل المدرســة .

ــي  ــم عنصــرا نشــطا فاعــا وفعــالا ف ــة جعــل المتعل ومــن شــأن اعتمــاد هــذه المنهجي
ــر حجــر الأســاس، إذ تبقــى ممارســاته  ــذي يعتب ــه مدرســه،  ال ــة وتوجي تعلمــه بمرافق
البيداغوجيــة وكيفيــة تطبيقــه لهــذه النشــاطات التعليميــة هــي الموجــه  إلــى الاســتغلال 

الأمثــل لهــذا الكتــاب .
 المؤلفون
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أســرتي

التعليمة: 
- لاحظ الصورة وعدد ما فيها.

- ماذا تلاحظ في الصورة؟

- ألاحظ الصورة وأتعرف على مفهوم الأسرة.

أضع علامة )+( أمام الصورة التي تمثل الأسرة. 	
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أستفيد : 
وْجَيْنِ.( نُ الأسُْرَةُ مِنْ اْلأبِ وَاْلأمُِّ وَاْلأبَْنَاءِ، أوَْ مِنَ اْلأبَِ وَاْلأمُِّ ) الزَّ تَتَكَوَّ

أرسم صورة لأسرتي مجتمعة في أحد أيام الأعياد. 	

أ‌ - طلب منك المعلم أن تذكر له أسماء الأسر المجاورة لكم. 
	    • أذكر له أسماء تلك الأسر.

ب ‌- في المنزل قدم إليك والـــدك بطاقــــــة تعريف وطلب منك أن تسمـــي له
     أسرة صاحب البطاقة .

	   • أذكر اسم أسرة صاحب بطاقة التعريف.
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تشكيلة أسـرتي 

 

التعليمة :
لاحظ الصورة وتحدث عنها. 	

ا - النشاط الأول: أجيب عن الأسئلة التالية:
- كم عدد أفراد هذه الأسرة؟ 	

- كم عدد أفراد الأسرة التي شاهدنا صورتها في الدرس الماضي؟ 	
ب - النشاط الثاني:

• أقرأ الوثيقة وأتعرف على عناصر أسرتي الصغيرة والكبيرة .
عندمــا كنــت صبيــا كنــا نجلــي مللنــا فــي كل عطلــة أســبوع، فنتوجــه أنــا وأبــي 
وأمــي إلــى منــزل جــدي وجدتــي، هنــاك نلتقــي بأبنــاء عمــي وأبنــاء أخوالــي، ولا 
تســأل عــن الفــرح والمــرح فــي ســاحة المنــزل . وكــم كنــت أحــزن لقــرب الرحيــل 

إلــى بيتنــا.
• أجيب عن الأسئلة التالية:

   من هو الجد؟   من هي الجدة؟  من  هو الخال؟  من هي العمة؟
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أستفيد : 
ي وَإخِْوَتِي ؛ و تَضُمُّ َأسُْرَتِي الكَبِيرَةُ إضَِافَةً  غِيرَةُ أبَِي وَأمُِّ تَضُمُّ أسُْرَتِي الصَّ

تِي وَأخَْوَاليِ وَأعَْمَامِي. ي وَجَدَّ غِيرَةِ جَدِّ إلَِى أسُْرَتِي الصَّ

• أكتب أسماء أسرتي في ورقة . 	

• أذكر عدد أفراد أسرتي وأقارنها بأفراد أسرة صديقي المجاور . 	

• أتحدث مع أبي و أمي عن مكونات  أسرة كل منهما . 	
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واجباتي نحو أسرتي

التعليمة:
• أتأمل الصورة وأتحدث عنها .

أ‌ - النشاط الأول: 
 

ڻ  ڻ  ڻ  ڻ  ںں  ڱ  ڱ  ڱ  ڱ  ڳ  ڳ  چڳ 
ۓۓ  ے  ے  ھ  ھ  ھ  ھ  ہ  ہ  ہ  ہ  ۀ  ۀ 
چ ۋۋ  ۇٴ  ۈ  ۈ  ۆ  ۆ  ۇ  ۇ  ڭ  ڭ  ڭ  ڭ 

•  أقرأ الآيات وأستخرج منها واجبات الطفل اتجاه والديه . 	
ب‌ - النشاط الثاني:

أقرأ الوثيقة:
فــي يــوم ماطــر وجميــل، لا أنســاه أبــدا، قــدم علينا ضيــوف مــن أقاربنا، فاســتقبلهم 
أبــي بــكل ســرور وبــدأت أمــي تعــد لهــم الطعــام و كنــت أســاعدها ، أمــا أختــي 
فقــد كفتنــا رعايــة أخــي الصغيــر الــذي مــازال يحبــو، بينمــا انشــغل أبــي بإعــداد 

الشاي.
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• أجيب عن الأسئلة التالية:
- ما الدور الذي قامت به أختي؟ 	

- ما الدور الذي قام به أبي؟ 	
 

 
أستفيد :

أنََــا كَأيَِّ فَــرْدٍ مِــنْ أفَْــرَادِ أسُْــرَتِي تَقَــعُ عَلَــيَّ وَاجِبَــاتٌ نَحْوَهَــا . فَمِــنْ وَاجِبَاتِــي نَحْــوَ أسُْــرَتِي بُــرُورُ 
وَالـِـدَيَّ وَخَفْــضُ الجَنَــاحِ لَهُمَــا وَمُسَــاعَدَتُهُمَا إذَِا كَبِــرْتُ فـِـي تَوْفيِــرِ الحَيَــاةِ الكَرِيمَــةِ للِْسُْــرَةِ، وَأنَْ 
ــةِ أفَْــرادَِ أسُْــرَتِي، عَــاوُنَ مَــعَ إخِْوَتِــي وَكَافَّ أصَِــلَ رَحِمَهُمَــا وَأنَْ ألَْتَــزِمَ العَطْــفَ والتَّ

ا - أضع إشارة ) صح ( أمام السلوك الصائب تجاه الأسرة  وأضع إشارة )خطأ( 
أمام السلوك الخاطئ تجاه الأسرة.

- الغضب على الأب  	
- تنظيف المنزل  	

- العطف على الأخ الصغير  	
- طاعة الأب 	

- عصيان أوامر الأم   	
- اللعب بالقمامة داخل المنزل وخارجه. 	

ب –  ما واجباتي نحو أسرتي؟

ذهبت مع صديقي إلى منزل أهله وتوافد علينا بعض الأصدقاء، وأثناء المراجعة 
تحدثنا عن واجباتنا اتجاه أسرنا.

• أسجل في ورقة الواجبات اتجاه الأسرة .



طني
 الو
وي
ترب
د ال
معه
ال

13

نظام الأسـرة

التعليمة :
• أتأمل الصورة وأتحدث عنها. 	 

• أقرأ الوثيقة  وأتعرف على نظام أسرتي.
خرجــت ذات يــوم مــن المنــزل دون أخــذ الإذن، وبعــد عودتــي ســألني أبــي، فلــم 
أصدقــه القــول، فدعانــي أخــي الأكبــر ونصحنــي وعلمنــي أن لا أخــرج مــن البيــت 
إلا بعــد أخــذ الإذن، وأن أكــون صــادق القــول ثــم أردف قائــا: هــذه أخلاقنــا التــي 

يحــث عليهــا ديننــا الحنيــف، وهــذه عاداتنــا التــي توارثناهــا عــن أجدادنــا.
• أجيب عن الأسئلة التالية:

- ما هي الخصلتان اللتان نصحني بهما أخي؟  	
- من يذكر خصلة أخرى حميدة؟ 	
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أستفيد :

بِعَهَــا الأفَْــرَادُ  ــي يَنْبَغِــي أنَْ يَتَّ نِظَــامُ الأسُْــرَةِ هُــوَ مَجْمُوعَــةُ اْلأخَْــاَقِ وَاْلخِصَــالِ التِّ
ةٌ مِــنْ تَعَاليِــمِ دِينِنــاَ الحَنِيــفِ وَتُــرَاثِ  الْمُنْتَمُــونَ إلَِــى هَــذِه الأسُْــرَةِ، وَهِــيَ مُسْــتَمَدَّ

ْــــــــــرُ مَكْتُوبٍ،  أجَْدَادِنَــا. وَهُــوَ نِظَــامٌ عُرْفـِـيٌ غَيـ

أ‌- نظام الأسرة هل هو :
- مكتوب في نصوص وقوانين؟ 	

-  غير مكتوب وهو عرفي ؟ 	
ب ‌-	 

- أضع إشارة ) صح( أمام الخلق الصائب الذي يحترم نظام الأسرة، 	
- أضع إشارة )خطأ( أمام الخلق الخاطئ الذي يخل بنظام الأسرة. 	

- الخروج بدون إذن          - تشاكس الإخوة      -  الصدق مع الأبوين 	
- تخادع والديك               -  تساعد إخوتك      - بر الوالدين  	

- التسول في الشارع          - تحترم الكبار. 	

• لاحظت عدة مرات خروج أختك دون إذن  من والديها، فقـــررت أن 	
           تنصحها.

- ماذا ستقول لها؟ 		
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دور أسرتي تجاه الأبناء

التعليمة : 

• أتأمل الصورة و أتحدث عنها.
أ‌- النشاط الأول:

• أتأمل الصورتين ثم أوضح
 دور الأب والأم تجاه الأبناء.
• ألاحظ الصورتين وأتحدث 

  عنهما.
ب ‌- النشاط الثاني: 

• أربط بخط في ورقة بين الجملة والجواب الصحيح:
الأب 			   - تعد الطعام لأبنائها
الأم 		 - يحمل أبناءه في السيارة إلى المدرسة
الأخ 			  - تتولى حضانة إخوتها 

الأخت 			  - يراجع مع إخوته دروسهم 
-  تسهر على نظافة أبنائها

- يراقب سلوك أفراد الأسرة
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أستفيد :

عَايَــةِ  ــةٌ أسََاسُــهَا الأبَُ وَاْلأمًُُ، وَتَقُــومُ بِــدَوْرٍ مُهِــمٍّ فِــي تَوْفيِــرِ الرِّ الأسُْــرَةُ خَليَِّ
ــةٍ وَتَعْليِــمٍ وَحُــبٍّ وَحَنَــانٍ. لِبَْنَائِهَــا، مِــنْ صِحَّ

• أكتب في ورقة دور أمي داخل أسرتنا في عمود،  وأكتب دور أبي في 	
          عمود آخر.

• أحدث كلا من أبي وأمي عن دور إخوتي تجاهي . 	

أ ‌- أتحدث مع زملائي عن دور كل فرد من أفراد الأسرة اتجاههما.
ب ‌- أتأمل الصور ثم أسجل في ورقة:

1- أرقام الصور التي تظهر أسرا لا ترعي واجباتها تجاه الأبناء.
2-  أرقام الصور التي تظهر أسرا ترعى واجباتها تجاه الأبناء.

• )دعم إجابتك بتعليق(
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أدمج مكتسباتي

الوضعية:

قــدم عــداد الســكان أحمــد علــى أســرة أهلــك أثنــاء وجــودك بجــوار أمــك فاطمــة 
وجــرى بينهمــا الحديــث التالــي:

التعليمة:
• اقرأ الحوار الذي جرى بين أحمد وفاطمـــة جيـــدا وتأمـــل الصور، ثم أجب

   عن السؤالين التاليين:
أ‌ - كم عدد أفراد أسرة فاطمة؟
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ب ‌- حدد دور كل واحد منهم من خلال الجدول التالي:
أدوار أفراد الأسرةأفراد الأسرة

الأب
الأم

الأبناء
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أقوم مكتسباتي

الوضعية:
السالمة ومامه تلميذتان تبادلتا أطراف الحديث في حوار خلال راحة العاشرة 

بساحة المدرسة:

التعليمة:
أ‌- اقرأ الحوار وسجل في الجدول التالي:

العددالأســر
أفراد أسرة مامه الذين يسكنون معها

أفراد أسرة مامه الذين لا يسكنون معها

أفراد أسرة السالمه الذين يسكنون معها

ب ‌- اقرأ الحوار مرة أخرى وأجب عن الأسئلة التالية:
- لماذا تبر السالمه أسرتها ؟         -  لماذا تحب مامه أسرتها؟ 	

- هل تتبع السالمه توجيهات أسرتها ؟ 	
ج – أكمل مستخدما العبارات التالية الجمل الآتية:

حاجياتي -  نظافتي – دروسي .
أحب أبي لأنه يوفر لي جميع ..................... كما أحب أمي لأنها تشرف 
على ........وإعداد الطعام لي، كما أحب أخي للذي يراجع معي .............
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مدرستي

التعليمة:  
• أتأمل الصورة وأتحدث عنها. 	

أ‌- النشاط الأول 
- أقرأ الحوار الوارد في الوثيقة )1( وأتعرف على مفهوم المدرسة.

الوثيقة)1(

         

 

أين كنت كل 
 اليوم ؟هذا

 

 كنت في المدرسة
 

ألم تأتيني 
 ؟بحلوى

 

المدرسة ليست سوقا بل إنها 
لتلاميذ مؤسسة يتوجه إليها ا
 . وأنتليتعلموا ويأتيهم المعلم

غ السادسة من عمرك لعندما تب
 ستذهب إليها إن شاء الله
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ب – النشاط الثاني:
• أجيب بوضع علامة )صح( أو علامة )خطأ( أمام العبارات التالية:

 1 - المدرسة تستقبل التلاميذ.
 2 - في المدرسة يوجد سوق للأقمشة.

 3 - في المدرسة أجد أصحابي يتعلمون.
 4 - المزارع يستقبل التلاميذ في المدرسة.

 

 
أستفيد :

ــةٌ تَــمَّ بِنَاؤُهــاَ لتَِسْــتَقْبِلَ جَمِيــعَ  ــةٌ  أوَْ خُصَوصِيَّ سَــةٌ عُمُومِيَّ الْمــــَــدْرَسَةُ مُؤَسَّ
تِهِــمْ. ــى تَرْبِيَّ ــدُونِ تَمْيِيــزٍ بَيْنَهُــمْ، وَتَسْــهَرَ عَلَ لَمِيــذِ بِ التَّ

- أذكر أمثلة من الأدوار التي تقوم بها المدرسة . 	
- ما العمرالمناسب لدخول المدرسة ؟ 	

• أتحدث مع أبي عن سنواته التي قضاها في المدرسة، وعن دورها التعليمي.
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بنية مدرستي

التعليمة:
• أتأمل الصورة وأتحدث عنها. 	

أ‌- النشاط الأول:
• أتأمل الصور: 	

• أتأمل الصور وأقارن بينها.
- أجيب عن الأسئلة الموجهة إلي بخصوص ملاحظاتي عن الصور. 	
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ب -  النشاط الثاني:
علي تلميذ في القسم الثالث وصديقه سيدي تلميذ في القسم الرابع، طلب علي من 

زميله أن يصف كل واحد منهما حجرته للآخر، 

 

حجرتي من الاسمنت المسلح واسعة يبلغ 
لها أربعة نوافذ  ،م 5م وعرضها  9طولها 

لم ومكتب للمع ،وسبورة ثابتة وأخرى متنقلة
 وخزانة كتب وطاولات للتلاميذ

 

حجرتي من الاسمنت مغطاة بالزنك 
أمتار،  4أمتار وعرضها  6طولها 

نوافذها ثلاثة ولها سبورة ومكتب للمعلم 
 وطاولات للتلاميذ

 

6

  

• أقرأ وثيقة الحوار جيدا وأتحدث عنها. 	
- أقارن بين الحجرتين وما يوجد فيهما. 		

-  أسجل ما توصلت إليه من نتائج في دفتري. 		
 

 
أستفيد:

ةٍ، وَيُمْكِنُ أنَْ تَكُونَ لَهَا طَوَابِقُ، أوَْ بِدُونِهَا،  نُ الْمــــدَْرَسَةُ مِنْ حُجُرَاتٍ دِرَاسِيَّ تَتَكَوَّ
ةُ، كَمَا تَتَوَفَّرُ  يَّ حِّ ةِ يُوجَدُ مَكْتَبُ الـمُدِيِر وَاْلمَرَافقُِ الصِّ رَاسِيَّ وَبِالْإضَِافَةِ إلَِى الحُجُرَاتِ الدِّ

. عَلَى سَاحَةٍ يُرْفَعُ فيِهَا بِشَكْلٍ دَائِمٍ العَلَمُ الوَطَنِيُّ

• أجيب عن الأسئلة المتعلقة بمدرستي: 	
-   كم عدد حجرات مدرستي؟ هل يحيط بها سور )حائط(؟

-   وهل فيها مكتب للمدير؟ هل لديها ساحة؟

• أرسم مدرستي في ورقة وأعدد مكوناتها. 	 
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مدير المدرسة

التعليمة:
•  لاحظ الصورة وتحدث عنها.

أ ‌- أقرأ النص التالي الوارد في الوثيقة )1( وأتعرف على مدير المدرسة.
الوثيقة )1(

لا أنســى ذلــك اليــوم الــذي بلغــت فيــه السادســة مــن عمــري، حينهــا قــرر والــدي 
ــا  ــا إليه ــد وصولن ــة، وعن ــى المدرس ــي إل ــب ب ــي أن يذه ــع أم ــاور م ــد التش بع
ــدأ يســأل أبــي عــن اســمي  ــم ب ــه، ث اســتقبلنا بــكل ســرور ذلــك الرجــل فــي مكتب
الكامــل وعــن عمــري. وبعــد مــا انصرفنــا مباشــرة ســألت أبــي عنــه فقــال لــي: 

هــذا هــو مديــر المدرســة.
ب - أقرأ الجمل التالية وأضع إشارة )صح( أمام الجمل المناسبة:

- يمارس مدير المدرسة عمله داخل مكتبه.
-  يحرس مدير المدرسة المباني المدرسية.
- يراقب مدير المدرسة حضور المعلمين.
- يعالج مدير المدرسة التلاميذ المصابين.

- يسجل مدير المدرسة التلاميذ الجدد.
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أستفيد :

لُ عَلَى  لُ عَنِ اْلمَدْرَسَةِ وَاْلـمُشْرِفُ الأوََّ مُدِيرُ الْـمـــدَْرَسَةِ هُوَ اْلـمَسْئُولُ الأوََّ
فيِِهَا  الِ اْلمَدْرَسَةِ وَمُوَظًَّ ةِ تَلَمِيذِهَا، وَيُرَاقبُِ حُضُورَ وَمُوَاظَبَةَ كَافَّةِ عُمَّ تَرْبِيَّ

وَتَلَمِيذِهَا.

- من هو المسؤول الأول عن المدرسة؟ 	
- ما هي المهام التي يقوم بها مدير المدرسة؟ 	

أصبت بالدوار أثناء راحة الدوام الصباحية، فتذكرت مدير المدرسة فذهبت إليه.
• أسجل في دفتري النصائح التي قدمها إلي المدير.
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المعلـم

التعليمــة:
• أتأمل الصورة وأتحدث عنها.

-  ماذا تمثل الصورة ؟ من الشخص الذي يظهر في الصورة؟ 	

أ‌- النشاط الأول: 
•  أقرأ الوثيقة )1( والوثيقة )2(

الوثيقة 1:
معلمي يا رائدي                يا نائبا عن والدي  	 	

الوثيقة 2 :
قف للمعلم وفه التبجيلا              كاد المعلم أن يكون رسولا 	 

• أجيب عن الأسئلة التالية:
-  ما هي مكانة المعلم في المدرسة؟ 	

-  ما هي مكانة المعلم عند الناس حسب الوثيقتين؟ 	
-  ماذا يجب على التلاميذ تجاه المعلم؟  	
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أستفيد :

لَمِيذِ فيِ اْلمَدْرَسَةِ . ةِ التَّ الـمُعَلِّمُ هُوَ اْلـمـسَْؤُولُ عَنْ تَدْرِيِسِ وَتَرْبِيَّ
يَجِبُ عَلَيْنَا جَمِيعًا أنَْ نَحْتَرِمَ الـمُعَلِّـمَ وَنُجِلَّهُ .

عَلَى كُلِّ تِلْمِيذٍ أنَْ يَحْتَرِمَ مُعَلِّمَهُ وَيَسْتَمِعَ لنَِصَائِحِهِ وَيُوَاظِبَ عَلَى دُرُوسِهِ.

أ‌- ألاحظ وأتأمل الصور التالية:

أ
• أتأمل الصور ثم أسجل في ورقة رقم الصورة التي تعبر عن معلم

ب‌ -  أنقل العبارات التالية في ورقة ثم أضــــــع إشارة )صح( أمام العبــــــارة
       الصحيحة. 

-  المعلم يدرس التلاميذ في القسم.

-  المعلم يبيع البضائع في المتجر.
-  المعلم يحرس المدرسة.

-  المعلم ينصح التلاميذ ويوجههم.

• أتحدث مع أبي ومع أمي عن المدرسين الذين علموهم في طفولتهم.
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مجلس المعلمين

التعليمة:
• أتأمل الصورة. 

- ماذا تمثل هذه الصورة؟ 	
- هل تتذكر أنك قد رأيتها؟ 	

أ‌- النشاط الأول :
• أتأمل  الصور وأقارن بينها.

- ما هي الصورة التي تعبر عن مجلس المعلمين؟
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ب – النشاط الثاني:  أقرا الوثيقة رقم )1(
مجلس المعلمين هو أعلى سلطة تسير المدرسة، ويرأسه المدير.

يجتمــع فــي دورات عاديــة، وقــد يجتمــع فــي دورات طارئــة بدعــوة مــن مديــر 
ــب  ــلطة تأدي ــك س ــة، ويمتل ــام المدرس ــير نظ ــى س ــرف عل ــو يش ــة، وه المدرس

ــي. ــام المدرس ــون النظ ــن لا يحترم ــذ الذي التلامي
• أجيب عن الأسئلة التالية:

- ما هي أعلى سلطة في المدرسة ؟
- من يرأس اجتماع مجلس المعلمين ؟

-  من هو المسؤول عن تأديب التلاميذ ؟
 

 
أستفيد :

رُ المَدْرَسَــةَ يَرْأسَُ مَجْلـِـسَ المُعَلِّمِينَ  مَجْلـِـسُ الـــمُعَلِّمِينَ هُــوَ أعَْلَى سُــلْطَةٍ تُسَــيِّ
ــي  ظَــامِ فِ مُدِيــرُ اْلمَدْرَسَــةِ .مَجْلِــسُ الـــمُعَلِّمِينَ مَسْــؤُولٌ عَــنْ حُسْــنِِ سَــيْرِ النِّ
لَمِيــذِ  للِْقَْسَــامِ العُلْيَــا وَتَأدِْيبِهِــمْ عِنْــدَ الاقِْتِضَــاءِ. اْلمَدْرَسَــةِ وَعَــنْ تَجَــاوُزِ التَّ

• أجيب عن الأسئلة التالية:
-  من هم أعضاء مجلس المعلمين؟

-  من يدعو مجلس المعلمين للانعقاد؟
-  من يترأس مجلس المعلمين؟

-  من يصادق على تجاوز التلاميذ إلى الأقسام العليا؟

ــى  ــوض عل ــة و يف ــل المدرس ــجار داخ ــر الش ــك يكث ــض زملائ ــت أن بع لاحظ
ــم. المعل

ــي  ــلطة الت ــم الس ــدد له ــرد و ح ــن الط ــم م ــك و حذره ــح لزملائ ــدد النص •  س
تســتطيع طردهــم مــن المدرســة.
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الـتلاميــذ

التعليمة:
• أتأمل الصورة وأتحدث عنها.

- ماذا تمثل الصورة؟ 	
- من هم الأشخاص الذين يظهرون في الصورة؟ 	

أ‌- أتأمل الصور التالية:

• أتأمل الصور وأقارن بينها.
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ا - أجيب عن السؤال:
- ما هي الصورة التي تعبر عن التلاميذ؟ 	

ب ‌- أضع إشارة )صح(  أو إشارة )خطأ( أمام الجملة المناسبة:
- التلميذ المجتهد يحترم معلمه.
- التلميذ المجتهد يقوم بواجبه.

- التلميذ المجتهد لا يشاكس أحدا.
- التلميذ المجتهد يتغيب كثيرا.

- التلميذ المجتهد لا ينصت للدرس.
- التلميذ المجتهد يحترم مدير المدرسة.

• أقرأ نص  الوثيقة التالية:
يسجل المدير تلاميذ المدرسة حسب ورودهم إليها تحت أرقام تسلسلية

ــون،  ــى أســاس الجنــس أو الل ــده عل ــذ المســجلين عن ــن التلامي ــز بي المديــر لا يمي
وإنمــا حســب المســتوى الدراســي. يعتبــر كل طفــل مســجل فــي المدرســة تلميــذا 

فيهــا، مــا لــم يطــرد منهــا أو يتحــول إلــى مدرســة أخــرى.
ــذ كلهــم فــي الأقســام الدراســية وفــي  المديــر والمعلمــون مســؤولون عــن التلامي

ســاحة المدرســة. 
• أجيب عن الأسئلة التالية:

-  من يسجل التلاميذ في المدرسة ؟
-  هل يمكن التمييز بين التلاميذ في المدرسة على أساس الجنس أواللون؟

-  من يعتبر تلميذا في المدرسة ؟
-  متى لا يكون الطفل تلميذا في المدرسة ؟

-  من المسؤول عن التلاميذ في الحجرات وفي ساحة المدرسة؟
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أستفيد :

لَهُمْ المُدِيرِ يُعْتَبَرُونَ تَلَمِيذَ اْلـمَدْرَسَةِ.  الأطَْفَالُ الذِينَ سَجَّ
تِهِــمْ  تَلَمِيــذُ اْلـــمَدْرَسَةِ هُــمْ أبْنَاؤُنَــا، وَهُــمْ مِــنْ بُنِيَــتْ الـــمَدَاِرسُ مِــنْ أجَْــلِ تَرْبِيَّ
ــاءُ  لَمِيــذُ فِــي اْلـــمَدْرَسَةِ، وَهُــمْ اليَــوْمَ تَلَمِيــذُ وَغَــدًا مُعَلِّمُــونَ وَأطَِبَّ ــمُ التَّ يَتَعَلَّ
ــلوُكِ المَدْرَسِــيِّ القَوِيــمِ وَأنَْ  يَتَحَلَّــوْا بِالسُّ لَمِيــذِ أنَْ  وَمُهَنْدِسُــونَ.عَلَى التَّ

ــهِمْ. ــى دُرُوسِ ــوا عَلَ ــمْ، وَيُوَاظِبُ ــوا مُعَلِّمِيهِ يَحْتَرِمُ

ا - من هو التلميذ المجتهد؟
ب - أضع )صح( أو )خطأ( في الخانة:
- التلاميذ يحترم بعضهم البعض.	

- يراجع التلاميذ دروسهم.
- إبراهيم وأحمد اللذان تم طردهما نهائيا تلميذان في المدرسة.

- التلاميذ المجتهدون يحضرون في الوقت.



طني
 الو
وي
ترب
د ال
معه
ال

34

قــررت مــع بعــض زملائــي إعــداد ملصقــات جميلــة توضــح الســلوك المرغــوب 
للتلاميــذ مــن أجــل تثبيتهــا علــى الجــدران الداخليــة لقاعــة الــدرس، بعــد أن أخــذت 

الإذن مــن المعلــم.
• أسجل في ورقة العبارات التي أراها مناسبة.
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حارس المدرسة

التعليمة :
• ألاحظ الصورة و أتحدث عنها. 

أ – أجيب عن السؤالين التاليين: 
- من هو المسؤول الأول عن المدرسة؟

- من يقدم الدروس للتلاميذ؟
ب - أتأمل الصور  وأتعرف على دور حارس المدرسة.
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• أضع إشارة )صح( أمام الصورة التي تمثل حارس  المدرسة.
ج - أملأ الفراغات بالكلمات التالية:  تعليم -  حراسة - يشرف

المديــر هــو الــذي ...................علــى الســير الأمثــل للمدرســة ويقــوم المعلــم 
بــ........التلاميــذ، أمــا الحــارس فيقــوم بـــ......................المدرســة.

 

 
أستفيد:

ةَ حِرَاسَةِ المَدْرَسَةِ وَحِمَايَتِهَا مِنَ اْلمَخَاطِرِ. يَتَوَلَّى الحَارِسُ مُهِمَّ
خُــولِ إلَِــى اْلـــمَدْرَسَةِ، وَبِالْخُــرُوجِ مِنْهَــا. فَهُــوَ مُــدَاوِمٌ عِنْدَ  يَــأذَْنُ الحَــارِسُ بِالدُّ

ابَتِهَا. بَوَّ
دَوْرُ اْلحَارِسِ فيِِ حِمَايَةِ اْلـمَدْرَسَةِ أسََاسِيٌّ وَمُهِمٌ، وَعَلَيْنَا جَمِيعًا احْتِرَامَهُ.

- ما هو دور الحارس؟
- أين يوجد الحارس وقت الدوام؟
- ماذا يجب علينا تجاه الحارس ؟

• أتحدث مع أبي عن الدور المهم الذي يقوم به حارس مدرستي. 
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النظام الداخلي للمدرسة

التعليمة:
• أتأمل الصورتين وأتحدث عنهما.

أ‌- النشاط الأول:
•  أقرأ الوثيقة )1( وأتعرف على مفهوم النظام الداخلي للمدرسة:

الوثيقة )1(:
الفصل الثالث: التغيب

المادة 8: في حالة تغيب تلميذ فإنه من واجب وليه إشعار المعلم فورا بأسباب 
هذا التخلف. في كل قسم يجب أن يعد المعلم سجل نداء، تسجل عليه أسماء كافة 

التلاميذ، ويقوم المعلم بالنداء بأسماء التلاميذ صباحا ومساء.
• بعد قراءة الوثيقة، أجيب عن الأسئلة التالية:

- ماذا يجب على ولي التلميذ عندما يتخلف ابنه عن الدراسة؟
- ما هو اسم السجل الذي ينبغي أن يكون بحوزة المعلم لتفقد التلاميذ؟

- ماهي الأوقات التي يجب على المعلم أن يقوم فيها بنداء التلاميذ ليتفقدهم؟
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ب -  النشاط الثاني: 
• أحاول الإجابة عن السؤال التالي:

في حالة تغيب المعلم عن قسمه، ما الجهة التي عليه أن يبلغها؟
 

 
أستفيد :

ــلوُكِ  ــنُ نَــوْعَ السَّ ــي تُبَيِّ ظَــامُ الدَاخِلـِـيُّ للِْمَدْرَسَــةِ هُــوَ مَجْمُوعَــةُ القَوَاعِــدِ التِّ النِّ
ــي  ي يَجَــبُ أنَْ يَتَحَلَــى بِــهِ كُلُّ تِــــلْمِيذٍ دَاخِــلَ اْلمَدْرَسَــةِ، وَنَــوْعَ العَلَقَــاتِ التِّ الــذِّ

لَمِيــذِ. ــالِ وَالتَّ ــمُ مَسْــؤُوليَِاتِ المُدِيــرِ وَالمُعَلِّمِيــنَ وَالآبَــاءِ وَاْلعُمَّ تُنَظِّ

ــا،  ــة منه ــل الصحيح ــام الجم ــح( أم ــارة )ص ــع إش ــة وأض ــل التالي ــرأ الجم • أق
ــة: ــل الخاطئ ــام الجم ــأ( أم ــارة )خط وإش

- يأخذ التلميذ الإذن للخروج من معلمته عندما يكون في القسم.
- يعطي مدير المدرسة الإذن للدخول عندما يكون عند باب المدرسة.

- إذا تغيب التلميذ عن المدرسة فيجب على وليه أن يشعر المعلم.
- يستدعى المدير المعلمين لاجتماع مجلس المعلمين.

- يستأذن حارس المدرسة المعلم إذا أراد التغيب.

كتــب المعلــم الملاحظــة التاليــة علــى كشــف نتائــج امتحــان التلميــذ موســى: )تلميــذ 
ممتــاز،  لا يتغيــب عــن الــدروس وحســن الأخــاق(.

• هل كان موسى يحترم النظام الداخلي للمدرسة؟  لماذا؟
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أثاث مدرستي

التعليمـة:
• أتأمل الصورة وأتحدث عنها

أ‌ - النشاط الأول:
•  أتأمل الصور التالية:

• أتأمل الصور وأقارن بينها:
ب – النشاط الثاني:

• أقرأ الوثيقة رقم )1( 
فــي كل منــزل مــن منازلنــا التــي نســكنها توجــد أنــواع مختلفــة مــن الأثاث تســمى 
)الأثــاث المنزلــي(، وفــي كل مدرســة يوجــد أثــاث يســمى )الأثــاث المدرســي(، 
ويشــمل المكاتــب والكراســي والمقاعــد والكتــب والخرائــط والســبورات والدفاتــر 

وأدوات الحديقــة المدرســية، وغيــر ذلــك...
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• أقرأ النص وأجيب عن الأسئلة التالية:
- عدد بعضا من الأثاث المدرسي الوارد في الوثيقة 2

- ماذا يجب علينا اتجاه أثاثنا المدرسي؟

 

 
أستفيد:

ــي تَسْــتَخْدِمُهَا الـــمَدْرَسَةَ لأدََاءِ  الأثََــاثُ الـــمَدْرَسِيُّ هُــوَ مَجْمُــوعُ الأدََوَاتِ التِّ
بَاشِــيرَ  ــاوِلَتِ وَاْلخَرَائِــطَ وَالطَّ تِهَــا، وَيَشْــمَلُ الـــمَكَاتِبَ وَاْلكَرَاسِــيَّ وَالطَّ مُهِمَّ

هَــا. وَغَيْرَِ

ــا  ــبُ عَلَيْنَ ــا. يَجِ ــمَدْرَسَةِ بِدَوْرِهَ ــامِ اْلـ ــهُ لقَِيَ ــى عَنْ ــمَدْرَسِيُّ لَ غَنَ ــاثُ الـ الأثََ
. ــالاً أنَْ نُحَافِــظَ عَلَــى الأثََــاثِ الـــمَدْرَسِيِّ جَمِيعًــا تَلَمِيــذَ وَمُعَلِّمِيــنَ وَآبَــاءَ وَعُمَّ

• أشكل مع زملائي  أربع مجموعات في القسم أو في المنزل:
- تقوم المجموعة الأولى بتسجيل الأثاث الموجود في مكتب المدير.

-  تقوم المجموعة الثانية بتسجيل الأثاث الموجود في الحجرات.
-  تقوم المجموعة الثالثة بتسجيل الأثاث الموجود بحوزة التلاميذ .

-  تقوم المجموعة الرابعة  بجرد الأثاث الذي سجلته المجموعات الثلاث 
   وهو الأثاث المدرسي.

• أقــوم صحبــة زملائــي بصياغــةٍ لمــا ورد تســجيله ممــا لــم يــرد فــي الصياغــات 
لمختلفة. ا

• أقارن بين الصياغات وأذكر الفرق بينها.
• أقوم صحبة بعض زملائي بصناعة بعض الأثاث المدرسي )مساطر–خرائط(.
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التعاونية المدرسية

التعليمة:
• أتأمل الصورة وأتحدث عنها.

أ‌- النشاط الأول:
• أتأمل الصور التالية وأقارن بينها.

ب – النشاط الثاني:
• أجيب عن الأسئلة التالية:

    - ما هي الأنشطة التي يمكن أن يقوم بها التلاميذ في إطار مجموعات؟
    - من يشرف على عمل التلاميذ في إطار التعاونية المدرسية؟

    - ماهي المجموعات التي يجب أن يتوزع عليها التلاميذ في العمل التعاوني؟
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أستفيد:

ةٍ تَحْتَ إشِْرَافِ المُدِيرِ وَاْلمُعَلِّمِينَ. ةٍ مَدْرَسِيَّ لَمِيذُ بِإنْشَاءِ تَعَاوُنِيَّ يَقوُمُ التَّ
ةِ إلَِى مَجْمُوعَاتٍ تُمَارِسُ أنَْشِطَةً مُتَعَدِدَةً. عَاوُنِيَّ لَمِيذُ فيِ التَّ عُ التَّ يَتَوَزَّ

ظَافَــةِ وَغَــرْسِ الأشَْــجَارِ وَمُسَــاعَدَةِ ضِعَــافِ  ــةِ بِالنَّ عَاوُنِيَّ لَمِيــذُ فـِـي التَّ يَقـُـومُ التَّ
ــرِ  ــى وَتَوْفِي ــذِ المَرْضَ لَمِي ــةِ التَّ ــي مُعَالَجَ ــاهَمَةِ فِ ــقِ اْلمُسَ ــنْ طَرِي ــذِ عَ لَمِي التَّ

وْجِيــهِ. النُّصُــحِ وَالتَّ

• أجيب في ورقة على الأسئلة التالية:
- من ينشئ التعاونية المدرسية؟ 

- من يشرف عليها؟ 
- ما الأنشطة التي يقوم بها التلاميذ؟  

- ما المجموعات التي يتوزع عليها التلاميذ؟
- ما الأنشطة التي يمكن أن تقوم بها كل مجموعة؟

فــي إطــار التحضيــر الســنوي لليــوم التربــوي الــذي تقــوم بــه مدرســتي، أقــوم مــع 
زملائــي بالأنشــطة التاليــة:

• أتدرب معهم على تمثيلية هادفة لنشر الوعي الصحي. 
• أعد جريدة لمدرستي ) أفكر في محتوى الجريدة مع أصدقائي(

• أشارك أصدقائي في حملة لتنظيف الشوارع المحيطة بمدرستي تحـــت 
  إشراف وتوجيه مدير المدرسة.
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النظام الداخلي للتعاونية 

المدرسية

التعليمة:

•  أتأمل الصورة وأتحدث عنها.
	   - عن أي شيء تتحدث هذه الصورة؟ 
	   - على أي شيء يدل عنوان الصورة؟
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أ‌- أتذكر ثم أجيب على السؤالين التاليين:
- ما هو النظام الداخلي للأسرة؟ ما هو النظام الداخلي للمدرسة؟ 	

ب‌ - أجيب على الأسئلة التالية:
- ماذا يعني النظام الداخلي للتعاونية المدرسية ؟
- مم يتكون النظام الداخلي للتعاونية المدرسية ؟

- ماذا يجب على التلاميذ تجاه النظام الداخلي للتعاونية المدرسية ؟

 

 

أستفيد:

دُ  ــي تُحَــدِّ ةِ هُــوَ مَجْمُوعَــةُ القَوَاعِــدِ التِّ ــةِ المــــَـدْرَسِيَّ عَاوُنِيَّ اخِلـِـيُّ للِتَّ ظَــامُ الدَّ النِّ
ــطُ  ــي تَرْبِ ــاتِ التِّ ــةَ تَسْــيِيرِهَا وَشَــكْلَ اْلعَلَقَ ــا وَطَرِيقَ ــةِ وَأهَْدَافَهَ عَاوُنِيِّ اسْــمَ التَّ

ــنَ اْلمُنْتَسِــبِينَ وَأدَْوَارَهُــمْ. بَيْ

وْرِ الـــمُسْنَدِ إلَِيْــهِ عَلَى  ظَــامَ الدَاخِلـِـيَّ وَيَقـُـومَ بِالــدَّ عَلَــى كِلِّ تِلْمِيــذٍ أنَْ يَحْتَــرِمَ النِّ
ــهِ الْكَْمَلِ. الْوَجْ
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• ألاحــظ الصــور التاليــة وأتعــرف علــى الســلوك القويــم للتلميــذ داخــل التعاونيــة 
المدرســية. 

• أضع إشارة )صح( أمام الصورة التي تمثل السلوك القويم، وإشارة )خطأ( في 
الدوائر أمام الصور التي تمثل السلوك غير القويم.

• أقرأ  العبارات التالية وأضع إشارة )صح( أمام العبارات التي تعبر عن احترام 
النظام الداخلي للتعاونية المدرسية:

- أحترم المشرفين على التعاونية المدرسية.  

- أقوم بالدور المسند إلي في التعاونية المدرسية.

- أتخلف عن الأنشطــــة المقررة في إطار مجموعتي داخل التعاونيــــة

  المدرسية.   

- أمارس نشاطا آخر مخالفا للنشاط المسند إلي من قبل التعاونية. 

- أحترم رئيس مجموعتي.

- أحاول إتقان الدور المسند إلي من قبل التعاونية المدرسية.
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لاحظت أن بعض أصدقائك لا يحترم النظام الداخلي للتعاونية المدرسية.
• أقــوم بتذكيــر أصدقائــي بواجباتهــم التــي ينــص عليهــا النظــام الداخلــي للتعاونيــة 

المدرسية.
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حديقة مدرستي

التعليمة:
• أتأمل الصورة وأتحدث عنها.

- ما ذا تمثل الصورة؟

• أتأمل الصورة مرة أخرى وأجيب على الأسئلة التالية:
- ما هي أنواع الأغراس والأشجار الموجودة في حديقة مدرستنا؟

- هل توجد فيها ممرات لمن يتولون ريها؟
- هل تزين الحديقة ساحة المدرسة ؟

- ماذا تفيدنا الحديقة المدرسية؟
- متى وكيف تزور الحديقة المدرسية؟
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أستفيد :

عَــةٌ،  ــةٌ، فيِهَــا أعَْشَــابٌ وَخُضْــرَوَاتٌ وَشُــجَيْرَاتٌ مُتَنَوِّ حَدِيقَــةُ مَدْرَسَــتِي جَمِيلَ
اتٌ وَمَقَاعِــدُ وَألَْعَــابٌ نَتَسَــلَّى بِهَــا. مِنْهَــا نَقْطِــفُ بَعْــضَ الخُضَــارِ  وَفيِهَــا مَمَــرَّ

مَــارِ. وَالثِّ
ــا  ــلَّى فيِهَ ــا نَتَسَ نَ ــا وَلِنََّ نُهَ ــا تُزَيِّ هَ ــتِنَا؛ لأنََّ ــةِ مَدْرَسَ ــى حَدِيقَ ــا عَلَ ــظُ جَمِيعً نُحَافِ

ــةِ. ــارِبِ العَلْمِيَّ جَ رُوسِ وَالتَّ ــدُّ ــنَ ال ــرَ مِ ــا الكَثِي ــنْ خِلَلهَِ ــمُ مِ وَنَتَعَلَّ

- أذكر أربعة من مكونات الحديقة المدرسية. 	
- كيف تحافظ على حديقة مدرستك؟ )أعدد ممارسات عملية تساعده في 	

          ذلك(

ــي  ــودة ف ــراس الموج ــات والغ ــواع المزروع ــن أن ــي ع ــي وأم ــع أب ــدث م • أتح
حديقــة مدرســتي، وعــن مكوناتهــا الأخــرى، وعــن مــا يعجبنــي فيهــا، ثــم أطالبهمــا 

بإنشــاء حديقــة منزليــة علــى غــرار الحديقــة المدرســية.
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جمعية أولياء التلاميذ

• أعرف جمعية أولياء التلاميذ، بعد أن أقرأ النص التالي:
ــه  ــتدعاء ولي ــذ اس ــن كل تلمي ــب م ــم وطل ــي القس ــا ف ــتي علين ــر مدرس دخــل مدي
لجمعيــة أوليــاء التلاميــذ فــي المدرســة، مــن أجــل انتخــاب مكتــب أوليــاء التلاميــذ.

-  من الذي دخل علينا المدرسة؟
- ماذا طلب من التلاميذ؟

- لماذا دعا المدير جمعية أولياء التلاميذ؟

ا - أتأمل الصورة وأتحدث عنها.

ب - أقرأ الوثيقة التالية: 
• أجيب عن الأسئلة التالية:

- بماذا بدأ مدير المدرسة؟
- ثم ماذا؟

- مماذا تأكد مدير المدرسة؟
- لمن وجه المدير الشكر؟

- ماذا طلب المدير من جمعية أولياء التلاميذ؟
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أستفيد :

نُ مِنْ جَمِيعِ وُكَلَءِ تَلَمِيذِ اْلَمَدْرَسَةِ. لَمِيذِ هَيْئَةُ تَتَكَوَّ ـاءِ التَّ ةُ أوَْليَِّ جَمْعِيَّ
ــاعِدُ إدَِارَةَ  ــيِيرَهَا وَيُسَ ــى تَسْ ــا يَتَولَّ ــذِ مَكْتَبً لَمِي ــاءِ التَّ ـ ةُ أوَْليَِّ ــمْعِيَّ ــبُ جَـ تَنْتَخِ

ــةِ. رْبَوِيَّ هَــا التَّ اْلمَدْرَسَــةِ فـِـي مَهَامِّ
لَمِيــذِ بِــدَوْرٍ كَبِيــرٍ فِــي مُسَــاعَدَةِ المَــدَارِسِ وَتَوْثِيــقِ  ــةُ أوَْليَِــاءِ التَّ تَقُــومُ جَمْعِيَّ

لَــةِ بَيْــنَ الأسُْــرَةِ وَاْلمَدْرَســةِ. الصِّ

أ‌- أجيب عن الأسئلة التالية:
- ما دور جمعية أولياء التلاميذ؟ 	

- من ينتخب مكتب جمعية أولياء التلاميذ؟ 	
ب - أجيب بوضع إشارة )صح( أو )خطأ( أمام الجواب المناسب

• أي الأعمال التالية تقوم بها جمعية أولياء التلاميذ؟
- إلقاء الدروس.

- مسك السجلات المدرسية.
- مساعدة المدرسة في إصلاح وصيانة المباني المدرسية.

- الإذن بتغيب المعلمين.
- توفير الأدوات المدرسية.

- الإشراف المباشر على تسيير المدرسة.
- مراقبة التلاميذ في المنزل حتى يؤدوا واجباتهم.

• أتحــدث مــع أبــي وأمــي عــن دورهــم فــي جمعيــة أوليــاء التلاميــذ، وأحثهــم علــى 
حضــور اجتماعاتها.
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المحافظة على الصحة المدرسية

التعليمة:
• أتأمل الصورة وأتحدث عنها.

ا - النشاط الأول:

- من هذه؟ وماذا تبيع؟
- ما رأيكم في طريقة عرض هذه المبيعات؟ ماذا تتعرض له هذه المبيعات؟

- ما خطر ذلك على صحة التلاميذ والمعلمين الذين يتناولون الأغذية؟
ب‌ - النشاط الثاني:

• ألاحظ الصور التالية:
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• أجيب عن الأسئلة التالية:
- أيهما يعجبك الطفــــل الذي يكتب على جدران القسم أم الذي لا يكتـــب

  عليها؟
- هل تقوم برمي الأوساخ داخل القسم وفي الساحة؟

- ما هي المخاطر التي يتعرض لها من لا يغسل يديه بالماء والصابون؟

 

 
أستفيد :

ــةِ فـِـي مَدْرَسَــتِي،  ــةِ العَامَّ حَّ تِــي وَعَلَــى الصِّ ــا تَلْمِيــذٌ أحَُافـِـظُ عَلَــى صِحَّ أنََّ
ــابِ  بَ ــا عُرْضَــةٌ للِْذُّ هَ ــارِعِ، لِنََّ ــي الشَّ ــولَتِ المَعْرُوضَــةَ فِ ــبُ المَأكُْ ــثُ أتََجَنَّ حَيْ
ــاحَةِ،  ــبُ رَمْــيَ الأوَْسَــاخِ فِــي قسِْــمِي وَفِــي السَّ ي يَنْقُــلُ الأمَْــرَاضَ. وَأتََجَنَّ الــذِّ

ــاهِ. ــنْ دَوَرَاتِ المِيَّ ــرُوجِ مِ ــدَ اْلخُ ــونِ بَعْ ابُ ــاءِ وَالصَّ ــدَيَّ بِالْمَ ــلُ يَ وَأغَْسِ

• أضع خطا تحت الأشياء الضارة بالصحة:
- النوم تحت الناموسية.             -  تناول المأكولات المعروضة للذباب.

- اللعب في المياه الراكدة.          - شرب الماء النظيف.
- أكل الفاكهة النظيفة.              - النوم خارج الناموسية. 

- اللعب بقطع الحديد.               - تنظيف الجسم والملابس.
- المشي بدون أحذية.               - اللعب بشظايا الزجاج.

طلــب منــك أخــوك الأكبــر أن تحدثــه عــن بعــض الأشــياء الضــارة بالصحــة فــي 
المحيــط المدرســي.

• اكتب لأخيك نقاطا محددة ترى أنها ضارة بالصحة.
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الدفتر الصحي

التعليمة: 
• أتأمل الصورة و أتحدث عنها.

ا – النشاط الأول:
• أتأمل الصورتين التاليتين وأقارن بينهما:



طني
 الو
وي
ترب
د ال
معه
ال

54

• أجيب عن الأسئلة التالية:
- هل استخدمت مرة الدفتر الصحي ؟

- إلى أين يذهب التلميذ المريض بالدفتر الصحي؟
- من يستخدم الدفتر الصحي للمعلم؟

- إلى أين يذهب المعلم المريض بالدفتر الصحي للمعلمين؟
- من يتولى مسك هذين الدفترين الصحيين ؟

 

 
أستفيد :

لَمِيذِ، وَالآخَرُ خَاصٌ بِالْـمُعَلِّمِينَ. يُّ نَوْعَانِ أحََدُهُمَا خَاصٌ بِالتَّ حِّ فْتَرُ الصِّ الدِّ
عِنْــدَ مَــا أشَْــعُرُ بِالْمَــرَضِ أسَْــتَأذِْنُ مُعَلِّمِــي وَأذَْهَــبُ إلَِــى الْـمـــُـدِيرِ وَأصَْطَحِــبُ 
ــيِّ لغَِــرَضِ الفَحْــصِ وَ اْلعِــاَجِ، ثُــمَّ  حِّ ــيَّ  إلَِــى اْلَمَرْكَــزِ الصِّ حِّ فْتَــرَ الصِّ مَعِــي الدِّ

أعُِيــدُهُ إلَِى الْـمـــُـدِيرِ.

• أجيب عن الأسئلة التالية:
 - ماذا تفعل عندما تشعر بالمرض داخل القسم؟

 - عندما يمنحك المعلم الإذن، إلى أين تذهب؟
 - الدفتر الصحي نوعان، ما هما؟

أخبرك أحد زملائك أثناء الراحة أنه أصيب بالحمى و طلب منك مساعدته.
• كيف ستساعده؟ 
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أدمج مكتسباتي

الوضعية: 

في إطار المناظرات التي تنظمها المدارس في نهاية السنة الدراسية، شاركت مع 
مجموعة من التلاميذ في تمثيل مدرستك وقد كلف زميلك  بالجواب عن سؤالين 

من أسئلة المناظرة هما: 
1 – تحدث عن المدرسة بشكل موجز)عرفها وحدد أدوار مختلف العاملين

      بها (
2 – تحدث بشكل مـــوجز عن الأنشطـــة التي يقوم بها التلاميـــــذ داخل

      المدرسة .

التعليمة:

•  ساعد زميلك في الجواب عن هذين السؤالين.
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أقوم مكتسباتي
الوضعية: 

في إطار التحضير لليوم التربوي كلفت من قبل معلمك  بتقديم عرض يعرف 
بمدرستك وبوظائفها، والأدوار التي يؤديها العاملون فيها.

التعليمة:

• امــأ الفراغــات  التاليــة ليكتمــل النــص المناســب للعــرض الــذي طلبتــه منــك 
المدرســة:

ــام و......... و..........  ــا أقس ــمها.......... به ــي ......... واس ــتي ف ــع مدرس تق
و...........، يشــرف علــى تســيير المدرســة.......... كفاءتــه عاليــة ويــدرس بهــا 
ــه،  ــى عمل ــها ...........مواظــب عل ــن ويحرس ــن ............ الجيدي ــة م مجموع
ــة مدرســية ويقومــون بغــرس الأشــجار داخــل .......... المدرســة. وبهــا تعاوني

ــى  ــدوام عل ــي ال ــام الســاعة ........وينته ــى تم ــي المدرســة عل ــدأ ........... ف يب
ــاعة ........... ــام الس تم

يحافــظ التلاميــذ علــى حضــور....... ويحترمــون المديــر والمعلميــن وكافــة ......
المدرسة.
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أقوم مكتسباتي
الوضعية: 

كنت تلميذا مجتهدا مواظبا على الدراسة، وكنت تمارس أنشطة ثقافية، وطلب 
أصدقاؤك أن تذكر لهم طريقة تنظيمك لوقتك ولأنشطتك في المنزل وخارجه.

التعليمة:

• أكتب في ثلاثة أسطر نصا ترشد فيه أصدقائك. 
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3مقدمة
5تقديم الكتاب

7أسرتي
9تشكيلـة أسـرتي 

11واجباتي نحو أسرتـي
13نظـــام الأســـــرة

15دور أســـرتــي تجاه الأبنـــاء
17أدمـــج مكتسباتي
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25مـديــر المدرســـة
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31الـتلاميــذ
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41التعاونية المدرسية
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47حـديــقـة مـدرسـتي
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