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وزارة التهذيب الوطني وإصلاح النظام التعليمي

المعهد التربوي الوطني

كتاب الجغرافيا

 للسنة الأولى الإعدادية

لجنة التأليف:
محمد أدو                                       محمد المختار عيده                           تسلم المسومي

مستشار تربوي                            مفتش تعليم ثانوي                                  مفتشة تعليم ثانوي 
المعهد التربوي الوطني              المعهد التربوي الوطني               المفتشية العامة للتهذيب الوطني

الإخراج والتصميم:
نجدي/ سيدأحمد اجيد           مصمم بالمعهد التربوي الوطني.
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بسم الله الرحمن الرحيم

تقديم:
يســرنا-إخوتي الأســاتذة، أبنائــي التلاميــذ-أن نقــدم لكــم كتــاب  	
الجغرافيـ�ا للسـ�نة الأولى مـ�ن المرحلـ�ة الإعداديـ�ة، والـ�ذي يتكـ�ون مـ�ن 
فصــول ثلاثــة، ليحقــق غايــات المراجعــة الجديــدة للبرنامــج، 2020م، 
الهادفــة إلى إرســاء نظــام تربــوي فعــال، قوامــه إشــراك التلميــذ والأســتاذ في 

إنتــاج المعرفــة.
وننبــه إلى أن العنايــة بالكتــاب نظيفــا ســليما قيمــة حضاريــة يجــب  	
عليكم-أعزائــي التلاميــذ-أن تتنبهــوا إليهــا، فتعطــوه مــا يســتحق مــن 

عنايــة، وتمنحــوه صداقتكــم، فهــو أعــز صديــق.
وفي الأخير، نشكر كل من ساهم في هذا العمل من قريب أو بعيد.  

المدير العام   
طنيالشيخ ولد أحمدو
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مقـــــــــــــــدمة
أعزاءنا التلاميذ؛

 هــا نحــن بحمــد الله نوفق لتأليف عــدد جديد من كتاب الجغرافيا للســنة 
الأولى الإعداديــة، وأملنــا كبيــر في أن تكتشــفوا بيــن ثنايــاه معلومات علمية 
ــذي نعيــش عليــه وخصائصــه  ــم كوكــب الأرض ال ــى فه تســاعدكم عل

الطبيعية.
يتنــاول هــذا الكتــاب موضوعــات في الجغرافيــا الطبيعيــة في ثلاثــة فصــول 

: هي
- الفصل الأول: الأرض وتضاريسها الرئيسية

- الفصل الثاني: المناخ
- الفصل الثالث: المياه والمحافظة على البيئة

المقاربــة  اعتمــاد  الكتــاب  هــذا  فصــول  تحريــر  خــال  حرصنــا  لقــد   
الشــمولية التــي تــم علــى أساســها كتابــة البرنامــج الجديــد مــع الحــرص 
صــور،  )خرائــط،  إيضــاح  وســائل  واعتمــاد  المفاهيــم  تبســيط  علــى 
جــداول...( تقــرب الواقــع الحقيقــي مــن التلميــذ مــع التركيــز دائمــا علــى 
ــراء معلومــات التلميــذ وتقريــب الصــورة أكثــر. مــا يخــص موريتانيــا لإث
 وفي إطــار إعــداد هــذا الكتــاب تــم تقديــم المعــارف العلميــة النظريــة مــع 
التركيــز علــى الجانــب المهــارى لتنمية قــدرات التلميذ من خــال التطبيق 
علــى واقعــه المحلــي، وذلــك مــن خــال الدعامــات والأســئلة التقويميــة 
التــي نســعى مــن ورائهــا مــن معرفــة مــدى اســتيعابه للمحتويــات العلميــة 

الــواردة في الكتــاب ســبيلا لتوظيفهــا في حياتــه اليوميــة. 
ويســر المعهــد التربــوي الوطنــي ان يســتقبل ملاحظاتكــم واقتراحاتكــم 
– الســادة الأســاتذة – حــول هــذا العمــل الــذي لا يخلــو مــن نواقــص وذلك 

لأخذهــا بعيــن الاعتبــار في الطبعــة القادمــة.
المؤلفون
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الفصل الأول
الأرض وتضاريسها

الرئيسية
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الدرس
1

 مفهوم الجغرافيا وفروعها

الأهــــــــداف
يتوقع في نهاية الدرس أن يكون التلميذ قادرا على:

1 تحديد مفهوم الجغرافيا، ومجالاتها في صيغة مخطط.

2 بيان فروع علم الجغرافيا.

3 توضيح أهمية علم الجغرافيا.

العـــــــرض
مفهوم الجغرافيا

الجغرافيــا كلمــة يونانيــة مكونــة مــن جذريــن همــا: Geo وتعنــي الأرض، Grapheوتعنــي 
						 وصف الأرض.

كمــا عــرف علــم الجغرافيــا حديثــا بأنــه )العلــم الــذي يــدرس الظواهــر الطبيعيــة، والبشــرية 
وتوزيعهــا الجغــرافي، والعلاقــات المتبادلــة بينهــا، والنتائــج المترتبــة علــى تلــك العلاقــات(.

أقسام الجغرافيا
 أتأمل الشكل رقم )1( ثم أستنتج  النشــاط الأول

نظــرا لاتســاع المعرفــة، ووفــرة المعلومــات الجغرافيــة، وتنوعهــا انقســمت 
الجغرافيــا إلى قســمين كبيريــن كمــا يــرى أغلــب الجغرافييــن همــا:

 الجغرافيا الطبيعية. 
 والجغرافيا البشرية. 

ويتفرع كل منهما إلى عدة فروع.
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أسـتنتج

أن الجغرافيا تنقسم إلى قسمين رئيسيين هما الجغرافيا الطبيعية والبشرية ويتفرع كل منهما 
إلى عدة فروع.

أولا: الجغرافيا الطبيعية
أتأمل الشكل رقم )2( وأقرأ  النص ثم أستنتج النشــاط الثاني

الجغرافيا الطبيعية: تهتم بدراسة الظواهر الطبيعية، وتشمل عدة فروع منها:
 جغرافيــة التضاريــس: وتهتــم بدراســة الأشــكال التضاريســية الرئيســية علــى ســطح الأرض 

مثــل الجبــال والهضــاب والســهول.
 والجغرافيــا المناخيــة: وتــدرس المنــاخ والأقاليــم المناخيــة وأثــر المنــاخ علــى الإنســان 

وأنشــطته. 
 الجيمورفولوجيا: تهتم بدراسة أشكال سطح الأرض والعوامل الطبيعية التي شكلتها.

 جغرافيــة البحــار والمحيطــات: وتهتــم بدراســة الخصائص الجغرافيــة للبحــار والمحيطات.
 الجغرافيــا الحيويــة: وتــدرس التربــة والنباتــات  الطبيعيــة والحيــوان البري.

الجغرافيا الفلكية: تدرس علاقة كوكب الأرض بالكواكب الأخرى، وتشكل سطح الأرض 
وحركتها، وهي من أقدم العلوم  التي مارسها  الإنسان نظرا  لأن حب الاستطلاع يدفعه إلى 

 النظر للأشياء البعيدة عنه.
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أسـتنتج

الجغرافيــا الطبيعيــة تعنــى بدراســة الظواهــر الطبيعيــة المختلفــة، ولهــا عــدة فــروع منهــا الجغرافيــا 
المناخيــة والجغرافيــا الحيويــة.
ثانيا: الجغرافيا البشرية

 أتأمل الشكل رقم )3( وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط الثالث

الجغرافيــا البشــرية: تهتــم بدراســة الظواهــر البشــرية علــى ســطح الأرض الناتجــة عــن تفاعــل 
الإنســان مــع بيئتــه، وتشــمل الجغرافيــا الاقتصاديــة التــي تهتــم بدراســة الأنشــطة الاقتصاديــة 
ــم  ــي تهت ــية الت ــا السياس ــن والجغرافي ــة والتعدي ــل والطاق ــة والنق ــي والصناع ــة والرع كالزراع
بدراســة الدولــة كظاهــرة سياســية مــن حيــث مقوماتهــا الطبيعيــة والبشــرية وتنظيمهــا الداخلــي، 
وتأثيــر ذلــك في علاقاتهــا الدوليــة، وجغرافيــة الســكان التــي تهتــم بدراســة خصائــص الســكان 
مــن حيــث النمــو والتوزيــع والتركيــب والهجــرة بأنواعهــا ، وجغرافيــة العمــران وتهتــم بدراســة 

العمــران الريفــي والحضــري علــى ســطح الأرض ومشــاكلهم وكيفيــة حلهــا.

أسـتنتج

 الجغرافيــا البشــرية تهتــم بدراســة الظواهــر البشــرية المختلفــة علــى ســطح الأرض، ولهــا عــدة 
ــا: جغرافيــة العمــران والجغرافيــا الاقتصاديــة. فــروع منه

طني
 الو
وي
ترب
د ال
معھ
ال



1212

فروع أخرى للجغرافيا:

توجــد فــروع للجغرافيــا لا تنتمــي لمجموعــة بعينهــا، ولكنهــا ترتبــط بهــا في قواســم مشــتركة 
: مثل

	 الجغرافيــا الإقليميــة: تهتــم بدراســة تقســيم العالــم إلى أقاليــم وتوضــح الخصائــص 
إقليــم. لــكل  والبشــرية  الطبيعيــة 

	 الجغرافيا التاريخية: تدرس الظواهر الطبيعية والبشرية في الماضي.
	 الجغرافيا الطبية: تهتم بدراسة الأمراض وأماكن تواجدها.

ــذه  ــط ه ــن، ورب ــال المجرمي ــكان وأفع ــن الم ــة بي ــدرس العلاق ــة: ت ــة الجريم 	 جغرافي
والاقتصاديــة. الاجتماعيــة  الجغرافيــة  بالعوامــل  الجرائــم 

أهمية الجغرافيا:
ــن  ــه، وم ــر علي ــا يؤث ــان وكل م ــة الإنس ــه بدراس ــة لارتباط ــوم المهم ــن العل ــا م ــم الجغرافي ــد عل يع

ــر : ــة نذك ــد ذات أهمي ــان وتع ــا للإنس ــم الجغرافي ــا عل ــي يقدمه ــور الت الأم
	 التعرف على أنواع المناخ والعوامل المؤثرة فيه ودوره في تنوع المحاصيل الزراعية.

	 التعرف على أماكن وجود المعادن واستغلالها من خلال دراسة باطن الأرض.
	 التعرف على أماكن وجود الزلازل والبراكين ومسبباتها وتفادي أخطارها.

	 ترسيخ إيمان الإنسان بالله من خلال دراسته للكون.
	 تحديد دخول أوقات الصلاة واتجاه القبلة.
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الملــــــخص
مفهوم الجغرافيا:

تعــرف الجغرافيــا قديمــا بأنهــا وصــف الأرض، أمــا حديثــا فتعنــي دراســة الظواهــر الطبيعيــة والبشــرية 
مــع توضيــح العلاقــات المكانيــة المتبادلــة فيمــا بيــن الإنســان والبيئــة.

أقسامها:

1 الجغرافيا الطبيعية: تدرس الظواهر الطبيعية على سطح الأرض، ولها عدة فروع منها: 
جغرافية التضاريس والجغرافيا المناخية.

2 الجغرافيا البشرية: وتدرس الظواهر البشرية الناجمة عن تفاعل الإنسان مع البيئة، ولها عدة 
فروع منها جغرافية السكان وجغرافية العمران.

كمــا توجــد فــروع أخــرى للجغرافيــا هــي الجغرافيــا الإقليميــة والجغرافيــا التاريخيــة والجغرافيــا الطبية 
وجغرافيــة الجريمة.

أهمية الجغرافيا :
للجغرافيــا أهميــة كبــرى مــن خــال طــرح الحلــول العمليــة والواقعيــة للمشــاكل التــي تخــص الســكان 
ــتثمار  ــال اس ــا في مج ــا دوراً مهم ــا أن له ــان، كم ــا الإنس ــرض له ــي يتع ــار الت ــة إلى الأخط ــة بالإضاف والبيئ

المــوارد الطبيعيــة، كمــا تخــدم العلــوم الأخــرى وتســاعد في اتخــاذ القــرارات.

نشاط سياقي

هل للجغرافيا تأثير على بيئتك )محيطك(؟

أسئلة
 للتقويم

1 ضع علامة صح أمام الإجابة الصحيحة فيما يلي:
    – ما  أصل كلمة الجغرافيا؟

    أ – الفراعنة     ب – الاغريق        ج – الرومان     د -العرب.
2 ارسم مخططاً يوضح أقسام الجغرافيا الرئيسية.

3 عدد السكان وتوزيعهم من اهتمامات .........
    أ – الجغرافيا السياسية    ب – الجغرافيا الاقتصادية ج – جغرافية السكان.

4  العلاقة بين الإدمان والبطالة من اهتمامات....
    أ – الجغرافيا الإقليمية      ب – الجغرافيا الحيوية      

   ج – جغرافية الجريمة
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الدرس
2

  شكل الأرض وأبعادها ودورانها

أهداف الدرس
يتوقــع في نهايــة الــدرس أن يكــون التلميــذ قــادرا علــى:

1 توضيح موقع الأرض والخصائص العامة لها.

2 بيان شكل الأرض وأبعادها.

3 معرفة خطوط الطول ودوائر العرض وأهميتها وحساب التوقيت.

4 التعرف على طبيعة الحركة اليومية والسنوية للأرض والنتائج المترتبة عليها.

العـــــــرض 
الأرض داخل المجموعة الشمسية

 أتأمل الشكل رقم )1( وأقرأ النص ثم أستنتج  النشــاط الأول

الأرض أحــد كواكــب المجموعــة الشمســية التــي يبلــغ عددهــا تســعة، وهــي: عطارد-الزهــرة– 
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ــو.  الأرض – المريــخ – المشــتري – زحــل – أورانــوس- نبتون-بلوت
والمجموعــة الشمســية جــزء مــن مجــرة كبــرى تعــرف بــدرب التبانــة التــي هــي جــزء مــن الكــون 

الواســع، وتســتمد كل الكواكــب حرارتهــا وضوءهــا مــن الشــمس.
ــا  ــمس إلا كوكب ــن الش ــا وبي ــد بينه ــا يوج ــية، ف ــة الشمس ــب المجموع ــث كواك ــد الأرض ثال تع

ــرة. ــارد والزه عط
وتصنــف الأرض داخــل المجموعــة الشمســية ككوكــب متوســط الحجــم،  فلهــا مســاحة تصــل 
ــتري  ــل المش ــاحة مث ــث المس ــن حي ــا م ــرى تفوقه ــب أخ ــن كواك ــع، لك ــم مرب ــون كل إلى 510 ملي
وأوران��وس ونبت�ـون وزحــل، كمــا توجــد كواكــب أخــرى تصغرهــا مســاحة مثــل عطــارد والزهــرة 

والمريــخ وبلوتــو.
ولــأرض تابــع وحيــد يــدور حولها هــو القمر الأرضي، كمــا تختص الأرض بميــزات عديدة جعلت 

منهــا كوكــب الحياة الوحيد داخل المجموعة الشمســيةوتتميز بوجود الماء والأوكســجين.

أسـتنتج

أن الأرض توجــد ضمــن كواكــب المجموعــة الشمســية، وتحتــل المرتبــة الثالثــة، كمــا تتميــز بأنهــا 
كوكــب الحيــاة الوحيــد بســبب وجــود الماء والاوكســجين.  

شكل الأرض
أتأمل الشكل رقم )2( وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط الثاني

ــن  ــطة(، ولك ــي يعتقــدون أن الأرض مســتوية الســطح )منبس ــاس في الماض ــن الن ــر م كان الكثي
الحقيقــة التــي لا جــدال فيهــا أن الأرض كرويــة الشــكل أو تشــبه الكــرة وهــذا مــا توصلــت إليــه 

ــاد الأرض. ــة لأبع ــات العلمي القياس
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أسـتنتج

أن الأرض بيضوية الشكل فهي مفلطحة عند القطبين ومستوية عند الاستواء.
أبعاد الأرض

أتأمل الشكل رقم )3( وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط   الثالث

لقــد جــرت عــدة محــاولات قديمــا لمعرفــة أبعــاد الأرض، وكانــت أولى المحــاولات مــا قام بــه العالم 
الرياضــي )ايراتوســين( الــذي عــاش في الإســكندرية في القــرن الثالــث قبــل الميــاد لمعرفــة محيــط 
الكــرة الأرضيــة، كمــا قــام بعــض العلمــاء المســلمين في زمــن الخليفــة العباســي المأمــون بمحــاولات 
أكثــر دقــة لمعرفــة المســافة التــي تفصــل بيــن خــط عــرض وآخــر، ولا تختلــف هــذه التقديــرات 
ــم في  ــد ت ــت، ولق ــك الوق ــتخدمة في ذل ــزة المس ــاطة الأجه ــم بس ــة رغ ــام الحالي ــن الأرق ــرا ع كثي

الوقــت الحاضــر معرفــة أبعــاد الأرض بشــكل دقيــق، وفيمــا يلــي أهمهــا:

1 القطــر القطبــي: هــو خــط وهمــي يبــدأ مــن القطــب الشــمالي، ويمــر بمركــز الأرض لينتهــي 
ــد القطــب الجنوبــي، ويبلــغ طولــه 12713 كلــم. عن

2 القطــر الاســتوائي: هــو خــط وهمــي يختــرق الأرض مــن دائــرة خــط الاســتواء مــارا بمركــز 
الأرض إلى النقطــة المقابلــة علــى دائــرة خــط الاســتواء، ويبلــغ طولــه 12756 كلــم.
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3 المحيــط القطبــي: هــو الدائــرة التــي تحيــط بــالأرض مــارة بنقطتــي القطبيــن، ويبلــغ طولــه 
40000 كلــم.

4 المحيــط الاســتوائي: هــو أكبــر دائــرة تحيــط بالأرض مــن الشــرق إلى الغرب ويقســم الأرض 
إلى نصفيــن شــمالي وجنوبــي، ويســمى هــذا المحيــط محيط الاســتواء، ويبلــغ طولــه 40075 كلم.

أسـتنتج

ــة  ــم( مقارن ــتوائي )40075 كل ــط الاس ــول المحي ــره ط ــا يفس ــذا م ــكل وه ــة الش أن الأرض بيضوي
ــم(. ــي )40000 كل ــط القطب بالمحي

شبكة خطوط الطول ودوائر العرض
 أتأمل الشكلين رقم )4( و)5( وقرأ النص ثم أستنتج النشــاط   الرابع

الشكل رقم )4(
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الشكل رقم )5(

يقصــد بالشــبكة الجغرافيــة لــأرض شــبكة خطــوط الطــول ودوائــر العــرض التــي تغطــي ســطح 
الأرض وكان صاحــب هــذه الفكــرة العالــم الإغريقــي هيكاتيــوس، ثــم جــاء مــن بعــده العالــم 

ــوس. بطليم
ــرف  ــرب، وتع ــرق إلى الغ ــن الش ــة م ــر كامل ــن دوائ ــف م ــة تتأل ــوط وهمي ــن خط ــارة ع ــي عب وه
باســم دوائــر العــرض، وهــي دوائــر كاملــة أكبرهــا دائــرة خــط الاســتواء وتشــكل 180 درجــة )90 
درجــة في الشــمال و90 درجــة في الجنــوب(، وخطــوط شــمالية جنوبيــة تصــل بين قطبــي الأرض 
وتعــرف باســم خطــوط الطــول وهــي عبــارة عــن أنصــاف دوائــر تشــكل 360 درجــة، وتتقاطــع 

خطــوط الطــول، ودوائــر العــرض بزوايــا قائمــة.
وتفيــد هــذه الشــبكة في معرفــة مواقــع الأماكــن علــى ســطح الأرض وحســاب المســافات ومعرفــة 

ــات والزمن. الاتجاه
خطوات حساب الزمن: 

 يجب معرفة الفرق بين المكانين من حيث عدد خطوط الطول.
 تحويل خطوط الطول وهي الفرق بين المكانين إلى زمن.

 إذا كان المــكان المجهــول زمنــه يقــع شــرق المــكان المعلــوم زمنــه، يجمــع الزمــن، وإذا كان المــكان 
المجهــول زمنــه يقــع غــرب المــكان المعلــوم زمنــه، نطــرح الزمن.

 تطبيق على حساب الزمن:
إذا كانــت الســاعة صباحــا في مدينــة أغاديــر المغربيــة الواقعــة علــى خــط طــول7 درجــات غربــا، 
فكــم تكــون الســاعة في مدينــة بغــداد عاصمــة العــراق الواقعــة علــى خــط طــول 45 درجــه شــرقا؟
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الحــــــــل:
 الفرق بالدرجات الطولية بين المدينتين أغادير وبغداد= 45+7 = 52 .

 الفرق في الزمن بين المكانين = 52 * 4 = 208 دقيقة/60 =3ساعات و 28 دقيقة .
إذن الساعة في مدينة بغداد= 7 + 3,28 = الساعة العاشرة و28 دقيقة صباحا.

أسـتنتج

العــرض  الطــول 360 خطــا، وتفيدنــا دوائــر  دائــرة، وخطــوط  العــرض 180  أن عــدد دوائــر 
ــن. ــن الأماك ــت بي ــاب التوقي ــطح الأرض، وحس ــى س ــع عل ــد المواق ــول في تحدي ــوط الط وخط

حركات الأرض

أولا: دوران الأرض حول نفسها
 أتأمل الشكل رقم )6( وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط   الرابع

ــتكمل  ــرق وتس ــرب إلى الش ــن الغ ــة م ــا 23,5 درج ــة مقداره ــا بزاوي ــول محوره ــدور الأرض ح ت
دورتهــا خــال 24 ســاعة ولنضــرب لذلــك مثــا فحينمــا نركــب ســيارة ونلقــي نظــرة علــى البنايات 
ــه  ــا نظن ــه م ــذا نفس ــيارة، وه ــة الس ــاه حرك ــاد لاتج ــاه مض ــرك في اتج ــا تتح ــى أنه ــا عل ــتظهر لن س
نحــن مــن خــال دوران الأرض حــول محورهــا فنتصــور ظاهريــا أن الشــمس هــي التــي تــدور 

حــول الأرض، وليســت الأرض هــي التــي تــدور حــول نفســها.
نتائج دوران الأرض حول نفسها:

ــكلها  ــإن ش ــمس ف ــن الش ــا م ــا وحرارته ــتمد ضوءه ــا أن الأرض تس ــار: بم ــل والنه ــب اللي * تعاق
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الكــروي يجعــل أحــد نصفيهــا مضــاء عندمــا يواجــه الشــمس فيشــهد النهــار، أمــا النصــف الآخــر 
ــار،  ــل والنه ــب اللي ــبب دوران الأرض يتعاق ــل وبس ــهد اللي ــمس فيش ــعة الش ــن أش ــوب ع المحج
أمــا إذا كانــت الأرض ثابتــة أمــام الشــمس فــا يكــون هنــاك تعاقــب الليــل والنهــار  بــل يظــل جانبهــا 
المواجــه للشــمس نهــارا دائمــا، وجانبهــا المحجــوب عــن الشــمس ليــا مســتمرا، وهــذا مخالــف 

للواقــع.
* اختــاف الزمــن علــى ســطح الأرض: بمــا أن الأرض تــدور حــول نفســها فــإن الشــمس 
تشــرق علــى الأجــزاء الشــرقية مــن الكــرة الأرضيــة قبــل الأجــزاء الغربيــة، وبالتــالي يتقــدم الزمــن 

ــة. ــن الغربي ــى الأماك ــرقية عل ــن الش في الأماك
* انحــراف الريــاح والتيــارات المحيطيــة والأجســام الســاقطة علــى الأرض: بســبب دوران 
الأرض حــول نفســها فــإن الريــاح والتيــارات المحيطيــة والأجســام الســاقطة علــى الأرض 
)كالشــهب والنيــازك( تنحــرف إلى يميــن اتجاههــا في نصــف الكــرة الشــمالي، وإلى يســار اتجاههــا في 

نصــف الكــرة الجنوبــي )قانــون فــرل(.

أسـتنتج

أن الأرض تــدور حــول نفســها مــن الغــرب إلى الشــرق خــال 24 ســاعة، وينتــج عــن ذلــك نتائــج 
عديــدة منهــا: تعاقــب الليــل والنهــار ،واختــاف التوقيــت علــى ســطح الأرض.

ثانيا: دوران الأرض حول الشمس
 أتأمل الشكل رقم )7( وأقرأ النص ثم أستنتج النشاط  السادس

في الوقــت الــذي تــدور فيــه الأرض حــول نفســها فهــي تــدور حــول الشــمس بنفــس اتجــاه دورتهــا 
حــول نفســها مــن الغــرب إلى الشــرق بمــدار بيضــاوي ثابــت، وتكمــل هــذه الــدورة في 365يومــا و5 
ــم،  ــون كل ــافة 930 ملي ــدورة مس ــذه ال ــال ه ــع الأرض خ ــة، وتقط ــة و45 ثاني ــاعات و48 دقيق س

بســرعة 30 كلــم في الثانيــة.
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ونظــرا لانتظــام هــذه الــدورة الســنوية لــأرض فقــد تــم اعتمادهــا مصــدرا للتقويــم الشمســي الذي 
يضــم ثــاث ســنوات رســمية عــدد أيــام كل ســنة منهــا 365 يومــا تكملهــا ســنة كبســيه مجمــوع أيامهــا 

366 يومــا )بإضافــة يــوم إلى فبرايــر ليصبــح 29 يومــا(.
نتائج دوران الأرض حول الشمس:

* اختــاف طــول الليــل والنهــار: إن ميــان محــور الأرض بزاويــة 23.5 درجــة خــال دورانهــا 
حــول الشــمس هــو الســبب في اختــاف طــول الليــل والنهــار، فهمــا يقتربــان مــن التســاوي عنــد 

ــه. ــاد عن ــان بالابتع ــتواء ويختلف ــط الاس خ
ــل  ــع مي ــمس م ــول الش ــن دوران الأرض ح ــة م ــول الأربع ــأ الفص ــنة: تنش ــول الس ــب فص * تعاق
المحــور، وهــذا الميــل يجعــل أشــعة الشــمس تســقط عموديــة علــى خــط الاســتواء مرتيــن فقــط 
كل ســنة في 21 مــارس، ويســمى بالاعتــدال الربيعــي حيــث يبــدأ الربيــع في نصــف الكــرة الشــمالي 
ــدأ  ــث يب ــي حي ــدال الخريف ــمى بالاعت ــبتمبر، ويس ــار، وفي 23 س ــل والنه ــول اللي ــاوى ط ــا يتس كم

الخريــف في نصــف الكــرة الشــمالي.
أمــا في 21 يونيــو فيكــون محــور الأرض مائــا نحــو الشــمس فتكــون أشــعة الشــمس عموديــة علــى 
مــدار الســرطان )خــط عــرض 23.5 شــمال خــط الاســتواء(، ويكــون هــذا وقــت الانقــاب الصيفي 

حيــث يبــدأ فصــل الصيــف في نصــف الكــرة الشــمالي فتشــتد الحــرارة ويطــول النهار.
وفي 21 ديســمبر تتعامــد الشــمس علــى مــدار الجــدي )خــط عــرض 23.5 جنــوب خــط الاســتواء(، 
فيكــون وقــت الانقــاب الشــتوي حيــث يبــدأ الشــتاء فتنخفــض الحــرارة ويطــول الليــل في نصف 

ــمالي. الكرة الش
* المناطــق الحراريــة: يــؤدي اختــاف توزيــع الحــرارة بســبب اختــاف طــول الليــل والنهــار 

وظهــور الفصــول الأربعــة إلى ظهــور مناطــق حــارة معتدلــة وبــاردة علــى ســطح الأرض. 

أسـتنتج

أن الأرض تــدور حــول الشــمس خــال 365 يومــا وربــع يــوم، وينتــج عــن ذلــك تعاقــب الفصــول 
واختــاف طــول الليــل والنهــار واختــاف توزيــع الحــرارة علــى ســطح الأرض.

الملــــــخص
1 شكل الأرض وأبعادها:

تعتبر الأرض نقطة صغيرة في الكون الشاسع الذي مازال الإنسان لم يكتشف كل مكوناته،
كما تنتمي الأرض إلى المجموعة الشمسية التي يبلغ عددها تسعة كواكب هي: عطارد – الزهرة 

الأرض – المريخ – المشترى – زحل –أورانوس– نبتون – بلوتو.
ــم،  ــون كل ــوالي 150 ملي ــمس بح ــن الش ــد ع ــع، وتبع ــم مرب ــون كل ــاحة الأرض 510 ملي ــغ مس وتبل
ولــأرض تابــع وحيــد هــو القمــر الأرضــي، كمــا يتســبب شــكل الأرض البيضــاوي في طــول 
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المحيــط الاســتوائي )40075 كلــم( مقارنــة بالمحيــط القطبــي )40000 كلــم(.
كما قسم الفلكيون الأرض إلى خطوط طول عددها 360 خطا، ودوائر عرض عددها 180 دائرة 

ولهذه الشبكة الجغرافية أهمية كبرى في تحديد المواقع على سطح الأرض والزمن والحرارة.

2 حركات الأرض:

حركات الأرض تنقسم إلى قسمين:
 الحركة اليومية: وهي دوران الأرض حول نفسها خلال 24 ساعة، وينتج عن ذلك تعاقب 

الليل والنهار وانحراف الأجسام.

 الحركة السنوية: وهي دورا ن الأرض حول الشمس خلال 365 يوماً وربع يوم، وينتج 
عن ذلك اختلاف طول الليل والنهار وتعاقب الفصول الأربعة واختلاف الحرارة على سطح 

الأرض.
نشاط سياقي

تحــادث صديقــان هاتفيــا أحدهمــا في مدينــة تونــس الواقعــة علــى طــول 10درجــه شــرقا، والآخــر 
في مدينــة نواكشــوط الواقعــة علــى خــط طــول °16غربــا، فــإذا كان وقــت الاتصــال هــو الخامســة 

عصــرا في مدينــة نواكشــوط، فكــم كان الوقــت حينهــا في مدينــة تونــس؟

أسئلة
 للتقويم

1 ما هو موقع الأرض داخل المجموعة الشمسية؟

2 اختر الإجابة الصحيحة:

 تدور الأرض حول الشمس دورة كاملة مرة كل.... 
أ – 665 يوم   ب – 365 وربع يوما    ج – 365 يوما.  	

ب - تدور الأرض حول نفسها أمام الشمس كل....  	
ج – 48 ساعة    ب – 72 ساعة    ج – 24 ساعة . 	

3 ارسم شكلا يوضح موقع الأرض من الشمس في الفصول الأربعة.

4 بماذا تفيدنا خطوط الطول ودوائر العرض؟
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الدرس
3

أشكال التضاريس الرئيسية

الأهــــــــداف
يتوقع في نهاية الدرس أن يكون التلميذ قادرا على:

1 التعرف على الأشكال التضاريسية الرئيسية.

2 تحديد التوزيع الجغرافي للأشكال التضاريسية على خريطة.

3 معرفة تأثير الأشكال التضاريسية الرئيسية على السكان وأنشطتهم الاقتصادية.

العـــــــرض
مفهوم التضاريس:

عبــارة عــن الارتفــاع ودرجــة الميــل أو الانحــدار عــن ســطح الأرض، حيــث لــكل ارتفــاع وانحــدار 
معيــن نــوع مــن أنــواع التضاريس، ويحســب مســتوى صفــر أو نقطــة الصفر على ســطح الأرض 
بمســتوى ســطح البحــر حيــث أن الارتفــاع عــن هــذا  المســتوى يشــكل التضاريــس الموجبة مثل 
ــال والتــال والهضــاب، أمــا الانخفــاض عــن هــذا  المســتوى فيشــكل التضاريــس الســالبة  الجب

مثــل الأوديــة والســهول والأحــواض انظــر )الشــكل 1(.
الشكل رقم )1(: أشكال تضاريس الكرة الأرضية
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 اشكال التضاريس الرئيسية

الجبال:
أتأمل الشكل رقم )2( وأقرأ النص ثم أستنتج  النشــاط الأول

جبال الأطلس شمال المغرب        جبال الهملايا في الهند        تلال الشكولاته في الفلبين
1 الجبــال: الجبــل هــو كل مرتفــع مــن الأرض لــه قمــة لا يقــل ارتفاعهــا عــن 1000 م، أمــا إذا قــل 
الارتفــاع عــن ذلــك فيســمى تــا، والجبــل والتــل لا يختلفــان عــن بعضهمــا في ظــروف تكوينهمــا 
أو في بنائهمــا والخــاف بينهمــا في الارتفــاع فقــط، وقمــة الجبــل أو التــل هــي أعلــى نقطــة فيــه وإذا 

امتــدت واســتطالت ســميت حافــة.
وللجبــال رغــم قســاوة ظروفهــا الطبيعيــة، أهميــة تظهــر في اســتقرار النــاس علــى ســفوحها وداخل 
ــه مــن ثــروات طبيعيــة كالمعــادن والأخشــاب والمــوارد المائيــة  ــا، إلى جانــب مــا تتمتــع ب أوديته

والنباتــات والحيوانــات المتنوعــة.
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التوزيع الجغرافي للجبال:
* في إفريقيــا توجــد عــدة جبــال مــن أهمهــا جبــال أطلــس في الشــمال، وهــي أعلــى جبــال القــارة، 
وجبــال البحــر الأحمــر في مصــر والســودان واريتريــا، وجبــال كينيــا وكلمنجــارو في شــرق القــارة.

* في أوربا تمتد سلاسل جبلية باتجاه عام من الغرب إلى الشرق هي سلاسل جبال الألب.
* في آســيا تمتــد أهــم سلســلة جبليــة في العالــم هــي سلســلة الهملايــا في وســط القــارة، بالإضافــة إلى 

جبــال طــوروس في العــراق وإيــران وجبــال اليابــان.
* في أمريــكا عــدة جبــال مــن أهمهــا جبــال لا بــاش والروكــي في آمريــكا الشــمالية، وجبــال الأنديــز 

في أمريــكا الجنوبيــة.
* في استراليا توجد جبال الألب الأسترالية.

أسـتنتج

الجبــل هــو كتلــة مرتفعــة يزيــد ارتفاعهــا عــن 1000م ويتميــز بوجــود قمــة حــادة، أمــا التــل فيقــل 
ارتفاعــه عــن ذلــك وللجبــال أهميــة كبيــرة تظهــر في اســتقرار الســكان عنــد ســفوحها كمــا توجــد 
ــا:  ــن أمثلته ــم وم ــارات العال ــن ق ــال بي ــوزع الجب ــاب، وتت ــادن والأخش ــة كالمع ــروات طبيعي ــا ث به

ــال الأطلــس في إفريقيــا والهملايــا في آســيا.  جب

2  الهضاب: 

أتأمل الشكل رقم )3( وأقرأ  النص ثم أستنتج النشــاط الثاني
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الهضــاب: هــي أجــزاء واســعة مــن الأراضــي المرتفعــة، يغلــب علــى ســطحها الاســتواء، وهــي تشــبه 
الجبــال مــن ناحيــة الارتفــاع، وتتميــز عنهــا بقلــة وعورتهــا، بينمــا تشــبه الســهول مــن ناحيــة اســتواء 

السطح.
التوزيع الجغرافي للهضاب

* في إفريقيــا توجــد هضــاب منهــا هضــاب الصحــراء الكبــرى، وتتمثــل في هضبتــي الصحــراء 
الشــرقية والغربيــة في مصــر وهضبــة تبســتي في ليبيــا وهضبــة الأحجــار في الجزائــر بالإضافــة إلى 

ــا. ــة في موريتاني ــت ولعصاب ــاب آدرار وتكان ــا، وهض ــوب إفريقي ــة جن هضب
* في أوروبا توجد هضبة الميزيتا وهضبة فرنسا الوسطى وهضبة بافاريا وغيرها.

* في آســيا عــدة هضــاب مــن أهمهــا: هضبــة التبــت، وهضبــة الدكــن، وهضبــة الأناضــول، وهضبــة 
شــبه الجزيــرة العربيــة وغيرهــا.

* في أمريــكا توجــد هضــاب مــن أهمهــا هضبــة كلــورادو، هضبــة لبــرادو، هضبــة المكســيك، هضبــة 
ــا وغيرها. جيان

* في استراليا تشغل الهضبة الغربية نصف مساحة قارة أستراليا.

أسـتنتج

الهضــاب هــي شــكل مــن أشــكال التضاريــس يقــل ارتفاعهــا عــن الجبــال، وتتميز باســتواء ســطحها، 
وتتــوزع الهضــاب بيــن قــارات العالــم، ومــن أمثلتهــا: هضــاب آدرار وتكانــت ولعصابــه في موريتانيــا 

وهضبــة التبــت في آســيا وكولــورادو في أمريــكا. 
3 السهول:

أتأمل الشكل رقم )4( وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط   الثالث
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السهول:
 عبارة عن أراضي منخفضة ومستوية السطح ولها عدة أنواع هي:

* سهول ســاحلية: تطل على البحار والمحيطات ويختلف اتساعها من ساحل إلى آخر.

* ســهول صحراويــة رمليــة: وهــي ســهول صحراويــة متســعة كمــا توجــد ســهول صخريــة صلبــة 
متماســكة تعــرف بـــ )الأرصفــة الصحراوية(.

 * سهـــــول فيضيــة: تمتــد علــى جوانــب الأنهــار وهــي مكونــة مــن رواســب نهريــة وتتميــز 
. بتهــا بخصو

وتعــد الســهول أهــم المظاهــر التضاريســية ذات التأثيــر الإيجابــي في حيــاة الإنســان، فهــي باســتواء 
ســطحها لا تمثــل عائقــا أمــام المواصــات، ونظــرا لمــا يتميــز بــه العديــد منهــا مــن خصوبــة التربــة 

فــإن ذلــك كان أحــد أهــم العوامــل التــي جعلتهــا أكثــر المظاهــر التضاريســية اســتقطابا للســكان.
التوزيع الجغرافي للسهول:

ــودان  ــر والس ــل في مص ــر الني ــهول نه ــا س ــا، ومنه ــف أنواعه ــهول بمختل ــر الس ــا: تنتش * في إفريقي
وســهول حــوض الكونغــو وســهول نهــر النيجــر وســهل كلنشــو في ليبيــا الــذي يمتــد في مصــر ويعــرف 

ببحــر الرمــال العظيــم وســهول الجزائــر وموريتانيــا وغيرهــا.
ــط  ــن المحي ــد م ــذي يمت ــم ال ــي العظي ــهل الأوروب ــا الس ــن أهمه ــهول وم ــر الس ــا: تنتش * في أورب

الأطلســي غربــا حتــى جبــال أورال شــرقا.
* في آسيا: تنتشر سهول منها سهول سيبيريا وسهول منشوريا وغيرها.

تمتــد الســهول علــى طــول ســواحل المحيــط الأطلســي وخليــج المكســيك،  * في أمريــكا: 
الأمــازون وغيرهــا. البمبــاس وســهول حــوض  الهــادي وســهول  المحيــط  وســواحل 

أسـتنتج

الســهول شــكل مــن اشــكال التضاريــس تتميــز بالانخفــاض واســتواء الســطح وتنقســم إلى: ســهول 
ســاحلية وســهول صحراويــة رمليــة وســهول فيضيــة، وتتــوزع الســهول في العالــم، ومــن أمثلتهــا: 

ســهل شــمامه في موريتانيــا وســهول ســيبريا في آســيا.  
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خريطة أشكال التضاريس الرئيسية في العالم

الملــــــخص
التضاريــس )مظاهــر الســطح(: يقصــد بالتضاريــس كل مــا علــى ســطح الأرض مــن أوديــة 

وجبــال وســهول وهضــاب، وتنقســم إلى ثلاثــة أقســام رئيســية:

1 الجبــال: عبــارة عــن كتلــة صخريــة مرتفعــة عمــا حولهــا، تتميــز جوانبهــا بالانحــدار وعــادة 
مــا يزيــد  ارتفاعهــا عــن 1000 متــر  ، وتظهــر إمــا ككتلــة مرتفعــة ذات قمــة عاليــة، أو في شــكل 
ــس في  ــال الأطل ــا ، وجب ــب في أوروب ــة والأل ــز بأمريكا الجنوبي ــال الأندي ــل جب ــة مث ــل جبلي سلاس

ــا. ــمال افريقي ش

حولهــا  عمــا  ومرتفعــة  الســطح   مســتوية  واســعة  مناطــق  عــن  عبــارة  الهضــاب:   2
أحــواض  بهــا  توجــد  وقــد  تــال،  ســطحها  فــوق  تبــرز  أو  نهريــة  أوديــة  تقطعهــا  قــد   ،
البرازيــل. هضبــة  و  والشــطوط  والدكــن  التبــت  هضبــة  أمثلتهــا  ومــن   منخفضــة، 
3 الســهول: هــي مســاحات واســعة مــن الأرض شــبه مســتوية، وقــد تكــون ســاحلية ، أو 
فيضيــة أو صحراويــة  ومــن أمثلتهــا الســهل الأوروبــي العظيــم ، وســهول ســواحل البحــر الأبيــض 

ــط.  المتوس

نشاط سياقي

يعتبــر ســهل شــمامه بموريتانيــا مثــالا للســهول الفيضيــة، بيــن موقــع هــذا الســهل ومردوديتــه 
الاقتصاديــة علــى الســكان.
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أسئلة
 للتقويم

1 ماهــي التضاريس؟

2 ما الفرق بين الجبل والهضبة؟

3 أملأ الجدول التالي بما يناسبه من العبارات التالية:

)هضــاب لعصابــة، جبــال الأطلــس، ســهل ســيبريا، هضبــة التبــت، جبــال الهملايــا، ســهل شــمامة، 
جبــال الألــب، الســهل الأوروبــي العظيــم، هضبــة الميزيتــا( 

أوروباآسياافريقيا

4 ماهي أنواع السهول؟ اذكر أمثلة منها.
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الدرس
4

البحار والمحيطات والأنهار

الأهداف الخاصة بالدرس
يتوقع في نهاية الدرس أن يكون التلميذ قادرا على:

1 معرفة البحار والمحيطات والأنهار والتمييز بينها.

2 تحديد مواقع أهم البحار والمحيطات والأنهار في العالم على خريطة.

3  معرفة فوائد البحار والمحيطات والانهار.

1 البحار:

مفهوم البحار: 
يمكــن تعريــف البحــار بأنهــا مجســمات واســعة مــن الميــاه المالحــة تحــاط باليابســة مــن 
ــم كالبحــر الأبيــض المتوســط والبحــر  ــاك العديــد مــن البحــار في العال ــا وهن جميــع جوانبه

�ـرب. �ـر الع �ـي وبح �ـر الصي�ـن الجنوب �ـي وبح الكاريب

 أتأمل الشكل رقم )1(و )2( وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط الأول
الشكل رقم )1(
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الشكل رقم )2(

تصنــف البحــار حســب مســاحتها الســطحية بالكيلومتــرات، ومــن أكبــر بحــار العالــم 
�ـي: مايل

 البحر الأبيض المتوسط:
يتصــل بالمحيــط الأطلســي، وهــو محــاط باليابســة مــن جميــع جهاتــه، ويضــم بعــض أكثــر 
ط�ـرق الش�ـحن ازدحام�ـا في العال�ـم مم�ـا يجعل�ـه عرض�ـة للتل�ـوث المائ�ـي، وتبل�ـغ مس�ـاحته 2.509.698 

كيلومتــرا مربعــا.
 بحر الكاريبي:

يعتبــر البحــر الكاريبــي مــن مناطــق الجــذب الســياحي لــدفء مياهــه التــي تبلــغ درجــة حرارتهــا 
ــذا  ــر ه ــي ويعتب ــط الأطلس ــاه المحي ــة مي ــع ملوح ــة م ــا بالمقارن ــة ملوحته ــه، وقل ــه مئوي 24درج
البحــر منطق��ة خطيــرة لنشــاطها البركانــي والزلــزالي، وتبلــغ مســاحته2.514.878 كيلومتــرا مربعــا.

 بحر الصين الجنوبي:
يض��م ارخبيال م�ـن الج�ـزر الصغي�ـرة غي�ـر المأهول�ـة بالس�ـكان وتبل�ـغ مس�ـاحته 2.973.306 

كيلومتــرا مربعــا.
 بحر العرب:

يعتبــر جــزءا مــن المحيــط الهنــدي ويقــع بيــن شــبه الجزيــرة العربيــة وشــبه الجزيــرة الهندية 
وتبل�ـغ مس�ـاحته 3.861.672 كيلومتــرا مربعا.

أسـتنتج
أن البحار عبارة عن مسطحات واسعة من المياه المالحة تمتد بمحاذاة اليابسة، وتتوزع 

على الكرة الارضية وتتفاوت في حجمها، وتتوزع البحار بين قارات العالم، ومن أمثلتها 
البحر الأبيض المتوسط وبحر العرب والبحر الأحمر وبحر البلطيق. 
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2 المحيطات:

يمكــن تعريــف المحيطــات بأنهــا مســطحات كبيــرة تتكــون مــن الميــاه المالحــة، وتغطــي 
مســاحة 361 ملي�ـون كل�ـم مربع�ـاً م�ـن س�ـطح الك�ـرة الأرضي�ـة، ويس�ـكن فيه�ـا 230.000 مــن 
المخلوقــات البحريــة، وتعتبــر جــزءا مــن دورة الكربــون والمــاء المهمــة للحيــاة علــى ســطح 

الأرض وتؤث�ـر في أنم�ـاط الطق�ـس والمن�ـاخ.
 أتأمل الشكلين رقم )3 -4( وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط الثاني

الشكل رقم )3(: توزيع المحيطات في العالم

تتوفر الكرة الارضية على خمس محيطات هي:   
 المحيــط الهــادي: وهــو أكبــر المحيطــات في العالــم ويمتــد علــى مســاحة 165.384.000 

كيلومتــر مربــع ليشــكل ثلــث المســاحة الكليــة لــأرض.
 المحيــط الهنــدي: وهــو المحيــط الأعلــى حــرارة بيــن المحيطــات في العالــم، ويمتــاز 
ــد  ــة صي ــكل منطق ــتوائية ويش ــه الاس ــن دفء مياه ــج ع ــر النات ــي الكبي ــه البيولوج بتنوع

ــاحته73.743.000كم2. ــغ مس ــم وتبل ــماك في العال ــرة للأس كبي
ــغ متوســط  ــي: يغطــي مــا مســاحته 20 % مــن ســطح الأرض ويبل ــط الأطلس  المحي

ــغ مســاحته 106.400.000كــم2. ــرا وتبل عمقــه 3339 مت
 المحيــط المتجمــد الجنوبــي: وهــو رابــع أكبــر المحيطــات، ويتــراوح عمقــه بيــن 

4000 و5000 متــرا وتبلــغ مســاحته 20.000.000كــم2.
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 المحيــط المتجمــد الشــمالي: وهــو أصغــر المحيطــات في العالــم، وأقلهــا عمقــا، ويقــع في 
الدائــرة القطبيــة الشــمالية وتبلــغ مســاحته 14.056.000كم2.

الفرق بين البحار والمحيطات:
	 تعد البحار أصغر من المحيطات.

	 يمكن للبحار أن تكون جزءا من المحيطات.
	 تعد المحيطات أعمق من البحار.

   أهمية البحار والمحيطات:
الشكل رقم )4(:  

 يتــم اصطيــاد الأســماك مــن ميــاه المحيطــات، وتســتخدم كغــذاء، ومنهــا مــا يُســتخدم في 
الصناعــة.

	 يُستخرج من مياه المحيطات بعض الأملاح واللؤلؤ والمرجان والإسفنج.
 تســتخدم البحــار والمحيطــات طــرق نقــل بيــن الــدول باســتخدام البواخــر، التىهــي مــن 

أفضــل وســائل النقــل وذلــك للأســباب التاليــة:
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 - يمكن أن تحمل البواخر كميات كبيرة من البضائع.
- النقل في البواخر يمتاز بقلة التكلفة.

 البحــر مصــدر للثــروات الطبيعيــة حيــث يوجــد النفــط والغــاز الطبيعــي في الطبقــات الصخريــة 
تحــت قيعــان البحــار.

أسـتنتج

أن المحيطــات مســاحات واســعة مــن الميــاه المالحــة تعيــش فيهــا عــدة أصنــاف مــن الكائنــات 
الحيــة النباتيــة والحيوانيــة، مــن أهمهــا الأســماك التــي تعتبــر مصــدرا لغــذاء الإنســان، وتســتخدم 

للنق�ـل كم�ـا تس�ـتخرج منه�ـا بع�ـض الث�ـروات مث�ـل النف�ـط والغ�ـاز.  

3 الأنهار:

أتأمل الشكل رقم )4( وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط   الثالث

  
النه�ـر: ه�ـو مج�ـرى مائ�ـي طبيع�ـي واس�ـع ل�ـه ضفتي�ـن تج�ـري في�ـه المي�ـاه الناتج�ـة ع�ـن مي�ـاه الأمط�ـار 
والميــاه النابعــة مــن الأرض وميــاه العيــون وميــاه المســطحات المائيــة ويمتد بين المنبــع والمصب 
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ويمـر� تط��ور النهرــ بثال�ث مراح�ـل ه��ي مرحلة الشــباب ومرحل��ة النض��ج ومرحلة الش�ـيخوخة.
يوجد في العالم العديد من الأنهار يوضحها الجدول التالى:

المصبالطول )كم(اسم النهرالقارة

إفريقيا

البحر الأبيض المتوسط6650النيل
المحيط الأطلسي4700الكونغو
خليج غينيا4200النيجر
المحيط الأطلسي2092أورانج

المحيط الأطلسي1641السينغال
بحر قزوين3645الفولغاأوروبا

البحر الأسود2850الدانوب

بحر الصين الشرقي6300اليانجستي آسيا
الخليج العربي3596الفرات

أمريكا 
الشمالية

خليج المكسيك6275المسيسبي 
خليج كاليفورنيا 2333كولورادو 

أمريكا 
الجنوبية

المحيط الأطلسي6400الأمازون 
المحيط الأطلسي2900افرانسيسكو

بحيرة أيري بأستراليا1420باركوأقيانوسيا
بحيرة أيري بأستراليا1400جورجينا

أهمية الأنهار:
	 قيام الحضارات حولها حيث قامت أعظم الحضارات حول الأنهار كالحضارة 

المصرية الفرعونية والحضارة الصينية القديمة.
	 استعمال مياهها في الزراعة والشرب وري المزروعات والصناعة والأعمال المنزلية.

	 توليد الطاقة الكهرومائية.
	 بيئة طبيعية لحياة العديد من الكائنات الحية كالحيوانات والنباتات.

	 تخزين المياه في السدود لاستخدامها وقت الحاجة.
	 تعد وسيلة من وسائل الحركة والنقل من منطقة إلى أخرى.

	 استخدامها في الصيد.
	 تعتبر المناطق المحيطة بالأنهار من أفضل الأراضي الزراعية.
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أسـتنتج

أن النهــر هــو مجــرى مائــي طبيعــي واســع لــه ضفتــان تجــرى فيــه الميــاه، وللأنهــار أهميــة كبــري 
حي��ث تســتخدم مياهه��ا في الزراع��ة والصيــد وتولي��د الطاق��ة والنق�ـل ومــن أهــم الأنهــار في العالــم 
نهــر الأمــازون ونهــر النيــل والدانــوب ونهــر الســنغال حيــث نلاحــظ وفــرة مياهــه العذبــة، وإقامــة 
المنشــآت الســكنية علــى ضفافــه، إضافــة إلى كونــه معبــرا ينتقــل عــن طريقــه الأشــخاص 

�ـنغال. �ـا والس �ـن موريتاني �ـع بي والبضائ
الملــــــخص

تشــكّل المســطحات المائيــة مــن بحــار، ومحيطــات، وأنهــار وغيرهــا نحــو 71% من مســاحة الكرة 
الأرضيــة وتعُــرف البحــار بأنّهــا مســطحات مائيّــة مالحــة تغطّــي أجــزاء كبيــرة مــن ســطح الأرض، 
أمــا المحيطــات فهــي مســطحات شاســعة مــن المــاء المالــح وتختلــف البحــار والمحيطــات عــن 
ــر،  ــاحات أصغ ــار بمس ــز البح ــة، إذ تتميّ ــاة البحريّ ــق، والحي ــاحة، والعم ــث المس ــن حي ــا م بعضه
ــات،  ــن النبات ــر م ــداداً أكب ــاً، وأع ــاً حيوي ــار تنوّع ــهد البح ــك تش وعم��ق أق��ل م��ن المحيط��ات لذل
والحيوانــات المائيــة مقارنــة بالمحيطــات وتتــوزع البحــار والمحيطــات  في مختلــف أنحــاء الكــرة 
الأرضيــة مثــل البحــر الأبيــض المتوســط والبحــر الكاريبــي والبحــر الأحمــر، والمحيــط الأطلســي 

واله�ـادي والهن�ـدي.
وللمحيطــات والبحــار أهميــة كبيــرة تتمثــل في كونهــا منطقــة لصيــد الأســماك ومعبــرا لنقــل البضائع 

ومصــدرا للثــروات الطبيعية.
أمــا الأنهــار فهــي مجــار مائيــة طبيعيــة تمتــد مــن المنبــع إلى المصــب، ولهــا أهميــة كبيــرة في مجــال 
الزراعــة والصيــد والنقــل ومــن أمثلتهــا نهــرا النيــل والســنغال في إفريقيــا ونهــر الدانــوب في أوروبــا 

ونه��ر الأم��ازون في أمري��كا الجنوبي��ة.  
نشاط سياقي

ما هي الأهمية الاقتصادية لكل من نهر السينغال والمحيط الأطلسي بالنسبة لموريتانيا؟

	

أسئلة
 للتقويم

1 ضع إشارة صح أمام العبارات الصحيحة، وإشارة خطإ أمام العبارات غير الصحيحة:

	 تشكل الأنهار والكتل الجليدية معظم المياه العذبة في الكرة الأرضية. 

	 المحيط الأطلسي أكبر محيطات العالم مساحة. 
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	 البحار ذات عمق أقل من عمق المحيطات. 

	  يشكل نهر السنغال الحدود الطبيعية بين موريتانيا والسنغال. 
2  ارسم خريطة موريتانيا وبيّن عليها المجرى المائي لنهر السينغال والمحيط الأطلسي.

3 ما الفرق بين البحار والمحيطات؟
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مشروع صفي

الفصــل الأول عب��ر خطــوات  تنفيــذ  ينجــز مشــروع صفــي خــال مراحــل 
نتائجــه.  تقاســم  أو  للتلاميــذ  تقديمــه  تنفيــذه،  مشــروع،  تخطيــط  تتطلــب: 

المشروع المقترح: 

القيام بحملة في وسط المدرسة حول أهمية المحافظة على كوكب الأرض: 

خطوات تنفيذ المشروع:

- فريــق يقــوم بإعــداد ملصــق أو مطويــة تتضمــن إرشــادات تحــث علــى  	
التعامــل الســليم مــع الوســط الــذي نعيــش فيــه مثــل عــدم رمــي القمامــة في الشــارع 

ــجار ...، ــع الأش ــدم قط ــة وع ــوارد المائي ــيد الم ــة وترش ــاحة المدرس وس

- فريق آخر يقدم تمثيلية عن الموضوع . 	

- استشــارة أســتاذ التربيــة الإســامية حــول رأي الديــن في المحافظــة  	
فيــه. اســتخلفنا  الــذي  الأرض  كوكــب  علــى 

- رأي أســتاذ العلــوم الطبيعيــة حــول تأثيــر الإنســان علــى الأنظمــة البيئيــة  	
والنبــات.   والحيــوان  الإنســان  صحــة  علــى  ذلــك  وانعــكاس 
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الفصل الثاني
المنـــــــــــــــاخ
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الدرس
5

الغلاف الجوي

الأهداف الخاصة بالدرس:
يتوقع في نهاية الدرس أن يكون التلميذ قادرا على:

1 التعرف على مفهوم الغلاف الجوي.

2 التعرف على الغازات المكونة للغلاف الجوي.

3 التمكن من رسم شكل توضيحي لطبقات الغلاف الجوي.

4 التعرف على أهمية الغلاف الجوي.

العـــــــرض
مفهوم الغلاف الجوي ومكوناته

أتأمل الشكلين رقم1- 2 وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط الأول

الشكل )1(: الغلاف الجوي
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يطلــق الغــاف الجــوي علــى مجموعــة مــن الغــازات التي تحيــط بالكــرة الأرضيــة، وأقصى 
ــازات  ــك الغ ــز تل ــم، وتتمي ــا ب1000 كل ــدد عالمي ــول الأرض ح ــوي ح ــاف الج ــاع للغ ارتف
بتعددهــا واختــاف أهميتهــا، غيــر أن أهــم مــا يميزهــا هــو الحركيــة والتقلــب الناتجيــن عــن 
تأثرهــا بالظــروف المناخيــة، وتقــدر كتلــة الغــاف الجــوي ب 5 ملاييــن مليــار طــن، وهــي 

كتلــة يتركــز أكثــر مــن نصفهــا في الخمــس كيلومتــرات القريبــة مــن ســطح الأرض.
وقــد تعــرف الإنســان علــى بعــض خصائــص الغــاف الجــوي بواســطة المناطيــد الســابرة، 

المرســلة إلى طبقــات الجــو، أو عــن طريــق الأقمــار الصناعيــة.
مكونات الغلاف الجوي

الشكل )2(

ــاز  ــجين21%، وغ ــاز الأكس ــا غ ــازات أهمه ــن الغ ــة م ــن مجموع ــوي م ــاف الج ــون الغ يتك
ــيد  ــي أوكس ــاز ثان ــل غ ــرى مث ــازات أخ ــمها غ ــة تتقاس ــبة الباقي ــن 78 %، والنس النيتروجي
الكربــون، والأرجــون والأوزون والهيدروجيــن والهيليــوم والميثــان وبخــار المــاء كمــا 

ــه. ــة ب ــار العالق ــى ذرات الغب ــواء عل ــوي اله يحت

أسـتنتج

أن الغــاف الجــوي عبــارة عــن مجموعــة مــن الغــازات التــي تحيــط بالكــرة الأرضيــة أهمهــا 
ــجين. النتروجين والأكس

طبقات الغلاف الجوي وأهميته
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أتأمل الشكل )1( والجدول )1( ثم أستنتج النشــاط الثاني

الشكل )1(: الغلاف الجوي

ــر  ــطح البح ــتوى س ــن مس ــداء م ــها ابت ــم قياس ــات، يت ــس طبق ــن خم ــوي م ــاف الج ــف الغ يتأل
حتــى الفضــاء الخارجــي، وبيــن هــذه الطبقــات الخمــس مناطــق انتقاليــة تحــدث فيهــا تغيــرات في 

درجــات الحــرارة، وتركيــب الهــواء وكثافتــه.
ويتكون الغلاف الجوي من الطبقات التالية:

1  طبقــة التروبوســفير:تمتد مــن ســطح الأرض حتــى ارتفــاع15 كلــم، وتقــل درجــة الحرارة 
بالارتفــاع، وتحتــوي هــذه الطبقــة علــى معظــم غــاز الأوكســجين وثانــي أكســيد الكربــون وبخــار 

الماء.

2  طبقــة الستراتوســفير: يقــدر ســمكها بيــن )15 –50 كلــم( تتميــز بثبــات درجــة حرارتهــا، 
ووجــود طبقــة الأوزون التــي تحمــي الأرض مــن الأشــعة الضــارة، وأي عبــث بهــذه الطبقــة يــؤدي 

إلى تدهــور الحيــاة علــى ســطح الأرض.

ــم،  ــاع 85 كل ــد إلى ارتف ــفير وتمت ــة ستراتوس ــد طبق ــرة بع ــدأ مباش ــفير: تب ــة الميزوس 3  طبق
ــازك. ــراق الني ــرة احت ــة ظاه ــذه الطبق ــدث في ه ويح

4  طبقــة الثيرموســفير: تبدــأ عندــ نهاي��ة طبق��ة الميزوس��فير وتمت��د إلى ارتف��اع 600 كلــم، وفي 
هــذه الطبقــة تحــدث ظاهــرة الشــفق، وتــدور فيهــا الأقمــار الصناعيــة.

5  طبقــة الآكسوســفير: وهــي التــي يرتبــط فيهــا الغلاف الجــوي بالفضــاء الخارجــي، وتمتد 
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إلى ارتفــاع 1000 كلــم فــوق ســطح الأرض وتــدور فيهــا أقمــار الأرصــاد الجوية.

أهمية الغلاف الجوي
الجدول )1(: فوائد غازات الغلاف الجوي

فائدته:الغاز :
ضروري لنمو النبات.النيتروجين
ضروري لحياة الإنسان والحيوان.الأوكسجين

ضروري لعملية التمثيل الضوئي للنبات.ثاني أكسيد الكربون
يمتص الأشعة الضارة فوق البنفسجية.الأوزون

ضروري لتكوين السحب وسقوط المطر.بخار الماء
يساعد على تكاثف بخار الماء.الغبار

تكمن أهمية الغلاف الجوي في كونه:
ــن  ــس م ــازم للتنف ــواء ال ــة باله ــرة الأرضي ــطح الك ــى س ــودة عل ــة الموج ــات الحي ــزود الكائن   ي
أجــل البقــاء علــى قيــد الحيــاة، حيــث أنــه يحتــوي علــى العديــد مــن المكونــات الأساســية اللازمــة 

للحيــاة كالأكســجين والنتروجيــن وثانــي أكســيد الكربــون.
  يمنع وصول الأشعة فوق البنفسجية الضارة إلى سطح الأرض.

  يساعد على توزيع الحرارة على سطح الأرض.

أسـتنتج

أن الغــاف الجــوي يتكــون مــن خمــس طبقــات هــي: طبقةالتروبوســفير وطبقــة ستراتوســفير 
وطبقــة الميزوســفير وطبقــة الثيرموســفيروطبقة الآكسوســفير، كمــا توجــد بــه غــازات ضروريــة 

لاســتمرار حيــاة الإنســان والحيــوان والنبــات علــى ســطح الكــرة الأرضيــة.
الملــــــخص

- الغــاف الجــوي هــو غــاف هوائــي يحيــط بالكــرة الأرضيــة، وقــد تعــرف عليــه الإنســان مــن 
خــال وســائل علميــة حديثــة، مثــل المناطيــد الســابرة، والأقمــار الصناعيــة .

- ويتكــون الغــاف الجــوي مــن مجموعــة مــن الغــازات أهمهــا: الأوكســجين والنيتروجيــن 
الضروريــان للتنفــس، ونمــو النباتــات.

- وللغــاف الجــوي خمــس طبقــات هــي: طبقــة التروبوســفير والميزوســفير والثيرموســفير 
والآكسوســفير.

مختلــف  فيهــا  تحــدث  حيــث  للجغــرافي،  بالنســبة  الأهــم  هــي  التروبوســفير  طبقــة  وتعــد   -
الطقــس. تحــدد  التــي  الجويــة  الاضطرابــات 

- وللغــاف الجــوي أهميــة كبــرى حيــث تتــم فيــه عمليــات الطقــس والمنــاخ، ويحتــوي علــى 
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ــاة، بالإضافــة إلى حمايــة الأرض مــن الأشــعة الشمســية الضــارة. الغــازات الأساســية للحي
نشاط سياقي

اكتب تَقْريرًا عن كيفية المحافظة على الهواء الجوي من التلوث في منطقتك واعرضه على 
زملائك في الفصل.

أسئلة
 للتقويم

1 ما هو الغلاف الجوي؟ وكيف استطاع الإنسان التعرف عليه؟   
2 ما هي أهم الغازات التي يتكون منها الغلاف الجوي؟ 

3 ما هي الطبقة التي تحدث فيها عمليات الطقس والمناخ؟
4  ارسم شكلًا يوضح طبقات الغلاف الجوي.
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الدرس
6

المناخ والعوامل المؤثرة فيه

الأهداف الخاصة بالدرس:
يتوقــع في نهايــة الــدرس أن يكــون التلميــذ قــادرا علــى:

1  التعرف على الفرق بين مفهومي الطقس والمناخ.

2  التعرف على أثر الموقع الفلكي على المناخ.

3  توضيح أثر التضاريس والغطاء النباتي على المناخ من خلال رسم .

العـــــــرض 
مفهوما الطقس والمناخ:

الطقــس: يقصــد بــه حالــة الجــو في مــكان مــا مــن حيــث الحــرارة و الرطوبــة والريــاح و الضغط 
الجــوي والأمطــار لمــدة قصيــرة لا تتعــدى 24 ســاعة، ولذلــك كان لا بــد مــن نشــر حالــة الطقــس 
بانتظــام في كل يــوم عــن طريــق محطــات خاصــة تســمى محطــات الأرصــاد الجويــة التــي تهتــم 

بتدويــن أي تغيــرات في حالــة الجــو.

المنــاخ: هــو متوســط حالــة الجــو مــن حيــث الحــرارة والرطوبــة والريــاح والضغــط الجــوي 
لمــدة زمنيــة طويلــة 30 أو 35 ســنة.

العوامل المؤثرة في المناخ

تأمل الصور)1( و )2( والأشكال )1( و )2( و )3( و )4(،  النشــاط الأول
واقرأ النص، ثم استنتج

يقصــد بالعوامــل المؤثــرة في المنــاخ تلــك العوامــل التــي تؤثــر في عناصــر المنــاخ كافــة أو في إحداهــا 
ولهــذه العوامــل دور أساســي في تبايــن المناخــات واختلافهــا علــى ســطح الأرض.
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أ هم العوامل المؤثرة في المناخ:

الشكل )1(: مخطط العوامل المؤثرة على المناخ

الموقع بالنسبة لدرجات العرض

الشكل )2(: خطوط الطول ودوائر العرض

يعتبــر الموقــع بالنســبة لدوائــر العــرض أهــم عامــل يؤثــر في تحديــد منــاخ منطقــة معينــة، ويعتمــد 
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في تحديــد المنــاخ علــى مــدى قــرب أو بعــد المنطقــة عــن خــط الاســتواء، فكلمــا كانــت المســافة 
أقــرب مــن خــط الاســتواء كان مناخهــا حــاراً أكثــر، وكل مــا كانــت بعيــدة كانــت ذات بــرودة 

ودرجــة حــرارة أقــل. 

التيارات البحرية:
الشكل )3(: حركة التيارات البحرية

يأخــذ المنــاخ بعيــن الاعتبــار درجــة حــرارة التيــارات البحريــة، حيــث ترتفــع درجــة حــرارة 
الســواحل كلمــا كانــت التيــارات البحريــة حــارة، كمــا يــؤدي ذلــك إلى زيــادة رطوبتهــا، أمــا إذا 
كانــت التيــارات البحريــة بــاردة فــإن درجــة الحــرارة تنخفــض علــى الســاحل، وتنخفــض نســبة 

ــا.  ــة فيه الرطوب

الغطاء النباتي:
طنيالصورة )1(: الغطاء النباتي
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يســاعد الغطــاء النباتــي علــى تعديــل درجــات الحــرارة، فيخفــف مــن ارتفاعهــا في الصيــف ويحّــد 
مــن برودتهــا في الشــتاء، كمــا يعمــل علــى زيــادة الرطوبــة في الجــو. 

الموقع بالنسبة للمسطحات المائية:
الصورة )2(: المسطحات المائية

تعتبــر المســطحات المائيــة ذات أهميــة كبيــرة في التأثيــر علــى المنــاخ في المناطــق المجــاورة لهــا، 
حيــث إن مــاء البحــر ترتفــع درجــة حرارتــه ويبــرد ببــطء شــديد علــى العكــس تمامــا مــن حــرارة 
ــة  ــطحات المائي ــن المس ــة م ــة القريب ــق اليابس ــرارة في مناط ــات الح ــر درج ــك تظه ــة؛ لذل اليابس
أقــل في فصــل الصيــف، وتكــون أكثــر في فصــل الشــتاء، لذلــك فــإن المســطحات المائيــة تعمــل 
علــى تعديــل درجــات الحــرارة، كمــا يظهــر أثرهــا أيضــاً في الضغــط والرطوبــة وتســاقط الأمطــار 

وغيرهــا. 

التضاريس:
الشكل)4(: علاقة التضاريس بارتفاع درجة الحرارة
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ــاع  ــا كان ارتف ــه كلم ــر، أي أن ــكل مباش ــاخ بش ــر في المن ــطح البح ــن س ــس ع ــاع التضاري ــر ارتف يؤث
التضاريــس عــن مســتوى ســطح البحــر أكثــر تقــل درجــة الحــرارة، وكلمــا انخفضــت التضاريس 

واقتربــت مــن مســتوى ســطح البحــر تــزداد درجــة الحــرارة.

أسـتنتج

يتأثــر المنــاخ بالعديــد مــن العوامــل مــن أهمهــا: الموقــع بالنســبة لدرجــات العــرض والتيــارات 
البحريــة والغطــاء النباتــي والموقــع بالنســبة للمســطحات المائيــة والتضاريــس.

الملــــــخص
المنــاخ هــو حالــة الجــو مــن حيــث الحــرارة أو الرطوبــة أو الضغــط لفتــرة زمنيــة طويلــة، يتأثــر 

المنــاخ بعوامــل عديــدة منهــا:
  الموقــع بالنســبة لدوائــر العــرض: يظهــر أثــره في الحــرارة بشــكل خــاص، إذ أن المناطــق 

الأقــرب إلى خــط الاســتواء هــي الأكثــر حــرارة، وتتناقــص كلمــا ابتعدنــا عنــه.
  التضاريــس:  تعمــل السلاســل الجبليــة العاليــة علــى التأثيــر علــى المنــاخ، فبالارتفــاع 

الحــرارة. تــزداد  وبالانخفــاض  الحــرارة،  تنخفــض 
ــاردة، وأخــرى دافئــة، وتســاهم    التيــارات البحريــة: توجــد بداخــل المحيطــات تيــارات ب

حركتهــا قــرب الســواحل في التأثيــر علــى منــاخ المناطــق القريبــة.
  الغطــاء النباتــي: تعمــل الغابــات علــى خفــض درجــات الحــرارة فظلهــا يمنــع وصــول أشــعة 
الشــمس إلى الأرض، كمــا أن الرطوبــة المنبعثــة منهــا لهــا دور مســاهم في تلطيــف درجــات حــرارة

الأرض.

نشاط سياقي

ابحث في المكتبات أو عبر شبكة الإنترنت عن العوامل المؤثرة في مناخ موريتانيا، واكتب تقريرا 
واعرضه على زملائك في الفصل. 

أسئلة
 للتقويم

1 ما هو الفرق بين الطقس والمناخ؟
2 اذكر العوامل المؤثرة على المناخ.

3 كيف يؤثر النبات على المناخ؟

4  وضح عن طريق رسم تأثير التضاريس على المناخ. 
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الدرس
7

الحرارة والضغط الجوي والرياح

الأهداف الخاصة:
يتوقع في نهاية الدرس أن يكون التلميذ قادرا على:

1  التعرف على مفهوم درجات الحرارة وقياسها. 

2  تفسير اختلاف درجات الحرارة على سطح الأرض.

3  التعرف على مفهوم الضغط الجوي وقياسه.

4  تفسير اختلاف الضغط الجوي على سطح الأرض.

5  التعرف على مفهوم الرياح وقياسها.

6  تصنيف أنواع الرياح في شكل مخطط.

العـــــــرض
أولا: الحرارة

أتأمل الصورتين )1( و )2( والأشكال)1( و )2( و )3( النشــاط الأول
 وأقرأ النص ثم استنتج 

طنيالشكل )1( : الإشعاع الشمسي
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تعتبــر درجــات الحــرارة مــن أهــم عناصــر المنــاخ؛ لأنهــا تؤثــر علــى بقيــة العناصــر الأخــرى مــن 
ــوي  ــاف الحي ــى الغ ــا عل ــرً ا  قويً ــرارة تأثي ــا أن للح ــار، كم ــة وأمط ــاح ورطوب ــوي وري ــط ج ضغ

ــوان(. ــات والحي ــان والنب )للإنس
تعــد الشــمس المصــدر الرئيســي لحــرارة الغــاف الجــوي، ويطلــق علــى الأشــعة الصــادرة منهــا، 
والمتجهــة نحــو الأرض، الإشــعاع الشمســي، وعندمــا تصــل هــذه الأشــعة إلى ســطح الأرض ترتــد 

مــرة ثانيــة إلى الطبقــات الســفلى مــن الغــاف الجــوي، وتعــرف حينئــذ بالإشــعاع الأرضــي.
قياس درجات الحرارة:

الصورة)1(: جهاز الترمومتر

ــا،  ــرا مئوي ــا ترمومت ــون إم ــد يك ــذي ق ــر، ال ــمى الترمومت ــاز يس ــطة جه ــرارة بواس ــاس الح ــم قي يت
وهــو الــذي تكــون درجــة غليــان المــاء فيــه عنــد 100 درجــة، ودرجــة التجمــد فيــه عنــد 0 درجــة أو 
ترمومتــرًا فهرنهايتيــا، فتكــون درجــة تجمــد المــاء فيــه عنــد 32 درجــة، والغليــان عنــد درجــة 212.

المعدلات الحرارية: 
من المعدلات الحرارية:

  المتوسط اليومي:  ويساوي مجموع درجات الحرارة المسجلة في اليوم مقسومًا على عدد 
مرات التسجيل في اليوم.

  المــدى: ويســاوي أعلــى درجــة حــرارة ناقصــا أدنــى درجــة حــرارة، ومثالــه: قيــاس درجــات 
الحــرارة في مدينــة نواكشــوط، كمــا في الجــدول التــالي:

درجات الحرارةوقت القياس
18درجة8:00

28درجة13:00
26درجة16:00

احسب المتوسط الحراري اليومي والمدى الحراري.

طني
 الو
وي
ترب
د ال
معھ
ال



5353

الحل 
- المتوسط اليومي = مجموع درجات الحرارة مقسمًا على عدد قياس درجات الحرارة

- المتوسط الحراري اليومي = 26+28+18 /3 = 24درجه.
- المدى الحراري = أعلى درجة حرارة ناقصًا أدنى درجة حرارة.

- المدى الحراري= 28 -  18 = 10درجه. 
العوامل المؤثرة في درجات الحرارة:

تتأثر درجات الحرارة بعوامل مختلفة منها:
   اختلاف موقع المكان بالنسبة لدوائر العرض:

الشكل رقم )2(: تأثير الأشعة الشمسية

فكلمــا اقتربنــا مــن خــط الاســتواء ترتفــع درجــة الحــرارة بســبب ســقوط أشــعة الشــمس بشــكل 
عمــودي، وكلمــا ابتعدنــا عــن خــط الاســتواء شــمالا أو جنوبــا تنخفــض درجــات الحــرارة بســبب 

ســقوط أشــعة الشــمس بشــكل مائــل.

   القرب أو البعد من المسطحات المائية:

المناطــق القريبــة مــن المســطحات المائيــة تتميــز بحــرارة معتدلــة صيفــا، ودافئــة شــتاء؛ لأن 
ــا  ــن برودته ــد م ــا وتح ــا صيف ــة منه ــق القريب ــرارة المناط ــة ح ــف درج ــة تلط ــطحات المائي المس

ــتاء. ش
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الغطاء النباتي:

الصورة )2(: تأثير الغطاء النباتي

يمنع الغطاء النباتي وصول أشعة الشمس مباشرة إلى سطح الأرض، لذلك تقل درجة الحرارة في 
المناطق المزروعة والغابات عن المناطق التي ليس بها غطاء نباتي.

  الارتفاع:
الشكل رقم )3(: أثر الارتفاع على درجات الحرارة

ــة  ــض درج ــرارة، فتنخف ــات الح ــاض درج ــل في انخف ــر عام ــطح البح ــتوى س ــن مس ــاع ع الارتف
ــال  ــم الجب ــد قم ــي الجلي ــك يغط ــاع؛ لذل ــن الارتف ــرا م ــكل 150 مت ــة ل ــد درج ــدل واح ــرارة بمع الح

ــا. ــا في إفريقي ــل كيني ــل جب ــارة مث ــق الح ــودة في المناط ــة الموج المرتفع
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أسـتنتج

أن درجــات الحــرارة تعنــي ســخونة أو بــرودة الجــو، وتقــاس بالترمومتــر المئــوي أو الفهرنهايتــي، 
وتختلــف مــن مــكان لآخــر بســبب عوامــل عديــدة منهــا موقــع المــكان بالنســبة لدوائــر العــرض، 

والارتفــاع.
ثانيا: الضغط الجوي

أتأمل الصورة )1( والشكلين)1( و )2( وأقرأ النص، ثم استنتج النشــاط الثاني

مفهوم الضغط الجوي
للهــواء وزن علــى ســطح الأرض يعبــر عــن ثقلــه، وهــو مــا يعــرف بالضغط الجــوي، ويقــدر الضغط 
ــى الســنتمتر  ــم عل ــه 760 مل ــق طول ــوزن عمــود مــن الزئب ــد مســتوى ســطح البحــر ب الجــوي عن

المربــع الواحــد ويســاوي عنــد مســتوى ســطح البحــر 1013 مليبــار.

قياس الضغط الجوي
الصورة )1(: أجهزة قياس الضغط الجوي

يقاس الضغط الجوي بأحد الأجهزة التالية:
  البارومتر العادي )الزئبقي(.

  البارومتر المعدني .
  الباروجراف.

العوامل المؤثرة في الضغط 
ــر  ــل يختلــف مــن مــكان لآخــر بســبب تأثي ــى ســطح الأرض ب لا يتســاوى الضغــط الجــوي عل

ــا: عوامــل عديــدة منه
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  الحــرارة: فكلمــا ازدادت درجــة الحــرارة تقــل كثافــة الهــواء ويتمــدد ويرتفــع، وهــو مــا يــؤدي 
إلى انخفــاض الضغــط، ويكــون العكــس صحيحــا.

الشكل )1(: تأثير الارتفاع على الضغط الجوي

   الارتفــاع: ينخفــض الضغــط الجــوي بالارتفــاع، فعنــد تســلق مرتفــع جبلــي فــإن وزن العمــود 
الهوائــي فــوق المتســلق يتناقــص، وبالتــالي ينخفــض الضغــط الجــوي، فعنــد قــدم جبــل افرســت 
ــن  ــي، لك ــم زئبق ــدره760 مل ــا ق ــاوي ضغط ــم ويس ــول12 كل ــي بط ــود الهوائ ــون وزن العم ــا يك مث
علــى قمــة هــذا الجبــل لا يتجــاوز طــول العمــود الهوائــي 3,5 كلــم، ويكــون الضغــط في حــدود280 

ملــم زئبقــي.

ــاف؛  ــواء الج ــن اله ــا م ــف وزن ــون أخ ــاء يك ــار الم ــبع ببخ ــواء المش ــظ أن اله ــة: يلاح    الرطوب
ــا. ــه مرتفعً ــون ضغط ــذي يك ــاف ال ــواء الج ــة باله ــا مقارن ــه منخفض ــون ضغط فيك

مناطق الضغط الجوي
الشكل )2(: مناطق الضغط العامة على سطح الأرض
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ــذه  ــض وه ــط منخف ــرى ذات ضغ ــع وأخ ــط مرتف ــق ذات ضغ ــطح الأرض مناط ــى س ــوزع عل تت
المناطــق هــي:

	 منطقة الضغط المنخفض الاستوائي وتقع على جانبي خط الاستواء.
	 منطقتا ضغط مرتفع حول خطي عرض 30درجه شمالا وجنوبا.

	 منطقتا ضغط منخفض حول خطي عرض 60درجه شمالا وجنوبا.

	 منطقتا الضغط المرتفع القطبيتان. 

أسـتنتج

أن الضغط الجوي هو وزن الهواء على سطح الأرض، ويقاس بعدة أجهزة منها البارومتر الزئبقي 
أو المعدني، ويختلف الضغط الجوي من مكان إلى آخر بسبب عوامل عديدة منها :الحرارة 

والرطوبة، كما تتوزع على سطح الأرض مراكز الضغط الجوي.
ثالثا: الرياح

 النشــاط   الثالث
أتأمل الصورة )1( والأشكال )1( و )2( و )3( و )4( 

و )5( و )6( وأقرأ النص ثم استنتج

مفهوم الرياح
الصورة )1(: حركة الرياح                                              الشكل )1(: مفهوم الرياح

ــع  ــط المرتف ــق الضغ ــن مناط ــة م ــرة الأرضي ــطح الك ــى س ــا عل ــرك أفقي ــواء المتح ــي اله ــاح ه الري
إلى مناطــق الضغــط المنخفــض، فوجــود مناطــق ضغــط مرتفــع بجــوار مناطــق ضغــط منخفــض 
يــؤدي إلى انتقــال الهــواء مــن هــذه المنطقــة إلى الأخــرى ومــن هنــا تنشــأ الريــاح، ويمكــن تشــبيه 

حركــة الريــاح بحركــة المــاء مــن الأعلــى إلى الأســفل تبعــا لانحــدار الأرض.
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أجهزة قياس الرياح

الشكل )2(: أجهزة قياس الرياح
دوارة الرياح                                                                                                    جهاز الأنيمومتر

  جهاز دوار الرياح: يستخدم لمعرفة اتجاه الرياح وتسمى الرياح باسم تلك الجهة.

  جهاز الأنيمومتر ويستخدم لمعرفة سرعة الرياح.

 أنواع الرياح
تنقسم الرياح إلى الأنواع التالية:

1  الرياح الدائمة

الشكل )3(: أنواع الرياح الدائمة
الريــاح الدائمــة وتهــب معظــم أيــام الســنة وبشــكل منتظــم وهــي تتمثــل في الريــاح التجاريــة التي 
تهــب مــن المنطقــة المداريــة باتجــاه خــط الاســتواء والريــاح العكســية الغربيــة وهــي أيضــا تهــب 
مــن المداريــن باتجــاه الدائــرة شــبه القطبيــة والريــاح القطبيــة التــي تهــب مــن الأقطــاب باتجــاه 

الدائرتيــن شــبه القطبيتيــن.

2  الرياح الموسمية

الشكل )4(: الرياح الموسمية
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الرياح الموسمية الشتوية الجافة الرياح الموسمية الصيفية الماطرة

الريــاح الموســمية: تهــب في موســم محــدد نتيجــة لتبايــن الحــرارة والضغــط الجــوي بيــن 
اليابســة والمــاء، ومــن المناطــق التــي تهــب عليهــا جنــوب شــرق آســيا ،

ومن أنواع هذه الرياح:

  الريــاح الموســمية الشــتوية الجافــة: تهــب مــن اليابســة ذات الضغــط الجــوي المرتفــع إلى 
المســطحات المائيــة ذات الضغــط الجــوي المنخفــض.

  الريــاح الموســمية الصيفيــة الماطــرة: تهــب صيفــا مــن المســطحات المائيــة ذات الضغــط 
الجــوي المرتفــع باتجــاه اليابســة ذات الضغــط الجــوي المنخفــض وتســبب أمطــارا غزيرة.

3  الرياح المحلية

الشكل )5(: الرياح المحلية
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وهــي ريــاح تنشــأ نتيجــة لاختــاف الضغــط في مســاحة صغيــرة مــن الأرض ولمــدة 
قصيــرة وتســببها عوامــل خاصــة بالتضاريــس وقــد تكــون حــارة أو دافئــة أو بــاردة ومــن 

ــا. ــترال في أورب ــا، والمس ــمال إفريقي ــيروكو في ش ــين والس ــاح الخماس ــا ري ــرز أمثلته أب

4 الرياح اليومية

الشكل )6(: نسيم البر والبحر ونسيم الوادي والجبل

وهــي ريــاح تحــدث بانتظــام في كل يــوم نتيجــة اختــاف الضغــط الجــوي بيــن اليابــس والمــاء 
ليــا ونهــارا، مثــل نســيم البــر والبحــر أو اختــاف الضغــط الجــوي بيــن المرتفعــات والمنخفضــات 

كنســيم الجبــل والــوادي.
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أسـتنتج

أن الريــاح هــي حركــة الهــواء الأفقيــة علــى ســطح الأرض مــن مناطــق الضغــط الجــوي المرتفــع 
إلى مناطــق الضغــط الجــوي المنخفــض، وتقــاس بجهــاز الأنيمومتــر، ولهــا عــدة أنــواع منهــا الريــاح 

الدائمــة والريــاح الموســمية.

الملــــــخص

1 الحــرارة: الحــرارة هــي مــا يتصــف بــه الجــو مــن ســخونة أو بــرودة، وتقــاس بجهــاز 
الترمومتــر، وتختلــف درجــات الحــرارة مــن منطقــة إلى أخــرى تحــت تأثيــر عوامــل عديــدة منهــا 

ــاع. ــرض والارتف ــر الع ــبة لدوائ ــكان بالنس ــع الم موق

ــه  ــطح الأرض، ول ــى س ــة عل ــة معين ــواء في نقط ــو وزن اله ــط ه ــوي: الضغ ــط الج 2 الضغ
عــدة أجهــزة لقياســه منهــا البارومتــر، ويتأثــر الضغــط الجــوي بالحــرارة، والارتفــاع عــن مســتوى 
ســطح البحــر، كمــا تتــوزع علــى ســطح الكــرة الأرضيــة مناطــق ضغــط مرتفعــة، ومناطــق ضغــط 

منخفضــة.

3 الريــاح: الريــاح هــي حركــة الهــواء مــن مناطــق الضغــط المرتفــع إلى مناطــق الضغــط 
المنخفــض، وتقــاس ســرعتها بجهــاز يســمى الأنيمومتــر ، وأنواعهــا: الريــاح الدائمــة، الريــاح 

الموســمية، الريــاح المحليــة، الريــاح اليوميــة.

نشاط سياقي

تابــع علــى قنــاة الموريتانيــة نشــرة الأحــوال الجويــة، واكتــب تقريــرا واعرضــه علــى زملائــك في 
طنيالفصــل.
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أسئلة
 للتقويم

1 عــرف مــا يلــي: الحــرارة – الريــاح – الضغــط الجوي.

2 ضع علامة صح أو خطأ أمام العبارة الصحيحة:

	 الضغط الجوي في منطقة خط الاستواء مرتفع.

	 الضغط الجوي في المنطقة القطبية مرتفع.

	 جهاز البارومتر يستخدم لقياس الرياح.

3 لماذا تكون قمم الجبال أكثر برودة رغم أنها أقرب للشمس؟

4 بين أنواع الرياح في مخطط توضيحي.
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الدرس
8

الكتل الهوائية والجبهات والتساقطات

الأهداف الخاصة:
يتوقع في نهاية الدرس أن يكون التلميذ قادرا على:

1  معرفة مفهوم الكتل الهوائية والجبهات. 

2  توضيح أنواع الكتل الهوائية والجبهات على شكل مخطط.

3  التعرف على أشكال ومراحل التساقطات.

4  التعرف على أنواع الأمطار.

مفهوم الكتل الهوائية:
ــا  ــعة، له ــاحة شاس ــوق مس ــواء ف ــن اله ــة م ــرة ضخم ــل كبي ــن كت ــارة ع ــة عب ــل الهوائي الكت
خصائــص وصفــات متجانســة مــن حيــث درجــة الحــرارة والرطوبــة، ويوجــد هــذا الهــواء 

ضمــن منطقــة معينــة ويتحــرك في مجــال محــدد.
أنواع الكتل الهوائية:

أتأمل الشكل )1( ، وأقرأ النص ثم ا ستنتج  النشــاط الأول

الشكل )1(: حركة الكتل الهوائية
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يتم تصنيف الكتل الهوائية تبعا لثلاثة عناصر أساسية:
1   حســب الموقــع الفلكــي: عندمــا تتكــون في العــروض العليــا تســمى قطبيــة، ويرمــز لهــا 

)T( وتســمى مداريــة في العــروض الدنيــا ويرمــز لهــا بالرمز ،)P( بالرمــز
2   حســب طبيعــة الســطح الــذي تتكــون فوقــه، فتكــون قاريــة فــوق القــارات ويشــار 

)m( وبحريــة فــوق البحــار ويرمــز لهــا بالرمــز ،)C( إليهــا بالرمــز
3   حســب حركتهــا فــإذا كانــت الكتلــة الهوائيــة أبــرد مــن الســطح الــذي تتحــرك فوقــه، 
تعــرف بأنهــا بــاردة غيــر مســتقرة، ويضــاف إلى رمزهــا حــرف )K(، وإذا كانــت الكتلــة 
الهوائيــة أدفــأ مــن الســطح الــذي تتحــرك فوقــه، فتعــرف بأنهــا حــارة مســتقرة، ويضــاف 

.)W( إلى رمزهــا حــرف
وهــذه الكتــل الهوائيــة قــد تكــون بــاردة أو حــارة أو رطبــة أو جافــة حســب المنطقــة التــي 

نشــأت فيهــا.

أسـتنتج
ــواء تتشــكل عــادة فــوق مناطــق محــددة  أن الكتــل الهوائيــة هــي : كميــة ضخمــة مــن اله
ــر  ــاردة،  وتتأث ــا:  الكتــل الهوائيــة الحــارة،  والكتــل الهوائيــة الب مــن ســطح الأرض وأنواعه

ــة. ــة بدرجــة الحــرارة والرطوب الكتــل الهوائي
ثانيا: الجبهات

 مفهوم الجبهات:
ــص  ــي الخصائ ــن مختلفت ــن هوائيتي ــن كتلتي ــة بي ــدود الفاصل ــي الح ــة ه ــة الهوائي الجبه
ــس. ــى الطق ــرة عل ــرات كثي ــة( تأثي ــة الهوائي ــل )الجبه ــد الفاص ــذا الح ــون له ــن أن يك ويمك

  أنواع الجبهات:

تأمل الأشكال )1( و )2( و )3( واقرأ النص ثم استنتج النشــاط الثاني

1    الجبهة الثابتة

الشكل )1(: الجبهة الثابتة

الجبهــة الثابتــة: هــي التقــاء كتلــة هوائيــة 
دون  بــاردة  هوائيــة  كتلــة  مــع  دافئــة 
الأخــرى؛  علــى  إحداهمــا  تتقــدم  أن 

الأمطــار. وتســقط  الغيــوم  فتتكــون 
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2   الجبهة الباردة

الشكل )2(: الجبهة الباردة
الجبهــة الهوائيــة البــاردة: هــي 
الجبهــة التــي تتكــون في نهايــة 
المنخفــض الجــوي الــذي يؤثــر 
ــبب  ــا يس ــا، مم ــة م ــى منطق عل
ومفاجــئ  حــاد  انخفــاض  في 
ــذا  ــا، وه ــرارة فيه ــات الح لدرج
ــا  ــا م ــات دائم ــن الجبه ــوع م الن
بالأمطــار  مصحوبــا  يكــون 

والرعــد. الغزيــرة 

3  الجبهة الدافئة

الشكل )3(: الجبهة الدافئة
الدافئــة  الهوائيــة  الجبهــة 
الحــارة:  تســمى  وأحيانــا 
ــة  ــة نتيج ــذه الجبه ــون ه تتك
الإحــال، حيــث تحــل الكتلــة 
الهوائيــة الدافئــة مــكان الكتلة 
الهوائيــة البــاردة، ممــا ينتــج 
الهــواء  رطوبــة  زيــادة  عنــه 

حرارتــه. وارتفــاع 

أسـتنتج

أن الجبهــة الهوائيــة هــي الحــد الفاصــل بيــن التقــاء كتــل هوائيــة مختلفــة في درجــة حرارتهــا 
ومــن أهــم أنــواع الجبهــات:  الجبهــة الثابتــة، والجبهــة البــاردة والجبهــة الدافئــة.

ثالثا: التساقطات
وهي كل ما يسقط على الأرض من قطرات مائية، سواء كانت سائلة، أو ثلجية.

وتعتبــر طبقــة التروبوســفير هــي مصــدر تلــك التســاقطات نظــرا لأنهــا تحتــوي علــى نســب 
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ــكال  ــة أش ــبب وراء كاف ــا، والس ــة فيه ــدر الرطوب ــو مص ــذي ه ــاء، ال ــار الم ــن بخ ــة م مختلف
ــاقطات. التس

 النشــاط   الثالث
أتأمل الصور )1( و )2( و)3( و)4( و)5( و)6(

 والشكلين )1( و )2( وأقرأ النص ثم استنتج

الشكل )1(: مراحل التساقطات  

نشوء التساقطات
تمر التساقطات بمراحل قبل سقوطها على سطح الأرض هي:

ــا،  ــام منه ــزء ه ــر ج ــمس يتبخ ــعة الش ــة لأش ــطحات المائي ــرض المس ــا تتع ــر: عندم 1  التبخ
فيكــون بخــارا في الهــواء، ويكــون عامــا أساســيا في تكويــن الســحب بالجــو، التــي تنتــج مــن 
تكاثــف ذرات المــاء الموجــودة في الهــواء، وتتحــول هــذه الســحب بفعــل البــرودة والارتفــاع، 

وعوامــل جويــة أخــرى إلى تســاقطات.
ــة  ــل الكمي ــه حم ــة أي أن ــن الرطوب ــبع م ــة التش ــواء إلى مرحل ــل اله ــا يص ــف: عندم 2  التكاث
القصــوى التــي يمكنــه حملهــا مــن بخــار المــاء، ولأن الحــرارة هــي التــي حولتــه مــن مــاء إلى بخــار، 
ــدا،  ــة ج ــة دقيق ــرات مائي ــكل قط ــع في ش ــف، ويتجم ــاع فيتكاث ــل الارتف ــه بفع ــيفقد حرارت ــه س فإن
عندهــا يكــون قــد بلــغ طــور التكاثــف، وللتكاثــف صــور مختلفــة، تعــد الســحب أهمهــا، وتختلــف 
الســحب في شــكلها وارتفاعهــا، فهــي إمــا ســحب عاليــة )6000 – 12000 متــر( أو متوســطة الارتفــاع 

)6000متــر( أو منخفضــة أقــل مــن )1200 متــر(.
3  التساقط: يصل الماء إلى سطح الأرض في أشكال مختلفة هي:
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الصورة )1(: الضباب

الضباب: وهو قطرات مائية صغيرة جدا، وخفيفة الوزن إلى درجة بقائها معلقة في الهواء، وله 
تأثير على حركة النقل.

الصورة )2(: الندى

الندى: ظاهرة تتم بشكل عام في الليل أو الصباح الباكر، وفيها يتحول بخار الماء إلى ماء سائل 
عن طريق ملامسته لسطح بارد.
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الصورة )3(: الْبَرَدُ

البرد: كرات ثلجية صغيرة تسقط مصاحبة للعواصف الرعدية.

الصورة )4(: الثلج

الثلج: هو بلورات ثلجية صغيرة تسقط عندما تنخفض درجات الحرارة عند الصفر.

الصورة )5(: المطر

المطــر: هــو أهــم أشــكال التســاقطات، فعندمــا ترتفــع الكتلــة الهوائيــة، المشــبعة ببخــار المــاء تبــرد 
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ويتكاثــف البخــار داخلهــا، ويتحــول إلى قطــرات مائيــة، وتــزداد حجمــا ووزنــا؛ فيعجــز الهــواء عــن 
حملهــا فتســقط أمطــارا.

قياس الأمطار
الصورة )6(: ميزان المطر

يســتخدم في قيــاس كميــة الأمطــار جهــاز خــاص تتجمــع فيــه ميــاه الأمطــار، ويــدل ارتفــاع 
مســتوى المــاء فيــه علــى مقــدار كميــات الأمطــار المتســاقطة وتحســب بالميلمتــرات.

  أنواع الأمطار
الشكل )2(: أنواع الأمطار
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خاصــة  وســاحلية  تضاريســية  وأمطــار  الاســتوائية،  بالمناطــق  خاصــة  تصاعديــة  أمطــار 
ــي  ــه وه ــار إعصاري ــات، وأمط ــار والمحيط ــى البح ــة عل ــق المطل ــة أو المناط ــات الجبلي بالمرتفع
المرتبطــة بتلاقــي كتــل هوائيــة مختلفــة، وهــي التــي تنتمــي إليهــا الأمطــار الموريتانيــة، ويقــاس 

ــر. ــزان المط ــمى مي ــاز يس ــر بجه المط

أسـتنتج

ــر،  ــرد أو مط ــج أو ب ــددة ثل ــكال متع ــطح الأرض في أش ــل س ــذي يص ــاء ال ــي الم ــاقطات ه أن التس
وتمــر بثلاثــة مراحــل هــي: التبخــر والتكاثــف ثــم التســاقط.

الملــــــخص
1   الكتــل الهوائيــة: هــي عبــارة عــن هــواء متجانــس مــن حيــث الحــرارة والرطوبــة 
والضغــط الجــوي، ومــن أنواعهــا:  الكتــل الهوائيــة البــاردة مثــل الكتــل الهوائيــة القطبيــة، والكتــل 

ــة. ــة المداري ــل الهوائي ــل الكت ــة مث ــة الدافئ الهوائي

ــة بيــن كتلتيــن هوائيتيــن مختلفتــي  ــة: الجبهــة هــي المنطقــة الفاصل ــات الهوائي 2   الجبه
ــة. ــاردة والجبهــة الدافئ الخصائــص ومــن أنــواع الجبهــات:  الجبهــة الثابتــة والجبهــة الب

3  التســاقطات: وهــي المــاء الــذي يصــل إلى ســطح الأرض في أشــكال متعــددة منهــا: الثلــج 
ــرَدُ والمطــر، وتمــر التســاقطات بثلاثــة مراحــل هــي: التبخــر والتكاثــف والتســاقط. والْبَ

ــار  ــقوطها إلى أمط ــباب س ــب أس ــم حس ــاقطات، وتنقس ــكال التس ــم أش ــن أه ــار م ــر الأمط وتعتب
إعصاريــه وتصاعديــة وتضاريســية.

نشاط سياقي

ابحث في المكتبات أو عن طريق الإنترنت، واكتب ملخصًا عن الكتل الهوائية والجبهات التي 
تؤثر على المناخ في موريتانيا واعرضْهُ على زملائك في الفصل.

	

أسئلة
 للتقويم

1 ما مفهوم الكتل الهوائية والجبهات؟

2  ارسم مخططا يوضح أنواع الكتل الهوائية والجبهات.

3 ارسم شكلا يوضح أنواع الأمطار.
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الدرس
9

المناطق المناخية الكبرى

الأهداف الخاصة للدرس:
ينبغي أن يكون التلميذ في نهاية الدرس قادرا على:

1 التعرف على الخصائص المناخية والنباتية والحيوانية في المنطقة الحارة.

2 التعرف على الخصائص المناخية والنباتية والحيوانية في المنطقة المعتدلة .

3 التعرف على الخصائص المناخية والنباتية والحيوانية في المنطقة الباردة.

4 تحديد المناطق المناخية على خريطة.

العـــــــرض

أتأمل الصورة )1( و )2( و )3( الشكلين رقم 1 و2  النشــاط الأول
وأقرأ النص ثم أستنتج

المناطق المناخية
ساهمت المعطيات الفلكية في جعل متوسطات الحرارة متباينة على سطح الكرة الأرضية حيث 

يمكن تمييز ثلاث مناطق حرارية كبرى هي: المنطقة الحارة والمعتدلة والباردة.
طنيالشكل )1(: المناطق الحرارية على سطح الأرض
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الشكل 2: الأقاليم المناخية في العالم:

المنطقة الحارة

الصورة )1(: بعض الحيوانات في المنطقة الحارة:

تقــع المنطقــة الحــارة فلكيــا بيــن دائرتــي عــرض 30 درجــة شــمالا وجنوبــا، ورغــم مــا يميــز هــذه 
ــال  ــن خ ــى م ــي يتجل ــوع مناخ ــى بتن ــا تحظ ــراري فإنه ــد الح ــى الصعي ــز عل ــن تماي ــة م المنطق

ــة: ــات التالي ــور المناخ ظه
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ــا، ويتميــز  ــاخ الاســتوائي: يقــع بيــن دائرتــي عــرض 5 درجــة شــمالا إلى 10 درجــة جنوب  المن
بالحــرارة المرتفعــة والرطوبــة العاليــة وانعــدام الفصــول وحركــة الريــاح والتســاقطات المطريــة 
الدائمــة التــي قــد تزيــد علــى 3000 ملــم ســنويا.تتميز المناطــق الاســتوائية وشــبه الاســتوائية 
ــى  ــد عل ــازون تمت ــة الأم ــعة، فغاب ــاحة شاس ــة مس ــي الغاب ــرة، وتغط ــة الخض ــة دائم ــا الكثيف بغاباته
ــع،  ــم مرب ــون كل ــى 2,5 ملي ــو عل ــوض الكونغ ــة في ح ــة الإفريقي ــد الغاب ــع، وتمت ــم مرب ــون كل 6 ملي
وتتفــاوت أشــجار الغابــة في الارتفــاع حيــث تتــراوح مــا بيــن 30 م – 50 م وأهــم الأشــجار في هــذا 
النطــاق أشــجار الأبنــوس والمطــاط، أمــا الحيوانــات البريــة فهــي: القــرود والأفاعــي والحشــرات 

ــور. والطي

 المناخــات المداريــة: تتميــز بارتفــاع درجــات الحــرارة، غيــر أن كميــة التســاقطات المطريــة 
وفتــرة ســقوطها تصبحــان أقــل ممــا يتســبب في ظهــور منــاخ يتألــف مــن فصليــن، أحدهمــا ممطــر 

والآخــر جــاف، ويمكــن تقســيم المنــاخ حســب أهميــة تســاقطاته إلى قســمين:

المنــاخ الســوداني أو الغينــي: يتميــز بفصــل ممطــر يمتــد لتســعة أشــهر، وفصــل جــاف ثلاثــة 
أشهر.

 المنــاخ الســاحلي: يتميــز بفصــل ممطــر تمتــد لثلاثــة أشــهر وفصــل جــاف تســعة أشــهر 
وتتميــز المناخــات المداريــة بوجــود الســافانا النباتيــة )الأشــجار المتباعــدة والشــجيرات القصيــرة 
والحشــائش الكثيفــة(، وفي المنــاخ الســاحلي يظهــر إقليــم السباســب )الحشــائش القصيــرة 
ــة  ــات آكل ــاق حيوان ــذا النط ــد في ه ــا توج ــة( كم ــاب الحولي ــدة والأعش ــجار المتباع ــض الأش وبع
الأعشــاب كالفيــل والغــزال والزرافــة وغيرهــا، وكذلــك الحيوانــات آكلــة اللحــوم كالأســد والفهــد 

ــر. والنم

بارتفــاع  ويتميــز  المداريــن،  قــرب  يوجــد  الصحــراوي:  وشــبه  الصحــراوي  المنــاخ 
درجــات الحــرارة، ونــدرة الأمطــار وعــدم انتظامهــا، والفــروق الحراريــة الكبيــرة، وتتميــز المناطــق 
والأعشــاب  الشــوكية  والنباتــات  الأشــجار  علــى  تقتصــر  التــي  النباتــات  بقلــة  الصحراويــة 
الموســمية، ويعيــش في هــذا النطــاق بعــض الحيوانــات كالغــزلان والثعالــب والذئــاب، كمــا تنتشــر 

ــض الأفاعــي. بع

طني
 الو
وي
ترب
د ال
معھ
ال



7474

المنطقة المعتدلة

الصورة )2(: بعض الحيوانات في المنطقة المعتدلة

تقــع المنطقــة المعتدلــة بيــن دائرتــي عــرض 30 إلى 60 درجــة شــمالا وجنوبــا، وتتميــز هــذه 
المناطــق عمومــا باعتــدال متوســطات درجــات الحــرارة، وتضــم المناطــق المعتدلــة الأقاليــم 

التاليــة: المناخيــة 

ــرى  ــق أخ ــب مناط ــط إلى جان ــض المتوس ــر الأبي ــواحل البح ــمل س ــطي: يش ــم المتوس - الإقلي
يماثــل مناخهــا منــاخ البحــر الأبيــض المتوســط مثــل إقليــم الــكاب في جنــوب إفريقيــا، وكاليفورنيــا 
ــا، ممطــر ودافــئ شــتاء. في غــرب الولايــات المتحــدة الأمريكيــة، وهــو إقليــم حــار وجــاف صيف
وتشــتهر الأقاليــم المتوســطية بنباتاتهــا المتنوعــة التــي تضــم الأحــراش المتوســطية والمراعــي 

وبعــض الغابــات التــي تشــمل البلــوط والأرز وغيرهــا.

أما أهم الحيوانات فهي الدببة والثعالب والرنة إلى جانب الطيور والحشرات المتنوعة.

ــدال  ــز باعت ــمالية، ويتمي ــكا الش ــرب أمري ــمال غ ــا وش ــرب أورب ــود غ ــي: يس ــم المحيط - الإقلي
ــب  ــي الثعال ــات فه ــا الحيوان ــرة ، أم ــاقطات الغزي ــر والتس ــس المتغي ــرارة والطق ــطات الح متوس

ــزلان. ــة والغ ــب البري ــاع والأران ــاب والضب والذئ

- الإقليــم القــاري: يغطــي المناطــق القاريــة مــن المجــال المعتــدل )أوربــا وأمريــكا وآســيا(، 
يتميــز بارتفــاع معــدلات المــدى الحــراري )الفــرق بيــن أعلــى وأدنــى درجــات الحــرارة(، وتحــدث 
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التســاقطات المطريــة في هــذا الإقليــم شــتاء كمــا تظهــر الغابــات المخروطيــة والنفضيــة ثــم تنمــو 
ــر. ــة الأكث ــا في المناطــق القاري ــات التايغ نبات

أمــا الحيوانــات فأغلبهــا مــن ذوات الفــراء كالســنجاب والأرنــب البــري إضافــة إلى حيوانــات أخرى 
كالغــزلان والخنازير.

المنطقة الباردة
الصور)3( بعض الحيوانات في المنطقه الباردة:

الدب القطبي                                                                                          الأرنب القطبي

تقــع المنطقــة البــاردة بيــن دائرتــي عــرض 60 إلى 90 درجــة شــمالا وجنوبــا، وتمتــاز بالبــرودة 
الشــديدة، لكــن ذلــك لا ينفــي وجــود أقاليــم بــاردة خــارج المناطــق البــاردة، غالبــا مــا ترتبــط 
حرارتهــا بالارتفــاع عــن ســطح البحــر وليــس بتأثيــر الموقــع الفلكــي، لذلــك يمكــن تمييــز إقليميــن 

ــا: ــة هم ــذه المنطق ــل ه ــن داخ مناخيي

- الإقليــم القطبــي: يتميــز بالانخفــاض الشــديد في معــدلات الحــرارة حيــث تنخفــض خــال 
فتــرات طويلــة لتصــل إلى مــا تحــت الصفــر، أمــا التســاقطات فهــي ثلجيــة تكثــر قــرب الســواحل 

البحريــة بســبب تأثيــر التيــارات البحريــة الدافئــة وتقــل في النطاقــات القاريــة.

ــا  ــم مرتبط ــة في العال ــات المناخي ــي في كل النطاق ــاق الجبل ــد النط ــة: يتواج ــم الجبلي - الأقالي
ــز  ــي، وتتمي ــع الفلك ــب الموق ــف حس ــه تختل ــر أن برودت ــة، غي ــة العالي ــل الجبلي ــود السلاس بوج
الأقاليــم الجبليــة بانخفــاض الحــرارة مــع الارتفــاع، والفــروق اليوميــة الكبيــرة في متوســطات 

الحــرارة، والأمطــار الغزيــرة.

تتميــز المنطقــة القطبيــة البــاردة بأنهــا أقــل المناطــق أهميــة في مجــالي النبــات والتربــة فنباتاتهــا قليلة 
وهــي عبــارة عــن حشــائش تنــدرا قصيــرة تنمــو في فصــل الصيــف القصيــر ،ومــا تلبــث أن تمــوت، 

أمــا الحيوانــات فهــي الــدب القطبــي والثعلــب القطبــي وســبع البحــر وعجــل البحر.
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أسـتنتج

توجــد علــى ســطح الكــرة الأرضيــة ثــاث مناطــق حراريــة كبــرى هــي: المنطقــة الحــارة والمنطقة 
المعتدلــة والمنطقــة الباردة.

الملــــــخص
يختلــف المنــاخ علــى ســطح الأرض مــن منطقــة إلى أخــرى، مشــكلا مناطــق مناخيــة كبــرى تعــود 

إلى اختــاف توزيــع الحــرارة والتســاقطات وهــذه المناطــق هي:

- المنطقــة الحــارة: وهــي المحصــورة بيــن المداريــن )الســرطان والجــدي( وتتميــز بارتفــاع 
والمنــاخ  المداريــة  والمناخــات  الاســتوائي  المنــاخ  المنطقــة  هــذه  وتشــمل  الحــرارة  درجــات 

. الصحــراوي 

- المنطقــة المعتدلة:وهــي محصــورة بيــن المداريــن والدائرتيــن القطبيتيــن )الشــمالية 
والجنوبيــة( وتتميــز باعتــدال متوســطات الحــرارة، ومــن مناخاتهــا المناخ المحيطي والمتوســطي 

والقــاري.

- المنطقــة البــاردة: تقــع في العــروض العليــا، وتتميــز بالبــرودة الشــديدة، ومــن مناخاتهــا المنــاخ 
القطبــي والجبلــي.

نشاط سياقي

اجمــع بعــض الصــور التــي تعبــر عــن بيئتــك مــن نباتــات طبيعيــة وحيوانــات بريــة واكتــبْ تعليقًــا 
علــى هــذه الصــور، واعرضْــه علــى زملائــك في الفصــل.

أسئلة
 للتقويم

1 ما هو النطاق البيمداري؟ لماذا يعد نطاقا حارا؟

2 ماهي خصائص المناخ المتوسطي؟

3 ما هو السبب في برودة المناطق القطبية؟

4 ماهي المناطق الحرارية الكبرى؟ حدد الموقع الفلكي لكل منها.
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مشروع صفي

يُنْجَــزُ مشــروع صفــي خــال مراحــل تنفيــذ الفصــل الثانــي عبر خطــوات تتطلب 
تخطيــط مشــروع وتنفيــذه وتقديمــه للتلاميذ وتقاســم نتائجه.

ــر  ــر عناص ــن تأثي ــي ع ــط المدرس ــة في الوس ــاز حمل ــرح: إنج ــروع المقت المش
المنــاخ )الحــرارة – الريــاح – الأمطــار( علــى أنشــطة الســكان؛  وذلــك علــى 

النحــو التــالي:

الأنشــطة  علــى  الحــرارة  عنصــر  تأثيــر  عــن  ملصقــا  يعــد  الأول:   الفريــق   
الســكانية. 

 الفريق الثاني:  يعد ملصقا عن تأثير عنصر الرياح على أنشطة السكان.

 الفريق الثالث:  يعد ملصقا عن تأثير الأمطار على أنشطة السكان .

ملاحظة:

تجــب استشــار ة أســتاذ العلــوم الطبيعيــة حــول ضــرورة المحافظــة على الوســط 
البيئــي مــن التلــوث واستشــارة أســتاذالجغرافيا حــول دور الأنشــطة الاقتصاديــة 

في تنميــة البلــد واستشــارة أســتاذ الرياضيــات حــول ميزانيــة المشــروع.
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الفصل الثالث
المياه والمحافظ 

على البيئة
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الدرس
10

المياه السطحية والمياه الجوفية

الأهداف الخاصة بالدرس:
يتوقع في نهاية الدرس أن يكون التلميذ قادرا على:

1 التعرف على مفهوم المياه السطحية وأقسامها.

2  التعرف على مفهوم المياه الجوفية والعوامل المؤثرة فيها.

3 التعرف على أهمية المياه ومشاكلها.

العـــــــرض
يحصــل الإنســان علــى احتياجاتــه مــن المــاء مــن مصدريــن أساســيين همــا: الميــاه الســطحية 

والميــاه الجوفيــة.

أولا: المياه السطحية
 أتأمل الصور   5،4،3،2،1 وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط الأول

الصورة )1(:  النهر                                                                                                        الصورة )2(:  الوادي

                        
عندمــا تســقط الأمطــار علــى ســطح الأرض فإنهــا تجــري مشــكلة أنهــارا وجــداول وقــد تســتقر في 
مناطــق معينــة فتشــكل بحيــرات أو بــركا أو مســتنقعات، وبذلــك يمكــن تقســيم الميــاه الســطحية 

القاريــة إلا صنفيــن رئيســيين همــا:
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1 –الميــاه الجاريــة: يرتبــط جريــان الميــاه بطبيعــة ســطح الأرض ودرجــة انحــدار ذلــك الســطح 
وأهــم أشــكال الميــاه الجاريــة هــي:

 الأنهار:
 يعــد النهــر بمثابــة المجــرى الرئيســي للميــاه الجاريــة علــى ســطح منطقــة معينــة تدعــى حــوض 
ــى نقطــة تدعــى  ــق مــن أعل ــام للســطح بحيــث تنطل ــر وفــق الانحــدار الع ــاه النه ــر، تســير مي النه

بالمنبــع، وتتجــه نحــو أدنــى نقطــة ينتهــي عندهــا جريــان النهــر تدعــى المصــب.
 الوادي:

هــو حــوض أو منخفــض طبيعــي علــى ســطح الأرض، وتمتــد الأوديــة بيــن الســهول والهضــاب 
والجبــال. وتســيل الأنهــار والســيول التــي تتدفــق في الأوديــة تدريجيــا مــن الأراضــي الداخليــة إلى 

المحيــط، وتمتــاز أراضــي الأوديــة بخصوبتهــا ممــا يجعلهــا صالحــة للزراعــة.
2 -المياه الراكدة: 

تنقسم المياه الراكدة حسب حجمها إلى:
 البحيرات:

الصورة )3(: البحيرة

البحيرات: وهي مسطحات مائية تنشأ في منخفضات، وهي أهم من ناحية الحجم والعمق من 
البرك والمستنقعات وتزودها غالبا الأنهار والسيول بالمياه، وقد تكون البحيرة عذبة الماء، وقد 

تكون مالحة، وقد تكون طبيعية مثل بحيرة كنكوصه التي هي مصب لوادي كارا كور الذي 
يعتبر أحد روافد نهر السنغال.

وقد تكون البحيرة صناعية ناتجة عن بناء سدود ضخمة على ضفاف الأنهار للاستغلال.
 البرك والمستنقعات:
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الصورة )4(:   المستنقعات                                                                              الصورة )5(: البرك

                             
البركــة هــي تجمــع صغيــر للميــاه، أمــا المســتنقع فهــو تجمــع أكبــر مــن البركــة، وأصغــر مــن البحيــرة 
وهــي ناتجــة عــن تهاطــل ميــاه الأمطــار أو انحســار ميــاه الفيضــان، ونظــرا للتلــوث الــذي يحدثــه 

الإنســان للميــاه الراكــدة فإنهــا تكــون مليئــة بالمخاطــر الصحيــة.

أسـتنتج

الميــاه الســطحية: هــي الميــاه التــي تتجمــع علــى ســطح الأرض مثــل: )البحــار، المحيطــات، 
والبحيــرات(، والميــاه الجاريــة مثــل: )الأنهــار والأوديــة(.

ثانيا: المياه الجوفية
أتأمل الصور 8،7،6 وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط الثاني

الصورة )6(: البئر الارتوازي                                                                      الصورة )7(:     الينابيع

   
الميــاه الجوفيــة: وهــي عبــارة عن ميــاه موجــودة في مســام الصخور الرســوبية 
التــي تكونــت عبــر أزمنــة جيولوجيــة مختلفــة، ويكــون مصدرهــا غالبــا الأمطــار 
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والثلــوج التــي تتســرب داخــل التربة.
ــت  ــة، كان ــامية عالي ــرة، ومس ــات كبي ــة، وذات فراغ ــة مفكك ــت الترب ــا كان فكلم

ــر. ــرب أكث ــبة التس نس
وتطلــق الميــاه الجوفيــة علــى كل الميــاه الموجــودة تحــت ســطح الأرض، 
ــات أو بحيــرات جوفيــة ارتبطــت  ــا مــا تتجمــع هــذه الميــاه مشــكلة خزان وغالب
نشــأتها غالبــا بفتــرات مناخيــة رطبــة، وإن بــدت الآن في مناطــق صحراويــة 

وجافــة. 
أشكال استغلال المياه الجوفية:

1 -الآبــار: توجــد معظــم الميــاه الجوفيــة علــى أعمــاق بعيدة عن ســطح الأرض، 
لــذا غالبــا مــا يلجــأ النــاس إلى اســتغلالها عــن طريــق حفــر الآبــار، ويختلــف عمــق 

الآبــار وحجــم مياههــا مــن منطقــة إلى أخــرى، والآبــار تنقســم إلى نوعين:
  آبار عادية:  يتم استخراج الماء منها بطرق تقليدية أو ميكانيكية

  آبــار ارتوازيــة تطلــق علــى أي بئــر يختــرق طبقــة مائية محصورة بيــن طبقتين 
غيــر منفذتين للميــاه الجوفية.

ويشترط في البئر الارتوازي:
ــى  ــا عل ــد طرفيه ــر أح ــة يظه ــة مائل ــة مائي ــورا في طبق ــاء محص ــون الم - أن يك

الأرض. ســطح 
- أن يوجد فوق طبقة الماء وتحتها طبقات صخرية غير منفذة.

2 –الينابيع: هي تدفق طبيعي للمياه الجوفية على سطح الأرض .
العوامل المؤثرة على المياه الجوفية

تتأثر المياه الجوفية في نشأتها وحجمها بعوامل عديدة هي:
  حجــم التســاقطات المطريــة: فكلمــا كانــت تلــك التســاقطات كبيــرة كلمــا 
ــرات  ــم البحي ــرت معظ ــد ظه ــي، ولق ــرب الباطن ــبة التس ــاد نس ــاهمت في ازدي س

ــرة. ــة ممط ــة قديم ــرات مناخي ــة بفت ــم مرتبط ــة في العال الجوفي
  طبيعة الصخور:
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الصورة )8(: المسامية

مــن الصخــور مــا يمتلــك خاصيــة النفاذيــة التــي تســمح بتســرب الميــاه بيــن 
مســاماتها وفراغاتهــا كالرمــل والكلــس، ومنهــا مــا لا يتوفــر علــى تلــك الخاصيــة 
فيعــرف بالصخــور الكتيمــة، وهــي لا تســمح بحــدوث تســرب هــام داخلهــا 

ــرة. ــاماتها صغي ــة؛ لأن مس ــة الطيني ــل: الترب ــا مث ــاء فوقه ــى الم فيبق
 طبيعــة الانحــدار: كلمــا كان الانحــدار قويــا كلمــا ضعفــت قــدرة الميــاه الجاريــة 
علــى التســرب في باطــن الأرض، وكلمــا قــل الانحــدار كلمــا أمكن للمياه التســرب 

ببــطء داخــل الطبقــات الصخرية.

أسـتنتج

الميــاه الجوفيــة: هــي الميــاه التــي تتجمــع في باطــن الأرض مثــل: )ميــاه الينابيــع، 
الآبــار  الارتوازيــة(، ومصادرهــا الأساســية ميــاه الأمطــار.

ــار المتســاقطة  ــة الأمط ــاه الجوفيــة بعوامــل عديــدة منهــا: كمي ــا تتأثــر المي كم
وطبيعــة الصخــور وطبيعــة الانحــدار.

لاتوجد فراغاتفراغات غيرمتصلةفراغات متصلة

غير مسامية غير نفاذية مسامية غير نفاذية مسامية نفاذية
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ثالثا: أهمية المياه ومشاكلها
أتأمل الصور 13،12،11،10،9  وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط الثالث

الصورة )9(: شرب الحيوانات                                  الصورة )10(: ري النباتات

                        
  تستخدم المياه للشرب سواء للإنسان أو الحيوان أو النبات.

  تستخدم في النظافة وفي غسل الملابس.
  تستخدم في عملية الري للمحاصيل الزراعية.

  تستخدم المياه السطحية في تغذية المياه الجوفية.
ــالي في  ــا نت ــد مان ــل: س ــدود مث ــييد الس ــم تش ــث يت ــة حي ــة الكهربائي ــد الطاق ــتخدم في تولي   تس
أعــالي نهــر الســنغال، ومنــه تتــزود مدننــا النهريــة؛ ومدينــة نواكشــوط بالكهربــاء، كمــا يدخــل المــاء في 

بعــض الصناعــات.

مشاكل المياه
الصورة )11(: إلقاء الصرف الصحي في البحار              الصورة )12(: إلقاء الأوساخ في البحار
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تتعرض المياه لعدة مشاكل منها:
  الأنشــطة الزراعيــة: مثــل إضافــة المبيــدات الحشــرية، والأســمدة، وعمليــات غســيل التربــة 

ومــا ينتــج عــن ذاك مــن ملوثــات وأمــاح ذائبــة.
 الأنشــطة البشــرية: تــؤدي الأنشــطة البشــرية في بعــض الأحيــان إلى تلــوث الميــاه الجوفيــة 
نتيجــة تســرب الفضــات العضويــة مــن شــبكات الصــرف الصحــي ومــا تحتويــه مــن مركبــات 

ــن. النيتروجي
 الأنشــطة الصناعيــة: وهــي الأكثــر خطــرا لتلــوث الميــاه الجوفيــة، فمعظــم المصانــع تتخلــص 
مــن فضلاتهــا في ميــاه الأنهــار أو البحــار ويحــدث عندهــا تســرب للعناصــر الثقيلــة مثــل: الرصاص، 

والزنــك إلى خزانــات الميــاه الجوفيــة.
الصورة )13(:  أهمية المحافظة على الماء

تجــب المحافظــة علــى المــاء لمــا يمثلــه مــن أهميــة بالغــة في الحيــاة علــى ســطح الأرض، وتتــم 
المحافظــة عليــه مــن التلــوث عــن طريــق تحســين الســلوك البشــري في عــدم رمــي الفضــات 
الصناعيــة فيــه، أو في أماكــن وجــوده، إضافــة إلى الترشــيد في اســتخدامه، والمحافظــة عليــه مــن 

الاســتنزاف.

أسـتنتج
للميــاه أهميــة كبــرى في حيــاة الإنســان اليوميــة وفي الصناعــة كمــادة أساســية في صنــع المشــروبات 

والأغذيــة، وهــو مصــدر لتوليــد الطاقــة، كمــا أنــه البيئــة الأساســية لنمــو الكائنــات البحريــة.
وقد تصاب المياه بعدة مشاكل منها: الاستنزاف البشري والتلوث بأشكاله المختلفة.
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الملــــــخص
تنقسم المياه القارية إلى مياه سطحية وأخرى جوفية.

المياه السطحية:
مصدرها التساقطات من أمطار وثلوج، وقد تظهر في شكل أنهار جارية أو مسطحات مائية 

راكدة.
ومن أهم الأنهار في موريتانيا نهر السنغال وروافده گورگول، الگرفه، كارا كور، كما تشكل بحيرة 

اركيز وبحيرة كنكوصه مثالا للبحيرات.
المياه الجوفية:

وهي مصدر طبيعي للمياه العذبة، وهي مخزنة تحت سطح الأرض عن طريق مسام الصخور 
الرسوبية في خزانات أو بحيرات منذ أزمنة جيولوجية مختلفة، وتستغل عن طريق الآبار 

والعيون.
يلعب الماء دورا كبيرا في حياة الإنسان، فهو أساسها ويستخدم في مجال الزراعة وتربية الماشية 

وفي الصناعة وكمصدر للطاقة.
تتعرض المياه سواء كانت سطحية أو جوفية للتلوث، إما بفعل الإنسان أو الطبيعة؛ ولذا تجب 

المحافظة عليها لما تمثله من أهمية بالغة في حياة الإنسان والحيوان والنبات.

نشاط سياقي

اكتب تقريرا عن مصادر المياه في منطقتك وأهميتها واعرضة على زملائك في الفصل.

أسئلة
 للتقويم

1 ماهي المياه السطحية والجوفية؟   
2  أين توجد المياه الجوفية؟ وكيف يتم الحصول عليها؟

3 ما هو الفرق بين النهر والوادي؟
4  ارسم شكلا يوضح البئر الارتوازي.
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الدرس
11

التصحر

الأهداف الخاصة بالدرس:
في نهاية الدرس على التلميذ أن يكون قادرا على:

1  التعرف على مفهوم التصحر أسبابه ومظاهره.

2  التعرف على الآثار المترتبة على ظاهرة التصحر.

3  التمكن من التعرف على الحلول المناسبة لمواجهة التصحر.

العـــــــرض 
أولا: مفهوم التصحر

ــق  ــة إلى مناط ــبه الرطب ــرى ش ــة، والأخ ــق الخصب ــول المناط ــي تح ــة تعن ــرة عالمي ــر ظاه التصح
قاحلــة أو صحراويــة. وهــذا المصطلــح ظهــر لأول مــرة عــام1949م، حيــث بــرزت ظاهــرة تحــول 
ــا  ــة، أي أنه ــة والحيواني ــاة النباتي ــرة بالحي ــاحات فقي ــاج إلى مس ــة الإنت ــة وعالي ــاحات خصب مس

أصبحــت قفــارا.
وقــد كان ظهــور  بــروز  التصحــر أكثــر التصاقــا بالقــارة الإفريقيــة، وخاصــة منطقــة الســاحل، التــي 
تشــمل المجــال الجغــرافي الممتــد مــن ســواحل المحيــط الأطلســي غربــا، وحتــى البحــر الأحمــر 

شــرقا، والمتمثــل في الشــريط الانتقــالي بيــن المنطقــة المداريــة الرطبــة والمنطقــة الصحراويــة.
أسباب التصحر ومظاهره:

- أسباب التصحر:
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أتأمل الصور  5،4،3،2،1 ثم أستنتج النشــاط الأول

الصورة)1(: الرعي الجائر                                                                الصورة )2(: قطع الأشجار

الصورة )3(: حرق الغابات

تتضافر عوامل متعددة في إحداث ظاهرة التصحر وتشمل:
  العوامــل الطبيعيــة: التــي تتمثل في التغيرات المناخية، كتناقص كميات الأمطار، او انحباســها، 

وانجــراف التربــة وتملحها، وزحــف الكثبان الرملية على الأراضــي الزراعية والرعوية.
  العوامل البشرية وتشمل:

  الرعــي الجائــر: يعتبــر رعــي الحيوانــات الجائــر مــن المشــاكل الكبيــرة في العديــد مــن المناطــق 
التــي بــدأت تتصحّــر، فعنــد وجــود الكثيــر مــن الحيوانــات التــي تتغــذّى علــى النباتــات في منطقــة 
ــؤدّي إلى  ــا ي ــرى، مم ــرّة أخ ــا م ــة نموّه ــات وصعوب ــذه النبات ــة ه ــيقود إلى قلّ ــك  س ــإن ذل ــة، ف معيّن

إلحــاق الضــرر بحيويّــة الأرض ويجعلهــا تفقــد طبيعتهــا الخضــراء.
  إزالــة الغابــات: يســاهم النّــاس في تشــكيل ظاهــرة التصحّــر مــن خــال مشــاركتهم في إزالــة 

طني
 الو
وي
ترب
د ال
معھ
ال



9191

الغابــات عنــد الرغبــة في الانتقــال إلى منطقــة مــا، أو عنــد الحاجــة للأخشــاب مــن أجــل اســتغلالها 
في بنــاء المنــازل أو لأغــراضٍ أخــرى، وتــؤدي إزالــة الأشــجار إلى منــع نمــو النباتــات حولهــا .

  الزراعــة: هنــاك بعــض المزارعيــن الذيــن يجهلــون اســتخدام الأرض بالطريقــة الفعّالــة، ممــا 
يقودهــم إلى تجريــد الأرض مــن مكوّناتهــا قبــل تركهــا والذّهــاب إلى قطعــة أرض أخــرى، ويعتبــر 
تجريــد التربــة مــن المغذّيــات التــي تحتــوي عليهــا أحــد أســباب التصحّــر في المناطق المســتخدمة 

للزراعة.
العوامل البشرية: تساهم العوامل البشرية في تفاقم ظاهرة التصحر،  ومنها:

  قطع الأشجار.
ــا  ــع فيه   حــرق الغابــات لتوفيــر المســاحات الزراعيــة، خاصــة في المناطــق الاســتوائية التــي يتب

ــا في الزراعــة. ــات لاســتغلال مجاله الفلاحــون أســلوب حــرق الغاب
  التمدد الحضري على حساب الأراضي الصالحة للزراعة.

  عدم إراحة الأراضي الزراعية، وهو ما يفقدها خصوبتها.
  زيــادة أعــداد المواشــي بشــكل كبيــر في مناطــق معينــة، الأمــر الــذي يــؤدي إلى اســتنزاف مراعيهــا، 

والقضــاء علــى النباتــات التــي تحمــي التربــة.
مظاهر التصحر: أتأمل الصور 

الصورة )4( : انجراف التربة                                                                             الصورة )5(: زحف الرمال            

مــن أهــم مظاهــر ظاهــرة التصحــر:
 انجــراف التربــة: وهــو مــن أخطــر مظاهــر التصحــر، لأن انجــراف الطبقــة العلوية للتربــة يؤدي 
إلى تحولهــا إلى صحــراء قاحلــة، خاليــة مــن مظاهــر الحيــاة نظــرا لأن تلــك الطبقــة تحتــوي علــى 
معظــم العناصــر الغذائيــة اللازمــة للنبــات، وتســاعد علــى شــرب الميــاه وتخزينهــا، وهــو مــا يــؤدي 

إلى الجفــاف الفيزيولوجــي.
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 عــودة نشــاط الكثبــان الرمليــة ومــا يصاحبهــا عــادة مــن تدهــور الغطــاء النباتــي واختفائــه، ومــا 
ــاكنة  ــى س ــراً عل ــه كبي ــون وقع ــا يك ــار، مم ــة والغب ــة بالأترب ــف محمل ــن عواص ــك م ــب ذل يصاح
الريــف، في تدميــر حياتهــم، مــن خــال القضــاء علــى نشــاطاتهم الفلاحيــة والرعويــة التــي هــي 

مرتكــز حياتهــم.

أسـتنتج

 أن من أهم أســباب التصحر التغيرات المناخية، وما ينتج عنها من تناقص في كميات الأمطار ،وتراجع 
إنتاجيــة التربــة، فضــا عــن فعــل الإنســان، المتمثــل في قطــع الأشــجار وإشــعال الحرائــق والاســتغلال 

المفــرط للثــروات، ومــن أهــم مظاهــر التصحر انجــراف التربــة وزحــف الرمال.
نتائج التصحر والحلول المقترحة:

نتائج التصحر:

أتأمل الصور  11،10،9،8،7،6 وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط الثاني

الصورة )6(: المجاعة                                                                    الصورة )7(: التوسع العمراني

من أهم نتائج التصحر:
 تراجــع الإنتــاج الزراعــي نتيجــة لفقــر الأراضــي وتنامــي مخاطــر العجــز الغذائــي، حيــث يفقــد 
العالــم 01 مليــون هكتــار ســنويا مــن الأراضــي الصالحــة للزراعــة في الوقــت الــذي يشــهد فيــه نمــوا 

ســكانيا مضطــردا.
 تقلص المساحات الخضراء و زحف الرمال.

 التأثيــر علــى التوزيــع الديمغــرافي للســكان، حيــث يــؤدي التصحــر إلى نــزوح الســكان مــن 
الأريــاف إلى المــدن، نظــرا لصعوبــة ممارســة نشــاطاتهم الفلاحيــة والرعويــة.
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الحلول المقترحة لمكافحة التصحر:
الصورة )8(: الحزام الأخضر                                                      الصورة )9(: الألواح الشمسية

الصورة )10(: الغاز المنزلي                                                                  الصورة )11(: تثبيت الرمال    

من أهم الحلول التي قدمت من طرف المختصين لهذه الظاهرة:
ــن  ــك بس ــم ذل ــة، ويت ــة للزراع ــي الصالح ــاب الأراض ــى حس ــي عل ــدد العمران ــد للتم ــع ح  وض

قوانيــن، ووضــع خطــط مدروســة.
 إطــاق حمــات توعيــة وتثقيــف تشــمل المزارعيــن والأفراد فيمــا يتعلق بالتصحــر وخطورته 

وكيفيــة مكافحته بطرق مســتدامة.
 محاربة الحرائق.

 استخدام طاقة بديلة كالطاقة الشمسية أو الغاز المنزلي
 الإرشــاد الزراعــي، لتوجيــه المزاوليــن للنشــاط الزراعــي حــول الطــرق الزراعيــة الصحيحــة، 
ــة الأرض، واســتخدام الوســائل والأســاليب الزراعيــة الحديثــة، التــي  والمحافظــة علــى خصوب

تحافــظ علــى خصوبــة التربــة، وحمايتهــا مــن الأضــرار.
 الاستخدام المعقلن للمراعي.

كمــا تــم إنشــاء العديــد مــن المنظمــات لمحاربــة ظاهــرة التصحــر ، منهــا اللجنــة المشــتركة لمحاربــة 
آثــار الجفاف في الســاحل )ســيلس(.
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أسـتنتج

أن مــن أهــم المظاهــر الناتجــة عــن ظاهــرة التصحــر تراجــع الإنتــاج الزراعــي والرعوي؛ممــا يهــدد 
بمخاطــر المجاعــة وزحــف الرمال.

ومــن الحلــول المقترحــة للحــد مــن التصحــر تحســيس الســكان بأهميــة حماية الوســط الطبيعي 
ومحاربــة الحرائــق واســتخدام الطاقــة البديلــة مثل: الغــاز الطبيعي.

الملــــــخص
التصحــر هــو تحــول المناطــق الخصبــة أو الرطبــة إلى مناطــق قاحلــة أو صحراويــة، وقــد ظهــر 

المصطلــح ســنة1949م.
وتعتبــر القــارة الإفريقيــة أكثــر  القــارات تضــررا بهــذه الظاهــرة، خاصــة منطقــة الســاحل، وتعتبــر 
العوامــل المناخيــة مــن أهــم أســباب التصحــر مثــل تقلبــات المنــاخ، وتذبــذب الأمطــار، كمــا يســاهم 
ــر  ــر التصح ــن مظاه ــق، وم ــة الحرائ ــدم محارب ــجار، وع ــع الأش ــر بقط ــم التصح ــان في تفاق الإنس

انجــراف التربــة، وانتشــار الكثبــان الرمليــة، وتدهــور الغطــاء النباتــي.
الحفــاظ علــى  الســكان بأهميــة  التصحــر تحســيس  المقترحــة للحــد مــن  الحلــول  ومــن 
البيئــة، وعــدم قطــع الأشــجار والاســتغلال الأمثــل للمراعــي، واســتخدام مصــادر طاقــة بديلــة 

ــزلي. ــاز المن ــية والغ ــة الشمس ــل الطاق مث

نشاط سياقي

اكتب تقريرا عن مظاهر وآثار التصحر في منطقتك، واعرضه على زملائك في الفصل.

أسئلة
 للتقويم

1 ما هو التصحر؟
2 حدد أسباب التصحر في شكل مخطط.

3  ما هي الآثار المترتبة عن ظاهرة التصحر؟
4  ما هي أهم الوسائل المتاحة لمواجهة التصحر؟
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الدرس
12

حماية البيئة

الأهداف الخاصة:
يتوقع في نهاية الدرس أن يكون التلميذ قادرا على:

1  التعرف على مفهوم البيئة.

2 التعرف على المخاطر التي تهدد البيئة في العالم .

3  التعرف على طرق حماية البيئة والوعي بأهمية المحافظة عليها.

العـــــــرض
 مفهوم البيئة:

البيئة: لغة هي المنزل والحال يقال: بيئة طبيعية، وبيئة اجتماعية، وبيئة سياسية، واصطلاحا 
هي المحيط أو الإطار الذي يستمد منه الكائن الحي مقومات وجوده.

المخاطر البيئية
أتأمل الصور  2،1 وأقرأ النص ثم أستنتج النشــاط الأول

الصورة )1(: تلوث الهواء                                               الصورة )2(: تلوث المياه

هناك مخاطر تهدد البيئة:
 تلوث المياه: بسبب نفايات الأنشطة الصناعية والزراعية ومخلفات السفن.
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 تلوث التربة: بسبب التعدين ومخلفات الزراعة والصناعة.
 التغير المناخي: بسبب ظاهرة الانحباس الحراري وتآكل طبقة الأوزون .

ــات والقمامــة والنفايــات  ــع و دخــان الســيارات والمركب ــواء: بســبب أبخــرة المصان ــوث اله  تل
ــة.   الصناعي

 إزالــة الغابــات: المصــدر الأساســي للأكســجين فضــا عــن دورهــا في تلطيــف درجــات 
الحــرارة وهطــول الأمطــار.

 التأثيــر علــى الحيــاة البحريــة: أدت زيــادة الكربــون في المــاء إلى التأثيــر علــى الكائنــات 
البحريــة فضــا عــن حركــة الســفن في البحــار وتســرب النفــط مــن حاملاتــه.

  الاكتظــاظ الســكاني: أدى الانفجــار الديمغــرافي في العالــم إلى الضغــط علــى مــوارد البيئيــة 
مخاطــر  مــن  يصاحبهــا  ومــا   ، بالمجاعــات  يهــدد  ممــا  مواردهــا  تناقــص  وبالتــالي  الطبيعيــة، 

والحــروب. كالأمــراض 
طرق المحافظة على البيئة

أتأمل الوثيقة 1 والصور ة)1(  وأقرأ  النص ثم أستنتج النشــاط الثاني

الوثيقة1: اتفاقية كيوتو

في عام 1977 عقد في كيوتو مؤتمرٌ للتوقيع على اتفاقية تلزم الموقعين عليها بخفض  	
انبعاث الغازات الضارة بالبيئة بمعدل 50 %، وعلى الرغم من أن الكثير من العلماء اعتبر هذا 

الاتفاق متواضعا فإن الولايات المتحدة الأمريكية تراجعت عنه متعللة بأن الالتزام بهذا الاتفاق 
سيلحق ضررا بالصناعة في الولايات المتحدة، وهي المسؤولة عن أكبر نصيب من انبعاث 

الغازات الضارة.

 الصورة )1(: بعض الإرشادات للحفاظ على البيئة
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يقصد بالحفاظ على البيئة كل الإجراءات التي تتخذ من قبل هيئات عمومية تابعة للدولة أو 
منظمات مستقلة للحد من التأثير السلبي للإنسان على البيئة.

توجد العديد من الطرق للمحافظة على البيئة منها:
 زيادة الوعي لدى أصحاب المنازل بطريقة التخلص من القمامة. 

 تشجيع المواطنين للمحافظة على نظافة بيوتهم ونظافة الشوارع لحمايتها من التلوث، 
ويمكن تعليمهم بعض طرق المحافظة على البيئة كزراعة الأشجار والأزهار والأعشاب.

 الامتناع عن استعمال الأسمدة الكيميائية في الزراعة لأنها تلوث البيئة.
 تحسيس المواطنين بأهمية البيئةوتعريفهم أسباب تلوثها وآثاره وضرورة المحافظة على 

البيئة للأجيال القادمة.
 التقليل من استخدام البلاستيك.

 وضع قوانين إضافية تعاقب كل من يتسبب بتلوث البيئة خاصة أصحاب المصانع التي 
تلقي نفاياتها في المياه.

أسـتنتج

 توجــد إجــراءات ضروريــة مــن أجــل حمايــة البيئــة منهــا: حمايــة الميــاه مــن التلــوث بالتقليــل مــن 
اســتخدام المــواد الكيميائيــة في الزراعــة وفي عمليــات التنظيــف، ترشــيد المــاء وعــدم هــدره كمــا 

أوصــى ديننــا الإســامي الحنيــف.
الملــــــخص

ــات،  ــاه وغاب ــن مي ــوان م ــان والحي ــط بالإنس ــي تحي ــة، الت ــر الطبيعي ــوع العناص ــي مجم ــة ه البيئ
ــاة. ــتمرار الحي ــا لاس ــرا ضروري ــا، أم ــة عليه ــا، والمحافظ ــر حمايته وتعتب

ــة مــن خــال المحافظــة علــى الميــاه مــن التلــوث، وحمايــة الوســط  تتــم المحافظــة علــى البيئ
ــاه. ــتخدام المي ــيد اس ــارة وترش ــات الض ــاخ والنفاي ــات والأوس ــن الفض ــي م الطبيع

كمــا تعتبــر الطاقــة البديلــة المســتخلصة مــن الريــاح والمــاء، وأشــعة الشــمس مــن أهــم وســائل 
ــن  ــه م ــا يلحق ــتيك لم ــتخدام لبلاس ــي اس ــد، وتحاش ــددة لا تنف ــا متج ــة وأنه ــة خاص ــة البيئ حماي

أضــرار.
ــاة  ــراض حي ــان، وانق ــاة الإنس ــد حي ــن تهدي ــه م ــب علي ــا يترت ــراري، وم ــاس الح ــر الاحتب ويعتب

ــة. ــدد البيئ ــي ته ــر الت ــم المخاط ــن أعظ ــراري م الب
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نشاط سياقي

ــك في  ــى زملائ ــه عل ــك، واعرض ــا منطقت ــي منه ــي تعان ــة الت ــر البيئي ــن المخاط ــرا ع ــب تقري اكت
الفصــل.

أسئلة
 للتقويم

1 مــا هــي العناصــر التــي تتكــون منهــا البيئة؟

2 ما هي الخطوات التي يجب اتباعها للمحافظة على البيئة؟

3  ما هي مخاطر عدم حماية البيئة والاهتمام بها؟
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مشــــــــروع صفي

ينجــز التلاميــذ خــال مراحــل تنفيــذ الفصــل الثالــث مشــروعا صفيــا، وذلــك تبعــا 
لخطــوات تشــمل المراحــل التالية:

التخطيط - التنفيذ - تقديمه للتلاميذ - تقاسم نتائجه.

 - المشــروع المقتــرح: حملــة في وســط المدرســة حــول المحافظــة علــى الميــاه.
ويتــم تنفيــذه مــن خلال: 

تقسيم التلاميذ إلى مجموعات :

- تقوم فرقة بإعداد ملصقات جدارية تحوي صور  وعبارات إرشادية .

- تقوم فرقة أخرى بإعداد مطوية تعرف بالموضوع، وتبين أهمية الماء.

- تعُدُّ مجموعة أخرى عرضا علميا عن الموضوع.

- تقوم مجموعة أخيرة بتبين آفاق تدوير الماء، وأهميته في حياة الناس.
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فهرست المحتويات
الصفحةالعنوان

3تقديم
5مقدمة  

7الفصل الأول: الأرض وتضاريسها الرئيسية
9الدرس الأول: مفهوم الجغرافيا وفروعها  

14الدرس الثاني: شكل الأرض وأبعادها ودورانها
23الدرس الثالث: أشكال التضاريس الرئيسية

30الدرس الرابع: البحار و المحيطات و الانهار
39الفصل الثاني: المناخ

41الدرس الأول: الغلاف الجوي
46الدرس الثاني: المناخ والعوامل المؤثرة فيه: 

51الدرس الثالث: الحرارة والضغط الجوي والرياح 
63الدرس الرابع: الكتل الهوائية و الجبهات و التساقطات 

71الدرس الخامس: المناطق المناخية الكبرى
79الفصل الثالث: المياه والمحافظة على البيئة

81الدرس الأول: المياه السطحية والمياه الجوفية 
89الدرس الثاني: التصحر

95الدرس الثالث: حماية البيئة
101قائمة المصادر والمراجع
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قائمة المراجع والمصادر
1 - المعهــد التربــوي الوطنــي، الجغرافيــا الســنة الأولى، الجمهوريــة الإســامية الموريتانيــة، دار 

ــروت، 2 ــر بي الفك
ــة             المعــارف  ــا الســنة الأولى إعداديــة، وزارة التربيــة الوطني ــة، الجغرافي 2 - المملكــة المغربي

الجديــدة الربــاط
3 - المعهــد التربــوي الوطنــي، الجغرافيــا الســنة الأولى ثانويــة، الجمهوريــة الإســامية الموريتانيــة 

المطبعــة المدرســية بالمعهــد التربــوي الوطنــي
ــد الغنــي العقــاد، جغرافيــة العالــم، المملكــة العربيــة  4 - محمــد الأميــن الطيــب البصيــر وأنــور عب

الســعودية، مطابــع جامعــة الإمــام محمــد بــن ســعود الإســامية.
5 - تأليــف مجموعــة مــن المؤلفيــن، جغرافيــة افريقيــا، المملكــة المغربيــة المطبعــة الجديــدة 

ــاط. الرب
6 - حامــد طالــب الســعد ونــادر عبــد ســلمان، علــم البيئــة والميــاه العذبــة والمصبــات الجمهوريــة 

العراقيــة، مكتبــة المعــارف للكتــب الجامعــة   دار الفيحــاء
7 - محمد خميس الزوكة، جغرافية المياه، دار المعرفة الجامعية   بيروت

8 - عيســى السوســي، الضغــط الجــوي والتيــارات الهوائيــة، وزارة التربية والتكويــن      الجمهورية 
التونسية

ــع جامعــة الإمــام  ــم الاســامي، مطاب 9 - المملكــة العربيــة الســعودية، الموســوعة الجغرافيــة للعال
محمــد بــن ســعود الإســامية

10 -عبــد العزيــز طريــح شــرف -الجغرافيــا المناخيــة والنباتيــة مــع التطبيــق علــى منــاخ إفريقيــا 
ــم العربــي– المملكــة العربيــة الســعودية – دار المعرفــة الجامعيــة 2004. والعال

11 - حسام حسن الزعبي – علم الطقس والمناخ والأرصاد الجوية – 
12 -  صــاح الديــن بحيــري أســتاذ الجغرافيــا بجامعــة قطــر – مبــادئ الجغرافيــة الطبيعيــة – دار 

الفكر-دمشــق-1996.
13 -  الموسوعة الحرة

14 – وزارة التربيــة والتعليــم والتطويــر التربــوي، الجغرافيــة الطبيعيــة للصــف الأول المتوســط، 
المملكــة العربيــة الســعودية، 2008 

المراجع الأجنبية 
  Charles le Cœur et D autre – Eléments géographie physique *
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